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ABSTRACT

Tirk mitolojisi, Tlrk kiltlrtiniin ve yasam sisteminin
olusmasinda o6nemli bir yere sahiptir. Glnimizde
neo-paganizm etkisiyle kadim kdltirlere olan ilginin
Turk mitolojisine duyulan meraki da olumlu ydnde
etkilenmistir. Bunun sonucunda Tark mitolojisi
hakkinda dogru bilgiye ihtiyag artmaktadir. Bahsedilen
faktorler Tiurk  mitolojisi  galigmalarini  dnemli
kilmaktadir. Tirk mitolojisinde pek cok disi varlk
oldugu bilinmektedir. Ozellikle tanricalar, mitolojide ve
kadim Turklerin yasaminda énemli bir yere sahiptir.
Bu calisma; mitlerde, yazitlarda, destanlarda adi
gecen ve kadim Tirklerin inang sisteminde
kapladiklari alan gbéz énlinde bulundurularak segilen;
Ulu Ana, Yer Ana, Ak Ana, AJa¢ Ana, Umay Ana,
Kines ve Aan Darhan Hatun olmak Ulzere toplamda
yedi tanricayl konu edinmektedir. Dokiiman inceleme
yontemiyle  tanncalarin  Ozellikleri  siralanarak
tanricalarin  benzerlik ve farklliklarninin  ortaya
gikarilmasi amaglanmistir. Bu amag dogrultusunda
incelenen kaynaklardan edinilen bilgilerin 1s1ginda
Tlrklerin inang sisteminde ve yasayisinda ana tanrica
figlirinin 6nemli bir yere sahip oldugu sonucuna
variimistir. Incelenen mitler ve ulasilan sonuclar géz
ontne alndiginda ilk Tirklerin inang sisteminde
anaerkil yapinin dikkat cekici bir boyutta oldugu
gozlemlenmistir.

Anahtar Kelimeler: Tirk mitolojisi, Tanrica, Ana
tanrica, Anaerkillik.

Turkish mythology holds a significant place in the
formation of Turkish culture and way of life. In
contemporary times, the positive impact of neo-
paganism and the growing interest in ancient cultures
have increased curiosity about Turkish mythology,
necessitating a greater need for accurate information.
These factors underscore the importance of studies
on Turkish mythology. It is known that there are
numerous female entities in Turkish mythology,
particularly goddesses, who play a crucial role in both
mythology and the lives of ancient Turks. This study
focuses on seven selected goddesses—Ulu Ana, Yer
Ana, Ak Ana, Adac Ana, Umay Ana, Kiines, and Aan
Darhan Hatun—taking into account their mentions in
myths, inscriptions, and epics, as well as their roles in
the ancient Turkish belief system. Using the
document review method, the study aims to list the
characteristics of these goddesses, intending to
reveal their similarities and differences. In line with
the information obtained from the examined sources,
the conclusion is drawn that the mother goddess
figure held a significant place in the belief system and
way of life of the Turks. Considering the examined
myths and the results obtained, it is observed that
there was a remarkably pronounced matriarchal
structure in the belief system of the early Turks.
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Giris

Bilim ve teknoloji henliz gelismemisken insanlarin; doda olaylarini, cevresinde gelisen
durumlarn anlamlandirmak igin olusturdugu anlatilar anlamina gelen mit kavrami, Tirk Dil Kurumu
Glncel Sozlik'te: "Geleneksel olarak yayilan veya toplumun hayal gicti etkisiyle bicim dedistiren
alegorik bir anlatimi olan halk hikdyesi, mitos.” seklinde aciklanmistir. Fuzuli Bayat’a (2010) goére
ise mit, degerler paradigmasinda, diinyay! algilama, bigcimlendirme ve sembollestirme siirecinin
genellestiriimis bir modelidir. Anlam paradigmasina gére, mit, bir distinme bicimi, bir biling ve
farkindalik trldir. Bu baglamda mit, diinya hakkindaki gercekligin 6ztdir ve diyalektik diistince
yonteminin bir Grlind olarak ortaya cikar.

Turk mitolojisi, gegmisten ginidmuze Turk topluluklarinin inang ve yasayis sistemlerinin
sonucunda ortaya c¢ikan, zengin altyapili bir bitlndir. Zengin altyapisina ragmen vyaziya
gecirilmemesi, gocebe bir topluma ait olmasi, blyilik bir cografyaya yayilmasi gibi sebeplerle
arastinlmasi glic olmustur ve bundan dolay! yakin zamana kadar bilinirligi azdir (Bayat, 2020).
Turk mitolojisi arastirmalari genellikle yabanci arastirmacilar tarafindan yurutiimus ve 19. ylzyila
kadar mitolojimiz arastirilmayr beklemistir. Tirk mitolojisi ile ilgili kaynaklara ilk olarak Cin
yazilarinda rastlanmaktadir. Tiirk topluluklarinda ise nesilden nesile s6zIii anlatilar olarak aktarildigi
gorilmektedir. Bu sebeple degisim ve donisimler, mitolojik figiirlerde varyantlar s6z konusu
olmaktadir.

Mitoloji, bir toplulugun dogay! ve cevreyi algilayisinin bir {rlini olarak ortaya cikan yasayis
bicimleri, inang sistemleri, efsaneler ve anlatilari iceren bir bitiin olarak degerlendirilebilir. Mitoloji
sozcligundn tanimini anlayabilmek icin 6ncelikle kdkenine bakmakta fayda vardir. Mitoloji s6zcig;
Antik Yunan'da hikdye, masal, anlamini karsilayan “mytos” ve s6z anlamina gelen “logos”
sozcilklerinin birlesiminden ortaya ¢cikmistir (Can, 1997). Turk Dil Kurumu Dijital S6zlik mitolojiyi
“Mitleri, doguslarini, anlamiarini yorumiayan, inceleyen bilim”ve "Tarih éncesi tanrilarinin efsaneli
sertivenlerini anlatan ve bir toplulugun duygularini, anlayisini ve ozlemlerini gostermesi bakimindan
dederi olan mitlerin, efsanelerin biitind; esatir” olmak Uzere iki sekilde ele almistir. Fuzuli Bayat
(2007), mitolojiyi "gelecegin kehaneti niteliginde olup gegcmisin sirrinin sakli oldugu sembolik bir
dil” olarak yorumlamistir.

Tirk mitolojisi alaninda pek c¢ok calisma yapilmistir. Fuzuli Bayat, Bahattin Ogel, Yasar
Coruhlu, Ozkul Cobanoglu, Celal Beydili, Abdiilkadir Inan, Murat Uraz bu alanda calisma yapan

arastirmacilardan baslicalaridir. Son yillarda yaptigi “Tlirk Mitolojisi Atlas1” calismasi ile dikkat ceken
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Bartu Bollikbasi’nin calismasi da bu arastirmada yararlanilan kaynaklardan biridir.

Turk mitolojik anlatilari incelendiginde dodaya, kadina, canlilara verilen deger acikca
gorulmektedir. Tlrk mitolojisinde disi figlrler oldukca fazla yer kaplamaktadir. Bazi disi figlirler
tanriga/ilahe olarak anilirken bazilan da iye/ruh ya da koéth ruh olarak karsimiza c¢ikar. Bu
calismada Turk mitolojisinde dnemli ve glicli disi figirlerden olan yedi tanrica, Tirklerin inang
sisteminde kapladiklar alan g6z 6ntinde bulundurularak segilerek arastirmaya konu olmustur.

Kadim Tirklerin inanclari ve yasam sistemlerinin izlerine glinimizde hala rastlanmaktadir.
Tirk milli kiltGrinin daha iyi anlasiimasi ve benimsenmesi agisindan bu izlerin dayandigi koken
olan Tirk mitolojisini incelemek oldukca dnemlidir. Bunun yani sira giiniimiizde neo-paganizm ile
diinyada capinda canlanan Iskandinav ve Kelt mitolojisi gibi tilkemizde de kadim inanclara ilgi ve
merak artmistir. Artan ilgiye dodru bilgilerle cevap vermek acisindan Tirk mitolojisi calismalari
onemli rol oynamaktadir. Bu dogrultuda calismanin amaci Tirk mitolojisinde yer alan ve kadim
Turklerin yasantilarini etkileyen tanrigalarin &zelliklerini siralamak ve bu sayede tanricalar
arasindaki benzerlikler ve farkliliklari giin ylziine cikarmaktir.

Yontem

Calismanin amaci dogrultusunda dokiiman inceleme yodntemi kullanilarak tanrigalar
hakkindaki bilgiler toplanmistir.
Bulgular

1. Yedi Tanrica

Turk mitolojisinde ¢ok sayida disi figir bulunmaktadir. Bazi figlrler tanrica olarak anilirken
bazilar da iye/ruh ya da kétl ruh olarak karsimiza cikmaktadir. Tanricalarin yaratici ve koruyucu
islevlierde oldugu goriilmektedir. Bunun yani sira diizenleyici ve yikic islevleri kendinde toplayan
tanricalar da mevcuttur. Ik dénem tanricalan géz kamastirici giizellikte, dogurganhigi ve disiligi
baskin sekilde sembollestirilmistir. Tanrica adlarina genellikle “ana” tabiri eklendigi de bir baska
dikkat ceken unsurdur. Bundan yola cikarak Tirklerde kadinin oldukga énemli bir yere sahip
oldugu, “Ana”ligin yeni bir canl diinyaya getirmesi, onu besleyip bliylitmesi, dodurganhgi ve
kadinin disiligi 6zelliklerinin kutsal sayildigi sOylenebilir.

Turk mitolojisinde ©6nemli yere sahip olan ve ritlellerle kendilerinden dilek dilenen
tanrigalardan yedi tanesi 6nem ve giicleri goz 6niinde bulundurularak asagidaki gibi siralanmustir.

1.1. Ulu Ana: Ulu Ana'yl anlayabilmek icin “kozmos” ve “kaos” kavramlarina aciklik
getirilmesi gerekmektedir. Cunkd Turk mitolojisinde Ulu Ana figlirli, kozmosun dizeninde ve

isleyisinde 6nemli bir yere sahip oldugu gibi ayni zamanda kaosu da kendinde barindirir.
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Kaos: Mitolojide kaos, evren var olmadan once hikim siren ve her seyin baslangici
varsayllan karmasadir. Kaos ayni zamanda kozmos ile bir bittinddr. Celal Beydili (2022) bunu,
"Evreni olusturan kaos, evrenin kendi icinde gomdlidir.” seklinde ifade etmistir. Kaosun, biri
yaraticl, digeri dagitici olmak tizere ikili bir dogasi vardir (Beydili, 2022).

Kozmos: Kozmos ve kaosu birbirinden ayri dederlendirmek miimkiin degildir. Kozmos kaostan
ortaya cikar, dagilir ve kaosa geri doner (Beydili, 2022). Beydili (2022), "Kozmos kaosun
kendisinde, onu dedisiklige udgratarak, onun lzerinde olusur. Clinki kaos bir karanhk gibi tim
olabilirlikleri kendinde birfestirir. ” demistir.

Bazi kadim inanislarda kozmosun kendi kendini dogurduguna ve bdoylelikle ilk ana oldugu
inancina rastlanilmaktadir. Bu inanis, kadinin dogurganhdi ve her ay yenilenmesi sonucu kutsal
saylldidi anaerkil donemin bir yansimasi olarak kabul edilebilir. Ulu Ana figlriniin “kozmos ana”
inancina bagh olup olmadigi bir baska arastirma sorusudur fakat kokeninin anaerkil doneme ait
oldugu sdylenebilir. Ozkul GCobanoglu'na (2020) gdre Tiirk mitolojisinde anaerkil dénem cok eski
caglara, tarih dncesine dayanir. Cobanoglu (2020), Tirk mitolojisinin anaerkil donemindeki ana
tanrica motifinin ataerkilligin ylkselisiyle farkli yonlerinin pay edilerek yeni olusumlar kazandigini
savunur. Mitolojik Ulu Ana, bircok kez degisime ugramis ve gesitli konumlar degistirmis olan
biitiinciil bir figiirdiir. Bu biitiinciil yapi zamanla deformasyona ugrayarak Bozkurt, Hizir, irkil Hoca,
Ihg Tirdk, Erlik, Karn Nine, Hal Anasi ve diger pek c¢ok mitolojik varlik ve koruyucu ruha
donlismustir. Bu varliklar her ne kadar bagimsiz koruyucu ruhlar olarak farkli kimlikler kazanmis
olsalar da Turk mitolojisinde koken aldiklari Ulu Ana motifinin en az bir 6zelligini muhafaza
etmiglerdir. (Beydili, 2020, s. 576-577).

Ulu Ana motifi mitolojide bolluk ve bereketin yaraticisi ve koruyucusu olarak nitelendirilir. "O
yaslanmazdir, hayat veren glictiir ve oliimsdzligiin en (st ifadesidir.” (Beydili, 2022). Ulu ana kaos
ve diizeni kendinde barindirir. Hem evrensel diizenin baslangici hem de kaosun kaynadi bu varlikta
birlesmistir. Diinyada hicbir sey duragan veya degismez olmadidi gibi, zithklar da yer degistirebilir.
Bu nedenle, ondan tiireyen mitolojik varliklarin zit islevlere sahip olmalari dodaldir. Bu varlklar
hem cocuk badislayici ve koruyucu olabilirken, ayni zamanda cocuklar kagirip yiyen figirler olarak
da ortaya cikabilirler (Beydili, 2022, s. 577).

Ulu Ana’dan kopan demonik varliklardan biri olan Al Karisi'nin (Hal Anasi, Albasti, Albiz) Ulu
Ana’nin kaos tarafindan evrildigi soylenebilir. Glinimizde dahi adi unutulmayan ve varligina
inanilan bu varligin, yeni dogmus bebeklere ve lohusalara musallat olduguna ve onlara zarar

verdigine inanilir. Islamiyet éncesi inanista lohusalari Al Karisi'ndan korumak icin dogum sirasinda
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bir saman bulunur ve cesitli ritiieller gerceklestirilir. Islamiyet sonrasinda Al Karisi'nin cinlerden
saylldigina rastlanmaktadir (Bayat, 2021). Islamiyet sonrasi Tiirk sozlii kiiltiiriinde Al Kanisi ile ilgili
orneklere Halil Bunsuz'un (2021) Séz/ii Kiiltir Gelenedinde Islam calismasinda bolca yer verilmistir.
Islamiyet sonrasinda Al Karisi'ndan korunmanin farkli yéntemleri de ortaya ¢ikmistir. Bununla ilgili
Anadolu sahasinda bircok drnek gorilebilir. Bunlardan birkagi besmele cekerek, salavat getirerek
korunmaktir (Bunsuz, 2021).

Ulu Ana’nin tiim yerin ve suyun sahibi olduguna inanilir, bununla beraber yeralti diinyasinin
sahibinin de Ulu Ana olduguna inanilir. Yeralti tanrisi Erlik'in kadin belirtileri de tagimasinin sebebi
budur (Beydili, 2022).

Beydili'nin (2022) calismasindan yola c¢ikarak sonraki basliklarda yer alan varliklarin
bircogunun Ulu Ana motifinden dogdugu sdylenebilir. Bu anlamiyla Tiirk mitolojisinde Ulu Ana, en
kapsayic ve en kadim inang dgelerinden biridir. Sakalar, iyiliksever bir ruh olarak goérdikleri "Umay
Ana"ya "Uluk Ak Ine" (Ulu A§ Ana) adini vermislerdir. Bu isim, yaratilis efsanesinde Ulgen'e
yaratma emrini veren AJ Ana'ya olan benzerligi nedeniyle dikkat gekicidir. Bu durum, "Umay"in
"Ulu Ana" topluluguna bagh oldugunu ve bu mitolojik varhigin degismis bir hali oldugunu gosterir.
"Ulu Ag Ana", hayirsever bir ruh olan Umay ilahisinin izlerini tasir ve ¢ok eski bir inanisin kalintisidir
(Beydili, 2022, s. 24). Bununla ilgili olarak Beydili'nin (2022) bu duslnceleri bahsedilen fikri
glclendirmektedir:

Bunlara gore Ulu Ana ile ilgili:

Ik mitolojik 6gelerden biri oldugu,

o o

Yerin, goglin ve yer altinin sahibi olacak kadar gérkemli oldugu,
Ulu Ana inancinin pek cok yeni tanri, tanriga ve iyeyi ortaya cikardigi,
Yasamin, kainatin ve kargasanin onda toplandidi,

Ik ve kadim inanclarin bir tiriinii oldugu,

™ o Qo 0

Tirklerin anaerkil inang sistemini benimsedigi ve ana tanrigalari Ulu Ana'ya tapindiklari
sonuglarina ulasilabilir.

1.2. Yer Ana: Farkli Tirk topluluklarinda farkl anlatilara sahip olan Yer Ana‘yl temsil
eden bir resmin olmadidi soylenir fakat bazi metinlerde biyik bir kayin agacinin gdvdesinde
yasayan ak sagh bilge kadin sekliyle anilir. Yer Ana’nin yasadigi agacin reginesinin, yiyene
kahramanlik glicii verdigine inanilir. Yer Ana yerin yaraticisi ve koruyucusudur. Ayni zamanda
toprak ruhu ve doganin baslangicini temsil eder. Yer Ana’nin yurdu koruyan, kahramanlara yardim

eden bir roli daha vardir. Yer Ana’dan tireyen Yer Ruhu'nun kahramanlik destanlarinda
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kahramanlara en mantikli ve en énemli 6gutleri verdigine dair ifadelere rastlanmaktadir, Yer Ruhu
gecmisini bildigi kahramanlarin geleceklerinden haber verir ve onlara belalardan kurtulmanin
yolunu gosterir (Beydili, 2022). Yer Ruhu’nu Yer Ana’dan ayiran temel 6zellik Yer Ruhu’nun tim
yerin degil bulundugu yerin iyesi olmasidir (Beydili, 2022).

Yer Ana, uzun kulaklari olan ihtiyar bir kadin tasviriyle de karsimiza cikmaktadir. O her seyi
duyar ve bilir. Fuzuli Bayat (2021) gliniimiizde kullaniimakta olan “Yerin kulagi var.” sdziiniin Yer
Ana ile ilgisi olabilecegini ifade etmistir.

Yer Ana, Turk mitolojisindeki ana tanrica olarak da bilinir. Bu tanrica, insanlarin gunliik
yasaminda karsilastiklari dodal olaylarla ilgili olarak 6nemli bir rol oynar. Bolluk ve bereketin
koruyucusu rollini de Ustlenir. Topragin verimli olmasi, tarimin basarili olmasi, hayvanlarin saglikli
olmasi gibi konularda Yer Ana'nin etkisi ve yardimi olduguna inanilir. Tirk halk inanislarina gore
Yer Ana iyilik yapmak istiyorsa o yil toprak bolluk ve bereket getirir, insanlar bolluk iginde yasar
(Beydili, 2022).

Yer Ana can verme kudretine sahiptir. Altay Bucay Destani'nda Altay Dagi’'ndan ¢ikan beyaz
sacli ve beyaz elbiseli bir kadin 6len Altay Bugay’l diriltmek icin goge gider (Bayat, 2021). Yer
Ana’'nin 6llyl diriltmek icin 6linin Ustlinden (¢ kez atladi§i sOylenir. Bunun yani sira savasta
Olimcill yara alan kahramani emzirerek iyilestirdigi de sOylenir (Bayat, 2021). Yer Ana, yerin
yutma ve yaratma islevlerini kendinde barindirir. Can verme 6zelligi oldugu gibi can alma 6zelligi
de vardir ancak zamanla bu 6zellikler Umay ve Erlik'e gegmistir (Bayat, 2021).

Birden fazla sekli olan bu motif temelde yer ve toprakla beraber anilmistir. Yer Ana’nin
koruyucu ve vyaratici islevi, topragin ilk caglardan beri sinirsiz hayat glicliyle dolu ve 6limsiz
gortlmesinden ileri gelir (Beydili, 2022).

Yer Ana’nin iligkili oldugu disiiniilen diger kavramlar ise “Bozkurt”, “Dag Ruhu” ve “Otiiken”
kavramlaridir. Beydili (2022), Dag Ruhu’nun Yer Ana motifiyle benzer oldugunu, Dag Ruhu’nun da
Yer Ana gibi yurdun koruyucusu ve topragin hamisi olup eski gelenekten geldigini ifade etmistir.
Yine Beydili (2022), ayni kaynakta Turklerin vatan koruyucu olarak adac, su dag, ates ve yer
ruhlan olarak degisik bicimlerde tanimladigini belirtmistir. Ayrica Ana Toprak Ruhu ve Ulu Yer Ana,
Bozkurt seklinde tasvir edilmistir ve bu nedenle Otiiken motifi énemlidir. Tiirk etnik kiiltiiriinde
Bozkurt'un konumu, Toprak Ana Ruhu'nunkine benzerlik gdstermektedir (Beydili, 2022).

Arkaik Yer Ana motifinin glinimizdeki “Toprak Ana” ve “Tabiat Ana” tabirleriyle baglantili
olmasi kuvvetle muhtemeldir.

Ozetle Yer Ana ile ilgili:
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Yerin yaraticisi ve korucusu oldugu,

o o

Bolluk ve bereketin sembolii ve koruyucusu oldugu,
Yerytiziindeki canl ve cansiz varliklari var ettigi ve korudugu,
Kahramanlarin yardimcisi, yol gostericisi ve koruyucusu oldugu,
Yurdun koruyucusu oldugu,

Can alma ve can verme fonksiyonlarina sahip oldugu,

@ ™ o a o

Ulu Ana’da oldugu gibi Yer Ana’nin da kendinden kopan cesitli mitolojik figtirlere temel
olusturdugu,
h. Ginlimizde dahi izlerinin devam ettigi sonuclarina ulasilabilir.

1.3. Ak Ene/Ag Ana: Ak Ene, AJ Ana, AJ Kadin, Ene-yayacl (yaratan kadin) isimleriyle
anilan, kainatin yaratiimasinda énemli bir yeri olan disil mitolojik figlirdiir. A Ana adindaki “Ag”
sozcligl Altay saman metinlerinde ve buna benzer metinlerde “miibarek yizlli, kutsal” olarak
tercime edilmistir (Beydili, 2022).

Fuzuli Bayat'in (2022) Kadim Tirklerin Mitolojik Hikayeleri adli eserinde anlatilan tasviriyle AJ
Ana; dizenden 6nce kaosun hikim sirdigl zamanlarda, hicbir sey yaratiimamisken, yeryiiziinde
sadece ugsuz bucaksiz ve sahili olmayan sular varken suyun derinliklerinde yasayan bir varliktir. Ag
Ana’nin isiktan bir silieti ve basinda hakimiyeti simgeleyen bir taca benzeyen zarif boynuzlan
vardir. Onun bir cismi yoktur. A§ Ana yalniz degildir. O suyun altidayken suyun Ustiinde de kaosun
karanli§inda nereye ucsa konacak sert herhangi bir sey bulamayan Ulgen! vardir. Ulgen icinde bir
sesin “Oniindekini yakala.” dedigini duyar ve ellerini éniine uzatir, o sirada sudan disari ¢ikan bir
tas Ulgen’in 6niinde belirir ve Ulgen onu yakalar. Ulgen sudan cikan tasin (izerine oturmus ne
yapacadini bilmez halde icinden gegen sozii tekrarlarken ansizin A§ Ana yariya kadar sudan cikarak
Ulgen’in 6niinde belirir. A§ Ana Ulgen’e yaratmasi icin ilham verir ve yasadi§i suyun derinliklerine
geri déner. Ulgen bunun ardindan sirasiyla yeri, Giines’i, Ayl, yildizlari ve insanlari yaratir. Her
seyin yaratim maddesi olan su, kaostan diizeni var ettigi gibi kan doken, asilesen insanlari da tufan
olup cezalandirmistir (Bayat, 2022).

AJ Ana vyaratilis efsanelerinde adina en ¢ok rastlanilan figiirdiir. Bu nedenle birden fazla
anlatisi vardir. Celal Beydili'nin (2022) Tirk Mitolojisi Ansiklopedik Sozliik adli eserinde Ag Ana; yer
ve gok var olmadan oOnce hayali gokte dolastigina inanilan, hayatin baslangici olan ne varsa

hepsine ruh veren ve yasamin dongdsdint omuzilarinda tasiyan ilahe olarak tasvir edilmistir. Yine

L Tirklerin firtina tanrisi.
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ayni eserde A§ Ana’nin tann Ulgen’e yaratma giicii ve ilhamini vermis olmasina dikkat cekilmistir.

Her iki anlatida da Ag Ana kaostan diizene gegerken 6nemli rol oynamis, kutsal, yaratic disi
figlrdr.

Ak Ene ile ilgili olarak:

a. Farkh varyantlarinin bulunasinin genis codrafyalarda hikim strmesinin bir kaniti
olabilecegi,

b. Tirk mitolojisinin giiclii ve 6nemli figlrlerinden biri oldugu,

c. Yaratma islevinin tek bir tanriyla degil de eril ve disil iki figlire dayandiriimasindan yola
cikarak anaerkil sistemden ataerkil sisteme gegis donemine denk diisebilecegdi ve ana
tanrica ile iliskili oldugu sonuglarina ulasilabilir.

1.4. Adac Ana

Tirk mitolojisinde agag figiirli, oldukca dnemli bir yer kaplamaktadir ve pek ¢ok destan ve
efsanede kendine yer bulmaktadir. Fuzuli Bayatin (2022) Kadim Turklerin Mitolojik Hikayeleri
eserinde Adac Ana figlriyle ilgili anlatilan mit su sekildedir:

Eski Tirklerin yasadigi Kara-Korum adindaki dagin eteklerinde, Selenge ve Tola adinda iki
nehir akmaktaydi. Bu iki nehir arasinda, i1ssiz ve biyilk bir ajac bulunmaktaydi. Bir gin,
gokyliziinden kutsal bir 15tk bu agacin (izerine indi. Halk, bu olaganiistii olayr goriince, agaci
merakla gozlemlemeye basladi. Isik her giin adacin lzerine indi ve her gegen giin aja¢ daha da
buytylp siskinlesiyordu. Nihayet, dokuz ay on giin sonra, adacin karni yarildi ve bes cocuk
gorunda.

Bir baska varyanta gore, agactan bir kapi acildi ve iceride bes cadir ve her birinde bir cocuk
bulunuyordu. Halk, cocuklarin ana babasi kim diye sordugunda, cevap olarak aldiklari, "Sizlerin ana
babasi dagla bu agactir," oldu.

Bu bes cocuktan en kiigiginiin adi Bdgii/Buka Han'di. O, sonradan Uygurlarin en bilgili
hikdmdar olarak tanindi ve cihan devleti kurmak icin micadele etti.

Baska bir varyanta gore ise, Tanrioglu bebekken bilinmeyen bir sebepten dolayi bir agacin
altina birakildi. Agag, onu yapraklariyla besleyerek bliylimesini sagladi. Bu Tanrioglu'nun adi Buka
idi ve baz bilgilere gore Buka, Tekin Esege-Malin’in torunu veya ogluydu.

Turkler, bu nedenle agaci kutsal kabul edip ona derin saygi gosterirlerdi. Ona ihtiyag olmadigi
stirece kesmez, dini torenlerini etrafinda yaparlar ve ona caput baglayarak Tanri'dan lituf isterlerdi
(Bayat, 2022, s. 140-141).

Ornekte de goriildigii Gizere Tiirk mitolojisinde agactan ortaya cikan cocuk ve kadin figiirleri
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yaygindir. Anlatilarda “agac” figliriiniin yeni bir insan ortaya cikarmasindan yola cikarak “ana”
ozelligini aldigi sdylenebilir.

Adac’in besleme, bilylitme ve barinma gibi islevleri yerine getirmesi Tirk mitolojisinde “hayat
adacl”, “Agac Ana-Ata” kavramlarini ortaya cikarmistir (Cobanoglu, 2020). Ayrica agacin bir diger
islevi de “Gok” ile yer arasinda bag kurarak samanlarin “Gok” ile iletisim kurmasini saglamaktir
(Cobanoglu, 2020).

Yakut Tirklerinde saman olma niyetinde bulunan gencler bir agac diktiji ve o adac
biiylidiikce samanlik riitbelerinin arttigi sdylenir (Bahattin Ogel, 2020). Her samanin bir agaci
bulunur ve saman éldiigiinde agaci da yok edilir (Ogel, 2020).

Adac Ana’nin tanricalik isleviyle ilgili ne yazik ki fazla kaynak olmamasi sonucu bu baslk
sinirl bir sekilde ele alinmistir.

Adac Ana ile ilgili olarak:

a. Turk mitolojisinde adactan ortaya cikan figilrler sonucu “ana” unvanini aldigi,
b. Yaratiis mitlerinde adactan tiireme mitinin de bulunmasi sonucu yaratici tanrica olma
ozelligi tastyabilecegi sonuclarina ulasilabilir.

1.5. Umay/Umay Ana: Umay, firtina
tannsi Ulgen’in esi olduguna inanilan ve Tirk
mitolojisinde ©6nemli bir yer tutan figlrlerden
biridir. Calismalar incelendiginde Umay’in cocuklari
| ve kadinlan himaye eden tanrica oldugu
| goriilmektedir. Pek cok kaynakta kadinlarin hamile
kalmak, cocuklarini saglkl bir sekilde diinyaya
getirmek, saglikh bir hamilelik gegirmek icin Umay'a
dua ettikleri ve adak adadiklari aktarilir. Inanisa
gore bir kadin Umay’a taparsa cocugu olurdu
(Beydili, 2022). Umay, anlatilarda baginin iki
! yanindan sarkan iki iri sa¢ érglisii ve kafasini 6rten

¢ cikintil migfer veya tacla tasvir edilir; cekici bir

vicuda sahiptir ve ay ve giines gibi 1sik sacar
(Bollkbasi, 2022).

Umay bazi Turk topluluklarinda tanrica olarak

Sekil 1: Umay Ana tasviri (Boliikbasi, 2022).

anilirken bazilarinda ise koruyucu ruh veya melek
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olarak anilr.

Umay Ana’nin insan ruhuyla iliskisi oldukca guicliidir. Bir bebedin dogumu ardindan kadin
vicudundan atilan plasentanin (es) Umay oldugu ve plasenta ile insan ruhu arasinda siki bir bag
olduguna inanilir. (Coruhlu, 2022). Bir baska inanista Umay Ana’nin ¢ocuk {i¢ yasina gelene kadar
cocukla baglanti kurdugu yoniindedir. Bebeklerin uykularinda gilimsemeleri Umay Ana’nin bebegi
ziyaret ettigine ve onu guldirdigine, aglamalarn ise Umay’'in gittigine yorulurdu. Hastalanan bir
cocudun iyilesmesi icinse Umay’i getirmesi icin “kam” cagirilirdi (Coruhlu, 2022).

Umay ayni zamanda o6len ruhlarin g diyar (lst dlnya, orta diinya, alt diinya) arasindaki
yolculuunu saglayan giictiir, etrafinda Ak Kizlar veya Altin Kizlar olarak bilinen Iskandinav
mitolojisinde yer alan “Valkyrieler?”e benzeyen bakireler bulunur (Boliikbasi, 2022).

Umay, hayat adaci Bay Kayin'in {zerinde oturur ve siit golinde yikanir (Bayat, 2021).
Umay'in yeryliziinde dogacak olan her tiirlii ruhu siit géliinden ¢ikardigi ve kus formundaki ruhlari
hizmetkari Yayik®a teslim ederek yeryiliziinde hamile kalacak bedenlere gonderdigine inanilir
(Bolikbasi, 2022). Umay da Ulu Ana figlriinde gorildigi gibi 9. Yizyll 6ncesinde her seyin
hakimidir.

Umay, sadece tinleri veren bir varlik degil, ayni zamanda onlari alan bir varliktir. Dolayisiyla,
tinlerin (ic diyar arasinda dolagimini saglayan glic dogrudan Umay'a aittir. Diger tanrilardan farkli
olarak, Umay dort elementi birden temsil eder. Genellikle goksel kokeni baskin oldugu icin, hava
elementini beyaz kugu ve ordek gibi kuslarla sembolize eder. Sibirya masallarinda, Umay 6lenlerin
tinlerini hayat agacinda karsilayan bir kartal ana olarak tasvir edilir. Tinleri yeniden dogmadan
once form degistirecekleri uykuya yatirir (Sagalayev, 2017).

Umay Goktirklerde Kok Tengri'nin (Gok Tanri) esidir ve savasgl yaniyla dikkat ceker.
Yazitlarda GoOktlrkler, Umay’in yurt koruyucu ve savasc¢l ydénuni one cikarmislardir (Bolikbasi,
2022). Yazitlarda Bilge Tonyukuk soyle soyler: “Ben Bilge Tonyukuk ve beraberimdekiler Altay
Dadlari’ni asip geldik. Irtis Irmadimi gegip geldik. Gelmesi zordu. Ama hi¢ kimse hissetmedi. Belli ki
Tengri Umay, kutsal yer-su rublan bize yardim ettt dolayisiyla savastan ne diye kacacagiz?
Diisman ¢ok diye nigin korkacagiz?”(Orkun H. N., 1994).

Yazitlardan anlasildigi (izere Tonyukuk, Umay’in savasgl yoniinden s6z etmektedir ve onu
“Tengri” olarak kabul etmektedir.

Umay'in bir de tam tersi olan “Kara Umay” yoni vardir. Kara Umay kadinlarin kisir kalmasina,

2 jskandinav mitolojisinde savascilarin ruhunu Valhalla’ya (cennete) tasimakla gérevli Odin’in savas¢i bakireleri.
3 Tiirk ve Altay mitolojisinde irmak tanrisi.
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yeni dogan bebeklerin ve yeni dogum yapan kadinlarin 6lmesine sebep olarak goriliir, Umay
Ana’nin tam tersi 6zellikler tasir. Ulu Ana basliginda bahsedildigi gibi Umay’'da da iki zit rol oldugu
gortlmektedir.

Ozet olarak Umay'in su dzellikleri gosterdigi gériiliir:

a. Umay Ana’nin birden fazla islevi vardir ve bu Ulu Ana motifiyle dogrudan iliskili
oldugunun kaniti niteligindedir.

b. Umay'in islevleri disinildiginde Umay Ana inancinin kadim anaerkil inang
sisteminden ataerkil déneme kadar geldigi ve yikicl ve diizenleyici rollerinin ataerkil
anlayisla farkl kollara ayrlarak inancin ataerkil donemde de varhigini strdirdtgi
gOrulmektedir.

c. Buna bagh olarak Umay'in kadim, giiclii ve saglam temellere dayanan bir mitolojik
figlir oldugu sonucuna ulasilabilir.

1.6. Kiines/Kiin Ana/Koyas: Kiines ve Koyas adlariyla da anilmaktadir. Glntumiuzdeki
“Glnes” sozcliginin kokeninin tanrica Kiines'ten geldigi distnilmektedir. Gokte yasadigina
inanilan, sarigin, glzelligi ile géz kamastiran, iyi
tabiath bir tanrica olduguna inanilir. Bulundugu
konum ile gdksel ruhlar arasinda sayilan toplamda
yedi kisiden olusan ikinci nesil tanrilardandir. Baz
anlatilarda Umay’in kardesi ve Ay Ata’nin annesi
olarak aktarilir (Bolikbasi, 2022).

Kin Ana’nin Bartu Boélikbasi'nin (2022) Tark
g Mitolojisi Atlasi adli eserinde Kiines ile ilgili olarak:
B “Masallarda Gulines genellikle karanlik bir gg
tarafindan esir alinan oladanistii gizellige sahip
sarisin bir kadindir, onun esir alinmasi sonucu orta
diinyada (insanlarin ve canlilarin yasadigi diinya)
canlihk hizla solmaya baslar, bunun (zerine

kahramanlar ortaya c¢ikar ve onu bu esaretten

n

kurtararak dizeni tekrar kurmaya cabalarlar.

Sekil 2: Kiin Ana tasviri (Boliikbasi, 2022)

anlatisina yer verilmistir. Ayni eserde bunun sebebi

olarak Kiin Ana’nin {i¢ diyarin tiim yaratiklarinin gipta ettigi bir glizellik ve yaratici enerjiye sahip
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olmasi gosterilmistir. Tlrk mitolojisinde giines tutulmalari ejderhalarin ve kdérmdslerin*  tanriga
Kiines'in Ustline Uslismesiyle ve onun Ustiini tamamiyla drtmesiyle aciklanir. Kines'in kendi
kendine kurtulamayacadi anlasilinca insanlar ellerindeki kap kacaklarla giiriltii yaparak tanricanin
bedenini parcalayan ruhlan kovarlar. Giines tutulmasinin ardindan giinesin hala kizil kalmasi
tanricanin her seye ragmen cok kan kaybetmesiyle iliskilendirilir (Bolikbasi, 2022).
Glnes olumlu bir motif olmasinin temelini tim canliigin temeli olmasindan alir. Bunun sebebi
Kin Ana’nin, ana tanriganin bir formu olmasidir. Kiines'in temsil ettigi tim erdemler ve glgler
Umay’in islevidir ve Kilines ile Umay’in kardes kabul edilmesinin nedeni budur (Bolikbasi, 2022).
Kines ile ilgili:
a. Glnes'in canliigin temeli olmasi agsisindan tanrica Kiines'in iyi tabiath ve olumlu
ozellikler tastyan bir motif oldugu,
b. Pek cok tanricada oldugu gibi glizelligi ve giicliyle 6n plana giktig,
c. Ikincil tanrilardan olmasindan dolayi ataerkil déneme denk diisebilecedi ve bu nedenle
baz durumlarda kurtarilmaya muhtac bir kadin profili gizmis olabilecegi,

d. Diger tanricalarda oldugu gibi ana tanrica ile iliskili oldugu sonuglarina ulasilabilir.

1.7. Aan Darhan/Aan Alahgin Hatun: Andarkan Hatun adiyla da bilinmektedir. Aan

i

=R Alahgin Hatun’un bitki ortlsind doguran ve kontrol

eden tanrica olduguna inanilir. Ozellik itibariyle Yer
Ana ile benzerlik gostermektedir. Bu sebeple Yer
Ana’nin  bir uzantist oldugu duislinilmektedir.
Bolikbasi (2022), bununla ilgili “Ana tanrica
arketipinin toprak ana yansimasinin bir taradar”
ifadesine yer verir. Aan Alahgin Hatun hem topradi
hem de bitki értlistini kontrol eden bir isleve sahiptir.
Bundan dolayr “Yesilliklerin  Anasi” olarak da
arastirmalarda adi gegmektedir.

Yakutlar Aan Alah¢gin  Hatun’'u orta dinyanin
(insanlarin ve hayvanlarin yasadigi diyar) en biylk

ve en eski ruhu olarak bilirler (Bayat, 2021).

Sekil 3: Aan Darhan Hatun tasviri (Boliikbagi, 2022).

4 Tiirk mitolojisinde hayaletlere veya kéti ruhlara verilen ad.
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Yerylzintn ilahesi olarak bilinirken zamanla somutlasarak insanlarin, hayvanlarin ve bitki
ortistiniin koruyucu ruhu haline biriinmistir (Bayat, 2021).

Aan Alahgin Hatun’un hortum veya kasirga bicimine girerek yeryiiziinde dolastigina, bu
formda degilken giizel viicutlu yetiskin bir kadin seklinde Aan Luup Mas adinda kutsal bir kayin
adacinda yasadigina inanilir. Bu adag (¢ diyarn birbirine baglayan kutsal Hayat Adaci’nin bir
uzantisidir (Boliikbasi, 2022). Bazi anlatilarda ise bedeninin adagla biitlinlestiginin bahsi geger.
Beydili (2022) ise onun isikli bir ylize ve beyaz saclara sahip yash bir kadin gériinlisiinde tasvir
edildigini aktarmistir.

Aan Alahgin Hatun, orta diinyadadir ve bundan dolay tanrilardan ziyade iyelere daha yakin
oldugu distinlimektedir. Bunun bir diger nedeni de onun diger iyelerde gdzlemlendigi gibi sorumlu
oldugu alani insanlardan korumaya calismasidir. Ormanlarda ve koruluklarda dolasarak insanlarin
bitkilere ve hayvanlara zarar vermesine engel olur (Bdlikbasi, 2022). Cok sefkatlidir, herhangi bir
canlinin acisini derinden hisseder. Yine sefkatli olmasindan dolayi insanlar dahil olmak Uzere hicbir
canliya zarar vermez. Beydili (2022), Aaan Alahcin Hatun ile ilgili: “Inarmusa gére o, dodada ne
varsa hepsi -insanlarin ve diger tim canlilarin- iyi olmalarini isteyen ve onlara yardim eden mistik
guictdr. ”ifadesini kullanmistir.

Andarkan masallarda kimsesiz kalan kahramanlara annelik yapan ve onlarin yardimina
yetisen bir figlir olarak anlatilir. Aan Alahcin’in agac tanrica (Ada¢ Ana) ile benzerligi dikkat
cekicidir. Bollkbasl (2022), bununla ilgili su ifadelere yer vermistir: “Andarkan ana tanrica
arketipinin orta diinyada yer alan yansimasidir ve agac tanrica (Adac¢ Ana) ile 6zdestir, tipki onun
gibi kahramanlari gdgsiinden damlayan 6limsizlik siiti ile besler.”

Orman tanrigcalarinin anaerkil dénemde daha ©6nemli bir yerde olduklari ve insanligin
yaratilmasini saglayan guiclerin baslarinda geldikleri distinilmektedir fakat ataerkilligin yikselisiyle
Onemlerini yitirmislerdir (Bollikbasi. 2022).

Aan Alahgin Hatun ile ilgili olarak:
a. Adac Ana ve Yer Ana ile anlamh diizeyde benzerliklerinin bulundugu,
b. Doganin koruyucusu ve yaraticisi kabul edildigi,
c. Sefkatli ve iyi tabiath bir figlir oldugu,
d. Diger tanricalarda oldugu gibi “ana” olarak anildi§i, yaratici ve koruyucu yoniinin
bulundugu,

e. Ataerkil dénemin baglamasiyla dneminin ve alaninin azaldigi sonuglarina ulasilabilir.
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Tartisma

Tirk mitolojisinin yaziya gecilmemis olmasi ve genis bir cografyaya yayillmasi mitolojik
varliklarin anlatilarinin da ¢ok c¢esitli olmasina yol acmistir. Bu cesitlilik bir zenginlik olarak
goriilebilecegi gibi ayni zamanda da galismalar zorlastirmistir. Anlatilarin gesitliligi gibi calismalarda
da farklh farkh bicimler ortaya cikmistir.

Bu calismada alanin 6nde gelen isimlerinin g¢alismalarindan faydalanilarak bu benzerlik ve
farklilklar ortaya cikarilmaya calisiimistir.

Incelenen calismalardan yola cikilarak Tiirklerin inang sisteminin temelinde bir ana tanrica
motifi oldugu soylenebilir. Celal Beydili bu ana tanricayr “Ulu Ana” adiyla ele alirken Fuzuli Bayat
“Mitolojik Ana” olarak degerlendirmistir. Her iki tabir de ayni ozellikleri tasiyan, temelde ayni olan
ana tanricadir.

Kutsal Disi; pek cok arkaik toplumda doguran ve yutan yani dogumu ve 6limi kendinde
birlestiren, kaos ve kozmosu kendinde toplayan kadim bir inan¢ 6gesidir. Bayat (2021), Mitolojik
Ana’nin, hayatin simgesi olan Umay’t ve 6limiin simgesi olan Erlik’i ortaya cikardidini, O'nun
yaratici Ulgen ve dagitia Erlik’in yapisinda mevcut oldugunu savunmustur.

Benzer Dbilgilere Beydili'nin Tirk Mitolojisi Ansiklopedik So6zlik adli  eserinde de
rastlanmaktadir. Beydili (2022), Ulu Ana’nin bir bitlinciil oldugundan ve pek c¢ok iye ve ruhun
olusmasinda Ulu Ana’nin temel olusturdugundan bahseder.

Ana tanriganin diger tlim tanri, tanriga ve iyelerin temelinde oldugu ve onlarin ana tanricadan
kopan parcalar olarak bilinen hallerine donistligii sdylenebilir. Mitolojik Ana’nin somutlasmasi
olarak Yer Ana, Yer-Sub, Otiiken ve Umay ortaya ¢ikmistir (Bayat, 2021).

Tirklerin ilk inanclan sayilabilecek “Kamlik"ta en gicli kamlarin kadinlar oldugu erkek
kamlarin ise disiligi temsil eden ritliel kostiimleri giydikleri bilinmektedir (Cobanoglu, 2020).

Uygarlastirici kadin kamlarin baslangicta 6nemli bir rol oynadigi ve gece-giindiiz karsithdi
icinde rliya olgusunun belirleyici oldugu bir olusum zemini icinde, anaerkil yapinin ataerkile
donismesi ve toplayiciliktan, madaralara yakin orman adaciklarinda baslayan ilkel tarimin ortaya
cikmasi ve avcllikla desteklenen toplum yapisinin, hayvanlari evcillestiren avcilarin hayvanciliga ve
avcl-cobanhda gecisi, Tirk kiltlr ekolojisi ve mitolojisi icin énemli bir kiiltiirel donemeg olusturur
(Cobanoglu, 2020).

Sonug olarak Tirklerin ilk donemlerinde anaerkil bir inang yapisina tabi oldugu sdylenebilir.
Bu yapli zamanla tanri, tanrica ve iyeleri barindiran ¢ok tanrili yapiya sonrasinda ise ataerkil

“Goktann” inancina déntsmustar.
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Sonug ve Oneriler

Turk kiltirintin daha iyi anlasiimasi ve benimsenmesi agisindan Turk mitolojisi arastirmalan
Onemli bir rol oynamaktadir. Tirk mitolojisinde yer alan 6nemli disi figurlerden olusan yedi
tanricanin &zelliklerini gostermeyi ve bu sayede tanrigalarin benzerlik ve farkliliklarini ortaya
koymayl amaclayan bu arastirmada, genel yargi olarak bu tanricalarin ayni inang motifinden
dogmus olabilecegi ve birbirleriyle anlamli diizeyde benzerlikler igerdigi diisiincesine ulasiimistir.
Incelenen tanricalarin hepsine onlara inanan topluluk tarafindan ana tanrica rolii verildi§i ve bu
tanricalarin da bu role uygun ozellikleri tasidigi tespit edilmistir. Bu tespitten yola cikarak ana
tanrica unsurunun en belirgin temsilcisi olan “Ulu Ana"nin diger tanrigalarin kékenini olusturdugu
tespit edilmistir.

Arastirmadan c¢ikarilan bir bagka sonug ise; sozli anlatilar ve mitoloji calismalarinda, Turk
mitolojisinde 6nemli bir yere sahip olan tanricalarin disilik, dogurganlik, koruyuculuk ve yaraticilik
gibi 6zelliklerine vurgu yapilmasindan yola c¢ikarak kadim Turklerin ilk dénemlerde anaerkil bir
inang sistemini benimsemis olabilecedi diisiincesidir. Her seye hakim olan Ulu Ana motifinin daha
sonralan farkh figlrlere ayrilarak izlerini stirdiirmesinin ataerkilligin yiikselisiyle acgiklanmasi da bu
disiinceye kanit niteligindedir. Anaerkil inancin temelinde ilk toplumlarda disiligin yaratici islevi ve
disiligin getirisi olan anneligin besleyen, biiyliten ve koruyan islevlerinin kutsal kabul edilmesi
dislincesinin yattigi soylenebilir. Tirklerde de bu distincenin hakim oldudgu soylenebilir. Bu
sebepledir ki Tlrkler tanricalarinin adlarina “ana” eklentisini koymuslardir.

Tirk mitolojisinde anaerkil dénemin daha fazla arastiriimasi, Tirklerin kadinlara verdigi deder ve
Onemin anlagiimasi agisindan da énemlidir. Kadim Turklerin kadina bakisindan glinimuzdeki siddet

noktasina nasil gelindigi sorusu da arastirmaya degerdir.
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