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DTOL . Tevfik Fikret’in Siirlerinde '""Ruhsal Manzara" (Peyzaj-Moral)

THRE DU

Nature as an Existential Refuge and "Spiritual Landscape" (Paysage-Moral) in the
Poems of Tevfik Fikret

Emek Anil ASILI
ORCID: 0009-0004-3347-2191

OZET

DOI: 10.5281/zenodo.20722718

ABSTRACT

Bu calisma, Servet-i Fiin(n edebiyatinin &éncii
ismi Tevfik Fikret'in poetik evreninde tabiatin nesnel
bir dekor olmaktan ¢ikarak, modern aydinin
varolussal sancilarini dindiren aktif bir sijinaga ve
"ruhsal manzara"ya doénisme slrecini tahlil
etmektedir. Klasik Tirk siirindeki kliselesmis doga
algisint  ylkan bu vyeni yaklasim, sairin g
dinyasindaki buhranlari, melankoliyi ve "asrin
hastaligi" (Mal du Siécle) olarak adlandirilan kronik
uyumsuziuk halini fiziksel cevreye vyansitir.
Calismada, Fikret'in Bahar-1 Magm{m, Ma‘T Deniz ve
Derd-i Nihan gibi manzumelerinde dogayi nasll
hastalikli bir empati badiyla nekro-pastoral bir
olim/istirap laboratuvarina dondstirdugu
incelenmektedir. Ikinci asamada, toplumsal ve
siyasi baskilardan bunalan sairin Ne Isterim, Siiha
ve Pervin ve bilhassa Omr-i Muhayyel siirlerinde
somutlasan dikey/ontolojik firar arzusu ve steril
tabiat topyalar ele alinmaktadir. Son bélimde ise
kagit Gizerinde kurgulanan bu zihinsel kagisin, sairin
bizzat tasarlayip Rumelihisari'nin sarp kayaliklarina
insa ettigi "Asiyan" binasiyla nasil nesnel bir mimari
gerceklige ve somut bir fildisi kuleye evrildigi
edebiyat sosyolojisi baglaminda saptanmaktadir.

Anahtar Kelimeler: TeVfik Fikret, Tabiat, Peyzaj-
Moral (Ruhsal Manzara), Omr-i Muhayyel, Asiyan,
Varolussal Siginak.

This study analyzes the process through which
nature, in the poetic universe of Tevfik Fikret—the
leading figure of the Servet-i Fiin(in period—ceases
to be a mere objective backdrop and transforms
into an active refuge and a "spiritual landscape"
(paysage-moral) that alleviates the existential angst
of the modern intellectual. Dismantling the
stereotyped perceptions of nature in classical
Turkish poetry, this novel approach projects the
poet's internal crises, melancholy, and the chronic
state of nonconformity known as the "disease of the
century" (Mal du Siecle) onto the physical
environment. The paper examines how Fikret,
through a morbid empathetic bond, converts nature
into a necro-pastoral laboratory of death and
suffering in poems such as Bahar-1 Magm(m, Ma‘
Deniz, and Derd-i Nihan. Furthermore, it addresses
the desire for a vertical and ontological escape from
social and political oppression, as well as the
creation of sterile nature utopias, crystallized in Ne
Isterim, Siihd ve Pervin, and particularly Omr-i
Muhayyel. In the final section, within the framework
of the sociology of literature, the study determines
how this mental flight conceived on paper
eventually materialized into an architectural
reality—a concrete ivory tower called "Asiyan"—
which the poet personally designed and erected on
the steep cliffs of Rumelihisari.

Keywords: Tevfik Fikret, Nature, Paysage-Moral
(Spiritual Landscape), Omr-i Muhayyel, Asiyan,
Existential Refuge.
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1. Giris

Turk edebiyati tarihinde, fiziksel cevrenin ve tabiatin edebi metinlerdeki yansitilig bicimi, modernlesme
sancilarinin ve zihniyet degisimlerinin en belirgin gdstergelerinden biri olarak kabul edilmektedir. Klasik Tiirk
siirinde doga, sairin i¢ diinyasindan ve somut gergeklikten bilyik olcide bagimsiz, yalnizca sanatkarane bir
soyleyis araci ve Kkliselesmis mazmunlar batlind olarak kurgulanmistir.  Nitekim edebiyat tarihi
incelemelerinde, eski siirde tabiata biitlinciil bir gdzle bakilmadigi, yalnizca teferruatlarin tasvir edildigi ve
manzara yahut tablo fikrinin bulunmadigi acikca vurgulanmaktadir (Bas, 1997, s. 5). Ancak on dokuzuncu
ylizyllla birlikte baslayan Batililasma hareketleri, bu kaliplasmis ve soyut estetigi temelinden sarsmistir.
Tanzimat donemiyle siire giren yeni doga anlayisi, asil varolugsal derinligini ve psikolojik zeminini Servet-i

Fin{n nesliyle, bilhassa Tevfik Fikret'in poetik evreninde kazanmistir.

Tevfik Fikret'in sanat anlayisinda tabiat, salt gorsel bir malzeme veya pastoral bir cogku alani olmaktan
bitlintyle cikarlarak, modern aydinin trajedisini yansitan psiko-mekansal bir diizleme oturtulmustur. Sairin
yasadigi donemin siyasi ve sosyal krizleri, mizacindaki asiri hassasiyetle birleserek onu "asrin hastaligi" (Mal
du Siecle) olarak adlandirilan derin bir bunalima siiriiklemistir (Kolcu, 2013, s. 26). Bu kronik uyumsuzliuk
hali, sairin dis diinyaya ve nesnel gergeklige karsl sarsilmaz bir giivensizlik gelistirmesine neden olmustur.
Dolayisiyla tabiat, sairin zihninde adeta yeniden (retilmis; onun acilarini, yalnizidini ve igsel kiriimalarini
yansitan siibjektif bir "ruhsal manzara" (peyzaj-moral) héaline dénistiriiimistir. Insan dogasinin, diis giici
vasitaslyla kendisine itibari (kurgusal) bir diinya yaratarak orada yuvalanmaya calistigi gercegi, Fikret'in bu

yeni tabiat algisinin felsefi temelini olusturmaktadir (Ozcan, 2007, s. 53).

Sairin dogayla kurdugu bu marazi ve yogun iliskinin nihai amaci, yozlasmis medeniyetten ve tahammiil
edilemez toplumsal hakikatlerden ontolojik bir firar gerceklestirmektir. Ahmet Hamdi Tanpinar'in tespitiyle,
Fikret'in tabiat manzumeleri hicbir surette tatmin edici olmayan bir hayattan kacisin en acik belgesidir; doga
ona yalnizca insanlardan uzak, riyasiz ve siikiinet dolu bir hayatin dekorunu sunmaktadir (Tanpinar, 2005,
s. 272). Kendi karakter yapilariyla icinde yasadiklari dénemin rejimleri ve toplumsal sartlari uyusmayan
aydinlarin, hakikate karsi koyamadiklarinda hayale siginarak daha 6zglr ve masum (lkelere kagma arzusu

(Kolcu, 2013, s. 111), Fikret'in siirlerinde blttndyle yesil tabiat Gtopyalari olarak somutlagmistir.

Bu calismanin amaci; Tirk siirinde doganin nasil soyut ve edilgen bir dekordan, modern aydinin
varolussal sancilarini dindiren aktif bir "siginaga" donustigini Tevfik Fikret'in edebi metinleri ekseninde tahlil
etmektir. Sairin dis diinyanin acimasizigindan kagarak zihninde yarattigi tabiat Gtopyalarn bu dogrultuda
incelenecektir. Literatiirde de dogrudan vurgulandigi lzere, “Dénemin sanatcilari arasinda Asiyan'ina
cekilerek kacis arzusunu kismen gerceklestiren Tevfik Fikret, 'Omr-i Muhayyel' siirinde hayale kagarak hayali
bir mutlulugu dile getirmistir” (Yildiz, 2022, s. 137).

Bu baglamda, bilhassa s6z konusu manzumede kendisini gdsteren hayal-hakikat catismasi dénemin
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psikolojik sartlari 1siginda ¢oziimlenecek; kadit tizerinde yesil goller ve sessiz ormanlar olarak kurgulanan bu
zihinsel firarin, fiziksel diinyada sairin bizzat kendi elleriyle tasarlayip insa ettigi Asiyan binasina nasil tasindig

saptanacaktir.
2. Ice Doniik Bir Istirap Aynasi (Peyzaj-Moral)

Turk siirinde tabiatin salt nesnel bir gergeklik olmaktan gikarilarak bireyin i¢ dlinyasini yansitan sibjektif
bir aynaya donistirilmesi, edebiyat sosyolojisi baglaminda en radikal felsefi kirilmalardan biri olarak
dederlendirilebilir. Servet-i Fin(in dénemiyle belirginlesen bu déniisimde Tevfik Fikret'in poetikasinda doda,
disaridan izlenen pastoral bir tablo hiiviyetini biitliniyle yitirerek “ruhsal manzara” (peyzaj-moral) teknigine
tabi tutulmustur. Siirde bu kokli degisim, “Servet-i Fiindn ddneminin tabiata bakis acisini divan siiri ve
Tanzimat déneminin anlayisindan ayiran en bliyik husus, bu dénem sairlerinin 6zellikle de Cenap Sehabeddin
ve Tevfik Fikretin duygularini tabiata izafe etmis olmalandir’” (Bas, 1997, s. 24) tespitiyle dogrudan
vurgulanmaktadir. Bu teknik sayesinde, sairin marazi psikolojisi ve varolugsal buhranlar fiziksel cevreye

yansitilmig; dis diinya, sairin igsel yikimlarinin cisimlestigi melankolik bir dekora indirgenmistir.

Sairin nesnel gerceklige kendi istirabini giydirdigi bu hastalikl tabiat algisinin en net tezahiirii, yeniden
dirilisi simgeleyen ilkbahar mevsiminde dahi asilamayan o koyu karamsarliktir. Arastirmacilarin da belirttigi
lUzere Fikret'in bu yaklasimi, dogrudan dogruya Bati edebiyatinin melankolik havasindan beslenmektedir;
nitekim “ Fikretin yayimladidi "Bahar-1 magmum” siirinin ilk dort dizesi de Baudelairein 'Recueillement’ (Ice

Kaparus) adli siirinin itk iki dizesine gotiirmektedir bizi’ (Ozmen, 2016, s. 88).

Buradan baktigimizda doganin kozmik coskusunun bireyin icsel kederi karsisinda nasil hiikiimsiiz

kaldigi, Baudelaire’den sonra, Bahdr-1 Magmim siirinde su sekilde islenmistir:
“Bahdr olsun, bahar olsun da génlim
Biraz def-i melél etsin, diyordum,
Cihan tagyir-i hdl etsin, diyordum...
Bahér oldu biitin feyziyle, gordim.
Cihan plir-hande, cennetten nisandir,
Benim génlim fakat vakf-1 hazandir.”

Alintilanan misralarda goériildigi tzere, baharin gelisiyle dis diinyada meydana gelen uyanis ve nese
("cihanin piir-hande olmasi"), sairin zihnindeki ontolojik ¢okisi iyilestirmeye yetmemistir. Disarida mevsim
bahar olmasina ragmen sairin i¢c diinyasinin israrla sonbahara ("vakf-1 hazan") hapsolmasi; tabiatin artik

nesnel varligiyla degil, bitiiniiyle sairin ruh hali Gizerinden algilandigini kanitlamaktadir.

S6z konusu evrede doda, yalnizca sairin kederine kayitsiz kalan bir dis mekan dedgil; ayni zamanda

3



Yil/Year:2026, Cilt/Volume:5, Sayi/Issue:1 Tiirk Diinyasi ve Tiirkce Ogretimi

sairle birlikte aci ceken, onun kederiyle solan trajik bir “ortak” konumuna ylikseltilmistir. Sairin metinlerinde
siklikla basvurdugu “aglamak” eyleminin insanlardan cikarilip tabiata atfedilmesi son derece bilingli bir estetik
tercihtir. Bu marazi yansitma durumu literatlirde, “Fikret'in birgok ask siirinde gecgen 'aglamak’ fiili sairin

duydudu ya da duymak istedigi ask acisini dile getirir” (Bulduker, 2011, s. 386) seklinde aciklanmaktadir.

Bu marazi yansitma (projeksiyon) eylemi, yalnizca basit bir teshis (kisilestirme) sanatindan ibaret
degildir; aksine, modern aydinin kendi i¢sel acisiyla basa ¢cikamayip bu agir ontolojik yiikii tabiatin omuzlarina
devretme cabasidir. Sair, ic diinyasinda yasadigi tikanikligi ve dokemedidi gdzyaslarini, doganin fiziksel
unsurlari tizerinden disa vurarak kendi kederini evrensel bir mateme donistiriir. Baharin getirdigi o gérkeml
kozmik dirilisin, sairin goziinde “soguk bir levha” veya “bir tasvir-i medfen” olarak algilanmasi (Akyiiz, 2020,
s. 117), Servet-i Fiinin neslinin nesnel gerceklikle kurdugu hastalikli iliskinin en somut kanitidir. Oyle ki,
baharin mijdecisi olan gigeklerin agmasi bile ona nese vermez; sairin algisinda cicekler, adeta “agiimig
yaralara” benzer. Dis diinyadaki giil bahgesi tiim renkleri ve ahengiyle adeta yasama sevincine bogulmusken,

sairin kederli mizaci bu objektif glizelligi biitiinlyle reddetmektedir.

Boylece tabiat, sairin varolussal krizlerini ve hayata dair kokli umutsuziugunu sinadigi devasa bir
psikolojik laboratuvar haline gelir. insanin kendi aczini doganin devinimlerinde aramasi, aslinda yasama karsi
duyulan derin bir yenilgi hissinin estetik bir kamuflajidir. Fikret'in bahar reddedip israrla sonbaharin o
sararmis, hastalikli ve solgun yiiziine siginmasi; melankoliyi yalnizca maruz kalinan bir yazgi degil, bittiniyle
bilincli bir sanatsal siginak olarak benimsedigini ispatlamaktadir. Kendi ruhunun sinirlarina hapsolmus aydin
icin doga artik umut vadeden aydinlik bir “cennet nisani”dedil; kendi trajedisini her defasinda yeniden Ureten,

onunla beraber sizlanan ve onun kederiyle solan ebedi bir istirap aynasidir.

Sairin bizzat duymak istedigi bu istirabin dissallastiriimasi, M&7 Deniz siirindeki su dizelerde bitiin

ciplakhgiyla viicut bulur:
“Ben bu gdzlerle miikedder, aciz,
Sana baktikca teselll bulurum, aldanirim,
Ma&'7 bir goz elem-i kalbime aglar sanirim...”

Bu orijinal dizelerin psiko-analitik ¢éziimlemesi yapildiginda; sairin kendi igsel tikanikligini ve hiizninii
("elem-i kalbini"), tabiatin bizzat kendisine aglamasiyla eslestirdigi agikca goriilmektedir. Denizin (“ma’l bir
goziin"), sairin zihninde onun acilarina ortak olan sefkatli bir siginak olarak kodlanmasi, projeksiyon

(yansitma) eyleminin ulastigi en lirik seviyedir.

Bu marazi yansitma seviyesi, modern aydinin nesnel diinyanin tahammil edilemez katiigindan
kacarken, ugsuz bucaksiz deniz yiizeyini kendi trajedisinin yikanip arinacagi psiko-mekansal bir bosluk olarak
kurgulamasindan kaynaklanmaktadir. Fikret'in zihninde deniz, yalnizca tuzlu bir su kiitlesi yahut estetik bir

manzara olmaktan bittnuyle gikmis; insanin varolussal istirabini sessizce dinleyen, ona ayna tutan ve onunla
4
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birlikte gbzyasi doken devasa, sefkatli bir 6zneye donlsmustir. Sair, kendi igindeki karanlk ve kirlenmig
dinyayr ("mikedder ve aciz” bakislarini) denizin o sonsuz, bozulmamis maviligiyle karsi karsiya getirdiginde,
aslinda gercekligin acimasizlidi ile hayalin teselli edici glicli arasinda ontolojik bir catisma yasanmaktadir. Ne
var ki aydin, kendi yaral bilincini iyilestirebilmek adina bu gegici “aldanisa” gondlli olarak teslim olmayi secer.
Literatiirde sairin denizle kurdugu bu derin psiko-analitik bag dederlendirilirken, “Gayrisuur psikolojisine gore
anneyi temsil eden deniz, saire, 1stiraplarina katilan ve onu teselli eden canli bir varlik olarak gézikir”
(Kaplan, 2024, s. 115) tespiti yapilmaktadir.

Bireyin kendi aczini ve kimsesizligini devasa bir tabiat unsurunun “ma‘i bir goz” sifatiyla bizzat kendisine
aglamasiyla telafi etmesi, yasama karsi duyulan mutlak yenilmisligin ve yalnizhgin felsefi bir itirafidir. Deniz,
bu baglamda insanhdin kétiliklerinden heniiz nasibini almamis, masum ve her seyden 6nemlisi aydinin
dokemedigi gozyaslarini onun yerine doken kozmik bir anne kucadina doniismektedir. Dolayisiyla sairin
denize yonelttigi bu bakis; nesnel tabiatin seyredilmesi degil, dogrudan dogruya kendi icsel acilarina
merhametle egilen o "aldatici" ama bir o kadar da elzem olan siginagin, yani sahsi ruhsal manzarasinin

(peyzaj-moral) aci dolu bir temasasidir.

Tabiatin sahsilestirilerek ice dénik bir istirap laboratuvarina doénistiriimesinin en karanlk estetik
yansimalari ise, dodanin biitlinliyle 6lim metaforlariyla insa edildigi manzumelerdir. Sairin muhayyilesinde
canlandirdidi tabiat tasavvuru, yasam dolu olmaktan biitiinliyle cikip 6limcil bir ¢lrimeyi barindirir.
Ormanlarin ve yapraklarin adeta can gekisen bir insana donustirildigi bu durum, Tevfik Fikret'in Derd-i

Nihdn adli manzumesinde edebiyat tarihine kazinan su carpici misralarla oliimsizlesir:
“Hazén, hazan... Yine sen, ey remide fasl-1 hiizal!
Su kirdigin miitehassis, nahif dallardan
Su doktigiin miiteverrim, zavalll yaprakiar,
-Zavalll acz-i hayat!-
Bilir misin nasil izhéar-1 derd eder, adlar?...
Bugtin nasilsa gam-aldd sislerinle cibél,
Yarin da cism-i tabi'at kefenlenip kardan
Oliir biitiin su mendzir, donar su irmakiar,”

Bu orijinal dizelerde kurgulanan tabiat, siradan bir mevsimsel dongiliniin tasviri degil; yara almis,
hastalanmig ve 6limi bekleyen bir bireyin matem sahnesidir. Sairin sonbahari “zayiflik ve erime mevsimi”
(fasl-1 hiizal), agag dallarini “hisseden ve gelimsiz” (mitehassis, nahif) ve bilhassa dokilen yapraklari
“veremli”(miteverrim) olarak nitelemesi; doganin insana, insanin da dogaya ayna tuttugu hastalik empati

baginin ulastigi en sarsici noktadir. Tabiatin nesnel varligini biitiinlyle yitirerek “asrin hastaligina” yakalanmis
5
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aydinin Urkdtlict ruhsal manzarasina (peyzaj-moral) dondstigi bu misralar, doganin bizzat can gekisen bir

hastaya indirgendigini kesin bir dille ispatlamaktadir.

Bu lirik yansitma (projeksiyon) psikolojisi, modern aydinin kendi i¢sel ¢uriimesini ve yasama sevincini
yitirisini dis dlinyaya giydirmesinden baska bir sey dedgildir. Sair, kendi ruhundaki dermansizigi ve ontolojik
tikanikligi tabiatin omuzlarina yiikleyerek, dogaya insana has bir kimlik kazandirmistir. Ilerleyen dizelerde
“tabiatin govdesinin” (cism-i tabi'at) kardan bir kefene sarilarak 6leceginin ilan edilmesi, bu nekro-pastoral
(6limcil doda) vizyonun edebiyatimizda ulastigi en karanlk felsefi zirvedir. Literatiirde Servet-i Fiin(in
neslinin bu patolojik doga algisi degerlendirilirken, “ Yazilan sézlerin hemen hepsinde bir veremli halsizligi
var. Derin bir siikdn icinde uzun bir inifti.” (Ozmen, 2016, s. 64) tespiti yapilmaktadir. Gercekten de sairin

XY/}

dizelerinde tabiat, o “veremli halsizligi” bizzat kendi hiicresel yapisinda yasar. Dokiilen her yaprak, zavalli bir
hayat acziyle sairin dokemedigi gézyaslarini déker ve onun yerine evrensel bir yas tutar. Insanin kendi 6liim
korkusunu ve varolussal hicligini, tabiatin mevsimsel solusunda (hazanda) aramasi; aslinda yozlasmis
hakikatten kagarken siginilan o yiice doganin da en nihayetinde aydinin kendi marazi karanldiyla
zehirlendiginin kanitidir. Boylece tabiat, siginilacak sefkatli bir ana kucadi olmaktan butiinilyle ¢ikarak; sairin
kendi “veremli” ruhunu, tiikenisini ve 6lim arzusunu estetik bir hazla seyrettigi, izeri kardan kefenlerle 6rtiili

devasa bir mekan halini alir.

3. Gergeklikten Firar ve Utopya Arayisi

Tevfik Fikret'in siirlerinde tabiat, yalnizca sairin melankolisini yansitan pasif bir istirap aynasi olarak
kalmamis; ayni zamanda dis diinyanin bogucu gergekliginden kacip siginilacak muhayyel bir topya olarak
insa edilmistir. Bu kacis psikolojisinin temel gayesi vurgulanirken, “Haydél siirlerinde esas olan, icinde mutiu
olunacak bir tabiat dekorunu barindirmasidir” (Akay, 2007, s. 51) tespiti yapilmaktadir. Bu ontolojik firar
eylemi, Fikret'in metinlerinde toplumdan bitiinlyle arindirnimis, steril ve kusursuz bir doga dekoru yaratma
cabasina donismustir. Sairin nesnel gergekligin (hakikatin) katiigindan siyrilarak doganin sefkatli

sessizligine siginma arzusu, Ne Isterim adll manzumesinde biitiin berrakligiyla gériilir:
“Ma&'7 bir gol, yaninda bir mescer;
Mescerin sine-i siikinunda
Miintesir iltima-1 saf-1 kamer; (...)
Miitecerrid biitiin dldyiktan;,
Miiteba'id biitin hakayiktan,”

Bu orijinal dizelerde sair, mavi bir gol ve sessiz bir orman ("mescer") tasavvuru lzerinden dogay! salt
bir manzara olarak degil, mutlak bir arinma alani olarak kurgulamistir. Toplumun sahteliklerinden
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("alayiktan") soyutlanmak ve ac veren somut gercekliklerden ("hakayiktan") butiindyle uzaklasmak

(miiteba'id olmak) isteyen sairin, tabiati zamanin durdugu ebedi bir siginak olarak algiladigi ispatlanmaktadir.

Sairin muhayyilesinde insa ettigi bu doga Utopyasi, gogunlukla yalniz basina yasanilan bir inziva alani
degil; yalnizca kendisinin ve idealize ettigi sevgilisinin girebilecegi, disariya tamamen kapali romantik bir
barinaktir. Nitekim arastirmacilarin da altini gizdigi lizere, “Sair orada, enfes bir tabiat ve hayat manzarasina
ragmen, derin 6zleyislerine uygun hayali bir mekan, -M. Kaplanin kavramlastirmasiyla, ‘psikolojik bir mekan -
yaratmak ister” (Akay, 2007, s. 51).

Bu dogrultuda kaleme alinan Siihé ve Pervin siirinde, bu zihinsel firarin sevgilinin varligiyla nasil mistik

bir doga yiriyilsiine donistligi su misralarla resmedilmektedir:
“Sizinle ben o miikedder, o solgun escarin
Adim adim uzanan ra'se-i zildlinde
Bir hayélet-i pdside cehre hélinde
Gezijp dolasmaliyiz; ndgehdn bu esndda
Glines gurib ederek, t3 uzakta, tenhdda...”

Alintilanan misralarda dikkati ceken en 6nemli husus, asiklarin fiziki diinyadaki etten ve kemikten
varliklarini biitlindyle terk ederek doganin solgun adaclar ("escar") altinda "ortill birer hayalete" ("hayalet-
i plside cehre") déniisme arzularidir. Insan olmanin getirdi§i toplumsal yiiklerden kurtulup tabiatin hiiznii

icinde eriyerek birer siliet haline gelme istegi, kurgulanan o "psikolojik mekanin" ulastigi en marazi seviyedir.

Bu marazi seviye, aslinda yerytiziine ve maddi olana duyulan derin bir tiksintinin felsefi disavurumudur.
Literatlirde de tespit edildigi tGzere, siirin kurgusal yapisinda yer alan Siiha karakterinin, “karakter ve mizaci
ile Fikret'inki arasinda biyik bir benzerlik” bulunmasi sebebiyle bu manzume, dogrudan dogruya “sairin rdh
halini yansitici bir 6zellik” tasimaktadir (Kavaz, 1996, s. 366). Dolayisiyla Siiha'nin, disaridaki canl ve aydinlik
bahar manzarasina ragmen israrla “mikedder ve solgun” bir tabiat dislemesi; gercekligin tahammidil
edilmezligine karsi muhayyilenin (hiilyanin) mutlak tstiinliigind ilan etmesinden kaynaklanir. Asiklarin birer
“hayalet” formuna biirlinme arzusu, sadece romantik bir gizlenme gabasi degil; ayni zamanda ontolojik bir
yok olus, maddi diinyadan biitiinlyle silinerek higlige karisma istegidir. Etten ve kemikten siyrilmak, insani
yoran tiim diinyevi sorumluluklardan, kaba ve bayadi hakikatin kirliliginden arinarak tabiatin melankolik

stikQinetinde biitlinliyle erimek demektir.

Batan glinesin (“gurllb eden giinesin”) ve titreyen, uzayan golgelerin (“ra'se-i zlal”) esliginde
tasarlanan bu yirliyls, esasen yasama dogru dedil, estetiklestirilmis bir 6liime ve ebedi bir uykuya dogru
atilan simgesel adimlardir. Sair, kendi icsel buhranini ve varolussal yorgunlugunu tabiatin omuzlarina
yuklerken; dogayi, sevgilisiyle birlikte “yok olabilecekleri” devasa, sefkatli ve sessiz bir inziva alanina
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donlstirmustir. Bu baglamda kurgulanan “psikolojik mekan”, asiklarin sadece bulustugu pasif bir dekor
olmaktan cikar; hakikatin acimasizligindan kagan modern aydinin, kendi rizasiyla kimligini sildigi, bedensel
varligini reddettigi ve bitinlyle ruhsallasarak tabiatin hiznilyle tek viicut oldugu muazzam bir “hiclik

siginagi” halini alir.

Bu kacis ve (itopya felsefesinin Tiirk siirindeki en anitsal ve kusursuz metni ise hi¢ siiphesiz Omr-i
Muhayyel adli eserdir. Istibdat déneminin karanli§indan bunalan ve literatiirde de belirtildigi izere "1900’den
sonra kendisini yasadigi toplumdan, cevresinden hatta yakin arkadaslarindan bile tecrid eden sair" (Kolcu,
2013, s. 93), bu ruhsal bunalimin neticesinde tabiati yeryliziiniin kirli topragindan biitlinliyle kopararak
gokylziine, bulutlarin Gzerine tagir. Hakikatin aci veren agiridina karsi, saf bir yanilsamanin hafifligine

duyulan bu muazzam 6zlem su misralarla dlimsizlegir:
“Bir émr-i muhayyel... Hani gil-bdnler icinde
Bir kuscadizin 6mr-i bahérisi kadar hos;
Bir émr-i muhayyel... Hani gollerde, yesil, bos
Gollerde, o séfiyet-i vecd-dver icinde
Bir dalgacigin émrii kadar zail i mugfel
Bir émr-i muhayyel!
Yalniz ikimiz, bir de o: mabdde-i sitim;
Yainiz ikimiz, bir de onun zill-i cenéhi;
Haékilere bahseyleyerek hak-i sivahi
Ddsunde beyaz bir bulutun goklere azim."

Orijinal metinde kurgulanan gdller, sular ve beyaz bulutlar, gercek diinyada var olan bir doganin tasviri
degil; bltlinityle sairin toplumdan tecrit edilmis zihninin Urettigi, dokunulmamis ve steril bir topyanin
yapitaslaridir. Sair bu metinde yeryiiziindeki kara topragi ("hak-i siyahi") somut gerceklige tapan kalabaliklara
("hakilere") birakarak, sevgilisi ve siir perisiyle ("ma’blde-i si'rim") birlikte bulutlarin lzerinde goéklere
gitmeye niyet etmektedir (Yildiz, 2022, s. 140).

Bu dikey kagis arzusu, aslinda yeryiziiniin ve maddi diinyanin bayagiligina karsi gelistirilmis radikal ve
ontolojik bir tepkidir. Sair, agir, kirli ve yozlasmis hakikati temsil eden topragi bitiinlyle reddederek,
yercekiminden ve toplumsal yasalardan azade, ruhsal bir hafifligin pesine diiser. Onun bulutlarin Gzerine
yonelmesi, sadece siyasi bir bunalimin degil, ayni zamanda estetik bir kibrin de yansimasidir; zira o, siradan
kalabaliklarin tapindigi cirkin gercekligi onlara birakip, yalnizca sanatin ve saf sevginin ayricalikl yiceligine

siginmayi secer. Ne var ki sair, kurdugu bu muazzam {topyanin ebedi olmadiginin da trajik bicimde
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bilincindedir. Misralarinda bizzat itiraf ettigi (izere, yesil bir goldeki dalgacik kadar kisa, gegici ve "aldatici" bir
Omre taliptir. Ancak modern aydin icin saf bir yanilsamanin icinde kisa bir an var olmak, tahammilil edilemez

bir gercekligin icinde bir 6mir boyu cliriimekten ¢ok daha asil ve tercih edilebilir bir eylemdir.

Netice itibariyla, Tevfik Fikret'in kaleminde tabiat; siyasi baskilardan ve toplumsal sahteliklerden
bunalan modern aydinin, gokyliziinde beyaz bulutlarin lizerine insa ettigi ve yalnizca sanatla nefes alinan

muhayyel bir cumhuriyete dénismustur.

4. Fiziksel Bir Siginak Olarak Asiyan

Tevfik Fikret'in sanat hayatinda tabiat, zihinsel bir firar ve muhayyel bir itopya olmaktan cikarak
omrinin son demlerinde bizzat kendi elleriyle insa ettigi somut, fiziksel bir siginaga dontismistiir. Sairin

I\\

kagit Gzerinde yarattigi ve yalniz sevgilisiyle siginmayi disledigi o steril “psikolojik mekanlar”, hakikatin
acimasiz baskisi karsisinda yetersiz kalmis; sair bu defa diislerini Bogazigi'nin sarp kayaliklarinda mimari bir
gerceklige donustiirmeyi secmistir. Fikret'in "Asiyan" (Kus Yuvasi) adini verdigi bu ev, edebiyat sosyolojisinde
modern aydinin toplumdan butiindyle tecrit olusunun (izolasyonunun) en somut abidesi olarak kabul edilir.
Nitekim sairi evinde ziyaret eden Cenap Sahabeddin, bu kopusun ve yalnizlasmanin ulastii marazi boyutu
su carpici ifadelerle tarihe not diismistiir: “Kendisinde bedendigi yegane hal bizim yegane begenmedigimiz
merdim-girizligi idi. O sanki essiz kamil bir ruhdu, tarik-i hayat-1 ictimaiye idi. Hayat-I ictimaiyenin fevkinde

bir *asiyan” vardi, oradan hig inmek istemezdi” (Térenek, 2011, s. 18).

Sairin, insanlarin arasina karismaktan (“hayat-i ictimaiye”den) biitiiniyle vazgegerek kendi yalnizhgina
cekilme arzusu, mimari bir yapi olan Asiyan'dan cok daha &nce, siirlerindeki “mutlu bir kuliibe” (kiilbe-i
mes'(id) tasavvuruyla filizZlenmeye baslamistir. Fikret'in Bir An-1 Huzur adll manzumesindeki su orijinal dizeler,
onun insanlardan uzak, tiitmeyen ocaklarin ve lekesiz karlarin altindaki inziva hayalini bitiin ciplakhgiyla

g0zler dnine serer:
“Seyreyliyorum ¢cesm-i hayélimle uzaktan
Bir kiilbe-i mes'ad
Ustiindeki ferside herem-dide ocaktan
Yiikselmede bir ince duman, méil i memddd
Safi, lekesiz karlarin altinda cevénib
Mahfif-i sikdnet;
Bir ky bu siikdnetle ezilmis gibi gaib

Her yer bu stikdnetle hem arémus-1 cennet...”
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Bu dizelerde kurgulanan "kiilbe-i mes'ad" (mutlu kullibe) ve "siik(inetle ezilmis kdy" tasavvuru, sairin
zihnindeki yahtilmighk arzusunun mimari bir projeye déntismeden 6nceki son lirik asamasidir. Tevfik Fikret
icin Asiyan, yalnizca barinilacak fiziksel bir yapi degil; kagit Gizerinde insa ettigi o muhayyel ve steril doga
Utopyalarinin, ahgap ve tas kullanilarak nesnel diinyaya tasinmis ontolojik bir kalesidir. Sair, kelimelerle
kurdugu "ruhsal manzara"nin (peyzaj-moral) dis dinyanin acimasiz tahribatina karsi yetersiz kaldigini

anladiginda, bizzat kendi ¢izdigi planlarla Rumelihisari'nin tepelerine bu inziva tapinagini insa etmistir.

Asiyanin yiiksek bir yamacta, sehre ve kalabaliklara biitiiniiyle tepeden bakan izole konumu tesadiifi
degildir; bu mekansal tercih, aydinin yozlasmis toplumsal hakikate karsi duydugu o derin ontolojik tiksintinin
ve merdiim-girizligin (insanlardan kagisin) cografi bir manifestosudur. Modern aydin, dis diinyanin tahammiil
edilemez bayagiligina karsi koyamadiginda, careyi kendi rizasiyla toplumdan aforoz edilmekte ve yalnizligini
ebedilestirecek bir "fildisi kule" yaratmakta bulmustur. Kisacasi Asiyan; Omir-i Muhayyelde bulutlarin tizerine
kurulan o dissel cumhuriyetin, yeryliziine inerek sarp bir yamaca tutunmus somut halidir. Bu ev, Tirk
edebiyatinda melankolinin, kagis psikolojisinin ve hakikatle uzlasmayi reddeden o marazi bagkaldirinin ete

kemige burtinerek kelimenin tam anlamiyla bir “hiclik ve siik(inet mabedine” donistligl yegane mekandir.

Sonug

Tirk edebiyatinda doda algisi, Tevfik Fikret'in poetik evreninde esine az rastlanir bir ontolojik ve estetik
dontstim gecirmistir. Klasik siirin kliselesmis ve nesnel tabiat tasvirleri, Fikret'in kaleminde modern aydinin
icsel yikimlarini, yalnizigini ve varolussal krizlerini yansitan devasa bir “ruhsal manzara”ya (peyzaj-moral)
donltsmustir. Sairin yasadigi donemin adir siyasi ve toplumsal buhranlari, mizacindaki marazi hassasiyetle
birleserek onu nesnel gerceklige karsi kesin bir glivensizlige itmistir. Literatlirde de dogrudan tespit edildigi
lzere, Servet-i Fin{n neslinin ve bilhassa Fikret'in en belirgin 6zelligi olan bu ruh hali, “reel hayattan kacip

hayale siginmalari; hakikati soguk, hayali ise sicak bir siginak olarak gérmeleridir"(Bas, 1997, s. 37).

Fikret, soguk ve tahammil edilmez buldugu bu hakikatin karsisinda tabiati;; kendi dokemedigi
gdzyaslarini déken, onunla birlikte hastalanip sararan ve adeta onun hiizniiyle nefes alan aktif bir istirap
ortagi kilmistir. Ancak doga, sadece sairin acilarina eslik eden marazi bir laboratuvar olarak kalmamis;
yerylziinln kirliliginden, riyakar kalabaliklardan ve yozlasmis medeniyetten biitlinlyle arindiriimis steril bir
ttopya olarak zihinde yeniden Uretilmistir. Kagit Gizerinde beyaz bulutlarin, yesil géllerin ve sessiz ormanlarin
ardina kurulan bu kurgusal siginaklar, sairin “hakikatin aci veren goriintlisiinden uzak, daima gengligin
lezzetlerini bulma arzusuyla ruhun siik(in buldugu an icerisinde ve gokyiziiniin sonsuz maviliginde yasamak

arzusunu ifade eder” (Kavaz, 1996, s. 369).

Nihayetinde, modern aydinin zihninde tasarladigi bu kusursuz tabiat topyalari ve goksel firar arzusu,

kelimelerin sinirlarini asarak sairin  dmriiniin son demlerinde mimari bir gerceklige burinmistir.
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Arastirmacilarin da ispatladigi lzere, “Donemin sanatcilari arasinda Asiyan’ina cekilerek kagis arzusunu
kismen gerceklestiren Tevfik Fikret, ‘*Omr-i Muhayyel’ siirinde hayale kacarak hayali bir mutlulugu dile
getirmistir” (Yildiz, 2022, s. 137). Sair, insa ettigi bu yapiyla yalnizca bir ev kurmamis; ayni zamanda

yozlasmis toplumsal sisteme ve bayadi gerceklige karsi en radikal, en somut baskaldirisini ortaya koymustur.

Sonug itibariyla Tevfik Fikret'in siirlerinde tabiat; hastalikli bir melankolinin yansidigi lirik bir aynadan,
goklerde kurulan muhayyel bir cumhuriyete ve en sonunda Bodazici'nin sarp kayaliklarinda ete kemige
biirlinen ontolojik bir fildisi kuleye evrilerek Tiirk edebiyatinin en gorkemli “varolugsal siginagi” olarak tarihe
gegmistir.
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OZET ABSTRACT

Bu arastirmada, ©6gretmenlerin dederler egditimi
baglamindaki 6z-yeterlik algilarinin incelenmesi ve
Portekiz'in Porto ile Braga sehirlerinde gérev yapan
Ogretmenler arasinda  karsilastirmall  olarak
degerlendirilmesi amaglanmistir. Calisma, 2024—
2025 egitim-6gretim yilinda toplam 37 6gretmen ile
yuratilmuistir. Arastirmada nicel yontem
kullanilmig; veri toplama arac olarak Kisisel Bilgi
Formu ve Sinif Ogretmenlerinin Degerler Egitimi Oz
Yeterlik Olcedi uygulanmistir. Elde edilen veriler
SPSS programi ile analiz edilmistir.

Bulgular, 6gretmenlerin degerler egitimi 6z-yeterlik
dizeylerinin  genel olarak yiiksek oldugunu
gostermektedir. Braga'daki 6gretmenlerin  0z-
yeterlik diizeylerinin; Porto’daki 6gretmenlere gore
daha yiksek oldugu gorilmustir. Katiimalarin 6z-
yeterlik diizeylerinin gruplara gore (Braga ve Porto)
farkhlasmadigi ayrica cinsiyet degiskenine gore 6z-
yeterlik dizeylerinde anlamli bir farkliik olmadigi
sonuglarina ulasiimistir.
Sonug olarak 6gretmenlerin  dederler egitimi
surecinde 6nemli bir rol Gstlendikleri ve 6z-yeterlik
algilarinin genel olarak giglii diizeyde oldugu ortaya
konulmustur. Bu durum, Ogretmenlerin mesleki
gelisimlerinin dederler egitiminin niteligi Uzerinde
etkili oldugunu géstermektedir.

Anahtar Kelimeler: Degerler Egitimi, Oz-
yeterlik, Ogretmen Gelisimi.

This study aims to examine teachers’ self-efficacy
perceptions within the context of values education
and to conduct a comparative analysis between
teachers working in the cities of Porto and Braga,
Portugal. The research was carried out with a total
of 37 teachers during the 2024-2025 academic
year. A quantitative research design was employed,
and data were collected using a Personal
Information Form and the Classroom Teachers’
Values Education Self-Efficacy Scale. The obtained
data were analyzed using SPSS software.

The findings indicate that teachers generally have
high levels of self-efficacy in values education.
Teachers in Braga showed higher levels of self-
efficacy compared to those in Porto. The study also
found that participants' self-efficacy levels did not
differ significantly between groups (Braga and
Porto), and there was no significant difference in
self-efficacy levels based on gender.

In conclusion, teachers play a significant role in the
values education process, and their self-efficacy
perceptions are generally strong. This suggests that
teachers’ professional development has an
important impact on the quality of values education.

Keywords: Values Education,
Teacher Development.
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Giris
Arastirmayla Portekiz’in Porto Agrupamento de Escolas Dr. Vieira de Carvalho ve Braga Agrupamento de
Escolas Mosteiro e Cavado okullarinda gérev yapan 6gretmenlerin dederler egditimi kapsaminda sergiledikleri
davranislarin egditim ortamina yansima diizeyini incelemek istenmistir. Ogretmenlerin yalnizca akademik bilgi
aktaran bireyler degil, ayni zamanda degerler egitimi acisindan 6grenciler icin nemli birer rol model olduklan
kabul edilmektedir. Bu baglamda yardimseverlik, diirtistliik, adalet, gliven, sorumluluk ve saygi gibi evrensel

dederlerin sinif ortamindaki yansimalarinin degerlendirilmesi 6nem tasimaktadir.

Arastirmada 6gretmenlerin mesleki kidemi, cinsiyeti, mezuniyet durumu ve degerler egitimi ile ilgili aldiklan
egitimler gibi degiskenlerin, dederler egitimi uygulamalarina iliskin tutum ve davraniglar lizerindeki etkisinin

istatistiksel olarak incelenmesi hedeflenmektedir.

Toplumsal biitiinligin sirdirilebilmesinde belirleyici rol oynayan dederler, bireyler araciigiyla kusaktan
kusaga aktarilmaktadir. Bu aktarim sirecinde egitim kurumlari, 6zellikle de okullar, dederlerin sistematik
bicimde kazandiriimasinda kritik bir islev Ustlenmektedir. Degisen toplumsal ve teknolojik kosullar
dogrultusunda 6gretmenlerin cagin gerekliliklerine uyum saglamasi beklenmekte 6gretmenler hem kdltirel
aktarimin tasiyicist hem 6grenme siirecinin yénlendiricisi hem de teknolojik araglarin etkin kullanicisi olarak
cok yonli bir rol tstlenmektedir. Ogrencilerin aile disindaki en dnemli etkilesim alanlarindan birini olusturan
ogretmenlerin, dederlerin kazandiriimasinda model olma sorumlulugu tasidigi kabul edilmektedir. Degerlerin
icsellestirildigi bireylerden olusan toplumlarda ise sosyal uyumun giiclendigi, su¢ oranlarinin azaldigi ve

saglikli iletisim ortamlarinin gelistigi goriilmektedir.

Degderler, bireylerin egitim sireclerinin sekillenmesinde temel bir belirleyici olup bu nedenle 6gretim
programlarinda hem agik hem de 6rtiik bicimde yer almaktadir. Ayrica degerler, bireyin yasaminda karsilastigi

problemlerin ¢éziminde ve karar verme streclerinde yonlendirici ve motive edici bir unsur olarak islev

gOrmektedir.

Alan yazin incelendiginde deger kavraminin farklh tanimlari oldugu gériilmektedir. Ruh biliminde deger, birey
davraniglarinin sekillenmesinde etkililigi ile éne cikmaktadir. Bu nedenle psikologlar degeri inang ile
aciklamaktadir (Glingér, 2010: 18). Veuglers ve Vedder (2003: 379)'e gore deder, iyi veya kot olanin
inanglarla baglantilisini ortaya koymaktadir. Degerler, insanlara davranislar konusunda kesin bir yénlendirme
yapmazlar fakat yapilmasi gereken dogru eylemler icin yonlendirici rol oynarlar (Gudmundsdottir, 1991).
Celikkaya (1996: 168)'ya gore deger; bir topluluk, bir inanma duygusu, fikirler icinde veya bireyler arasinda
kabul edilmis; benimsenmis ve yasanilan toplumun, bireyin veya kutsal kaynakl her tirlt disintsin,

davranisin, kaide ya da kiymet verilenlerin yansimasidir.

Degerler, birey icin vazgecilmez bir yasam alani olusturur (D6kmen, 2006: 60). Deder, toplum icinde var olma

mucadelesi veren kisinin insanlarca kabul edilen tamamlayici davraniglari; gereksinimlerinin giderilme araa
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ve bu ihtiyaglarin giderilmesine yonelik algi, duygu, bu hedefleyicileri de anlamlandiran yargi ve eylemlerin
siirecleridir (Ozgiiven, 1994). Degerlerin 6ne cikan baskin 6zelligi davranisa yon vermesidir (Yorulmaz, 2017:
61).

Ahlaki davraniglarin sekillenmesi ve karakter kazaniminin gelistigi okul cadinda bireyin ahlaki muhakeme
yapmasi 6nemlidir. Degerler {izerine distinilmesinin yani sira; toplumsal yasamin diizeni igin vazgecilmez
olan saygi, sorumluluk, yardimseverlik, diristl ik, hosgoriilii olma, adaletli olma gibi temel ahlaki degerlerin
ogretilmesi ve aliskanlk edinilmesi dnemli bir amag olarak kabul gérmektedir (Akbas, 2008: 23). Degerler,
toplumla var olan insanin toplum arasinda sekillenen hayatlarini koruma altina alarak bireylerin yasamlanni

kolaylastiran toplumsal davranig kaliplari olarak nitelendirilmistir.

Diinyanin pek gok yerinde egitim sistemlerinde temel amag iyi bir insan yetistirmektir. Bu amagctan hareketle
degerler egitiminin 6dnemli oldugunun fark edilmesi ile degerler ve bu dogrultuda egitimi, llkelerin egitim
politikalarinin énemli figr( haline gelmistir. Dederler editimi araciidiyla 6grencilere insani erdemlerin
kazandirma olasihgi, degerlerin farkindahdinin olusturulmasi ve deder unsurlarini benimseyip hayatina
degerlerin rehberliginde yon veren birey sayisinin artmasi evrensel boyutta 6nemlidir. Degerler egitiminin yer
almadigi egitim ortamlarinda egitimin fonksiyonelliginden s6z edilemez. Bircok egitim sistemi diizenli bir
toplumsal yasam icin toplumun sahip oldugu degerlerin vatandaslara aktarilmasini amaclar. Egitimin temel
amaci sadece bilgi ylklemesi yapmak degil, bireylerin gelisimlerini destekleyen deger yargilar onlara

kazandirmaktir (Veuglers, 2000).

Koyll'ye (2016) gore yasanilan dénemde ahlaki sorunlar glin gectikge artmaktadir. Bu sorunlarin ortadan
kaldirilmasi bireylerin insani degerlerle gelistiriimesine badlidi. Bunu gergeklestirmenin araclarindan en
onemlisi olan degerlerin, okul yoluyla kusaktan kusada gecisinin saglanmasidir. Teknolojinin gelismesi,
iletisimdeki gelismeler sosyal yasamin gelismesine katki sagladigi kadar bircok olumsuzlugu da yaninda
getirmistir. Benmerkezcilik ve ¢ikar duygusu 6ne c¢ikmaya baslamistir. Bu durum toplumsal yozlasmaya yol

acmaktadir (Uzundz, Aktepe ve Kdybasi, 2018).

Degisen ve gelisen diinya kosullari degerler egitiminin 6nemini artirmaktadir. Siber zorbalik, akran zorbalig,
siddete egilim, dolandiricilik, aile ici ya da okul icinde saygisizlik, bireyler arasinda menfaat catismalan,
apartman dairelerine sikismis bireylerin komsuluk iliskilerinin eskiden oldugu gibi samimi olmayisi, madde
bagimlihgi, toplumsal sorumluluklarda bilincin azalmasi gibi durumlar giin gectikge cogalmaktadir (Eksi,
2003: 83).

Son zamanlarda diinyada degisen hayat sartlar nedeniyle llkemizde 6gretim programlarininrevize edilmesi,
egitim-0gretimde dederler egitimine olan hassasiyetin giin gectikce arttiini gostermektedir. Derslerin
iceriklerinde degerler egitiminin 6grencilere aktarilmasina yonelik gelismeler gerceklesmektedir (Tezel,
2006). Ogretmenler eylemleriyle, tavirlariyla, sinif ortamini sekillendirme tarzlariyla dgrencilerin degerleri
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ediniminde énemli rol Ustlenirler (Sayar ve Aysun, 2011: 9).

Ogretmenler dederleri ders konusu olmaktan ziyade olaylar karsisinda sergiledikleri tavir ve davranislara
ogrencilere model olarak aktarmaktadirlar (Meydan, 2014: 157). Bunun yaninda olumsuz eylemler sergileyen
ogrencilerin davranislarini iyi yone cevirmek icin onlara rehber olmaldir (Gokdere ve Cepni, 2003: 103).
Ogretmenler, dederler aktariminda ihtiyaglarin durumuna gore bazi dederlere daha fazla vurgu yaparken
bazilarini geride birakabilirler. Bu durum her 6gretmenin kendince icsellestirdigi dederi aktarmasi olarak ifade
edilebilir (Veuglers, 2000: 44).

Yazici (2006) “Degerler Egitimine Genel Bir Bakis” adli arastirmasinda égretmenlerin egitim ve 6gretimdeki
rollinii ifade etmek igin bazi noktalara vurgu yapmistir. Sadece biligsel ve davranigsal kurallarin aktarildigi bir
egitim sistemi, topluma deger unsurlarini aktaramaz. Degerler egitimi okullarda dizenli ve etkili bicimde
aktarilmasi gerekmektedir. Degerler egitiminin etkinliginin artirlmasinda 6gretmenlere biiyiik is diismektedir.
Sinif ortaminda degerleri sadece bilgi anlaminda aktararak degil de olaylar karsisinda takindiklari tutum ve

davraniglarla model olarak 6grencilere aktarmalilardir.

Oz-yeterligin olusmasinda cevre en etkili faktdrlerin basinda gelmektedir. Saglam 6z- yeterligin gelismesinde
bireyin 6rnek aldigi, onu motive eden bir kisinin olmasi olumlu faktérken bunun tam tersi olan bireyi olumsuz
yorumlariyla etkileyen bir baskilayici anlayis da 06z-yeterligin gelisimini baltalamaktadir (Schunk ve
Zimmerman, 2007). Oz-yeterligin dort kaynagi oldugunu vurgulayan Bandura (1995) bu kaynaklar basanya
ulasmis deneyimler, farkli deneyimler, sézli ikna, fiziksel ve duygusal haller olarak tasniflemistir. Bunlar
arasinda bireyin 6z-yeterliginin sekillenmesinde en etkili olan basanh deneyimlerdir, birey gegmis
yasantilarinda karsilastigi gicliiklerde miicadele etmesiyle ve o gliglikleri yok etmesiyle 6z- yeterligini
gelistirir. Ancak basarili deneyimler gerceklestirildiginde gugliiklerin Ustesinden gelinmesi 6z-yeterligin
gelisimi icin yeterli olmamaktadir, 6z-yeterligin gelisiminde bireyin motivasyonu da glicli etkiye sahiptir
(Pajares, 2002).

Mesleki 6z-yeterlikle ilgili Tirkiye'de yapilan calismalarin arasinda: Akbulut ve Akiizim‘lin (2021) 415
ogretmene; Celik, Yorulmaz ve Cokcaliskan’in (2019) 145 6gretmen ve 6gretmen adayindan olusan kisilere;
Aslan ve Kalkanin (2018) 164 6gretmene, Gokyer ve Karakaya Cirit'in (2018) 269 6gretmene, Kagar ve
Beycioglu’un (2017) farkh branslardan olusan 502 6gretmene; Erdem ve Demirel’in (2007) 346 6gretmen
adayiyla yaptigi calismalar 6ne gikmaktadir.

Mesleki 6z-yeterlikle ilgili yurt disinda yapilan calismalar arasinda: Skapinaki ve Salamoura’nin (2020)
egitimin kalitesini arttirmada 6z-yeterligin etkisini incelemistir; Skaalvik vd.’nin (2017) 6gretmenlerin 6z-
yeterliklerinin ve motivasyonlarinin dismesine yol acan faktérler Gizerinde durmugslardir, Skaalvik vd.'nin
(2010) 6gretmen 6z-yeterliklerinin okul ortaminda ve 6gretmenler arasindaki is birligi, is tatmini, gretmen
tikenmigligi faktorleri Gzerinden arastirmiglardir.
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Degisen hayat kosullari ve modernlesmeyle birlikte sinif 6égretmenleri de egitim ortaminda kendilerini
gelistirerek stirece dahil olmalidir. Modernlesmenin etkisiyle birey apartman dairesine hapsolmustur, bireyler
arasi iletisim azalmistir. Bunda Covid-19 pandemisinin de etkisi mevcuttur. Kok dederler sosyal etkilesimle
aktarilmaktadir. Ogrenci etkilesimin oldugu sinif ortaminda yénetici olan 6gretmene cok is dilsmektedir.
Sadece pedagojik donanima sahip olmak, 6drencileri akademik anlamda donatmak 6grencilerin sosyal
hayatta mutlu olmalan icin yeterli degildir. Arastirmayla 6gretmenlerin degerler egitimi 6z-yeterlikleri
ogrenilmek istenmektedir. Arastirma amaci dogrultusunda arastirma hipotezleri:

Hi: Braga'da calisan 6gretmenlerile Porto’'da calisan 6gretmenlerin degerler egitimi 6z- yeterlik diizeylerinde
istatistiksel olarak anlamli bir farklilik vardir.

H2: Braga'da calisan 6dretmenler ile Porto'da calisan 6gretmenlerin degerler egitimi 6z- yeterlik diizeylern

cinsiyete gore istatistiksel olarak anlamli bir farkhlk gdsterir seklinde belirlenmistir.

Yontem

Calismada dokiiman analizi ve anket uygulanmistir. Arastirmanin evrenini Porto ve Braga'da bulunan
ogretmenler olusturmaktadir. Evren birimi olarak 2024-2025 yilinda Porto Agrupamento de Escolas Dr Vierra
de Cavalhove, Braga Agrupamento de Escolas Mosteiro e Cavado okullarinda gérev yapan 6gretmenler basit
rastgele 6rneklem yodntemiyle secilmistir. Arastirma verilerinin analizinde SPSS programi kullaniimistir.

Gergeklestirilen arastirma modeli/deseni nicel arastirma yontemi olarak belirlenmistir.

Arastirmanin Orneklem Grubu

2024-2025 egitim-6gretim senesinde Porto’da Agrupamento de Escolas Dr Vierra de Cavalhove, okulu evren
143 6gretmen evren birimi uygulanan anketi yanitlayan 18 6gretmen; Braga’da Agrupamento de Escolas
Mosteiro e Cavado evren 104 6gretmen evren birimi uygulanan anketi yanitlayan 19 6gretmen olarak

projenin 6rneklemini olusturmaktadir.

Veri Toplama Araglari

Arastirma verilerinin toplanmasinda yedi sorudan olusan Kisisel Bilgi Formu ve gecerliligi ve giivenirliligi test
edilmis 33 maddeden olusan Sinif Ogretmenlerinin Degerler Egitimi Oz-Yeterlik Olgedi kullaniimistir. Bayat
ve Yazar (2022) tarafindan Tiirkceye uyarlanan Sinif Oretmenlerinin Dederler Egitimi Oz-Yeterlik Olgegi’nin
Cronbach’s Alfa giivenirlik katsayisi ,99'dur. Olceklerdeki ifadeler begli likert 6lcedi ile yapilandiriimistir. Besli
likert ile derecelendirilen dlgeklerde 1= Kesinlikle Katilmiyorum; 2= Katilmiyorum, 3=Ne Katiliyorum/Ne
Katilmiyorum, 4= Katiliyorum, 5= Kesinlikle Katilyorum seklinde yapilandiriimistir. 4/5=0,80 formiliinden
yola cikilarak 1.00-1.79 Kesinlikle Katilmiyorum (oldukga dusik), 1.80-2.59 Katilmiyorum (disik), 2.60 -
3.39 Ne Katihyorum/Ne Katilmiyorum (orta), 3.40-4.19 Katiliyorum (ylksek), 4.20 - 5.00 Kesinlikle
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Katiliyorum (oldukca yiiksek) olarak dederlendirilmistir (Ozdemir ve Cetiner, 2021: 1684). Arastirma

kapsaminda elde edilen veriler SPSS programi kullanilarak analiz edilmistir.

Bulgular

Arastirmada kullanilananket Porto’da 18; Braga’da 19 6gretmene uygulanmistir. Arastirma katilimcilarina ait

demografik degiskenlere ait bilgiler Tablo1'de gosterilmektedir.

Tablo 1: Katilimcilara Ait Demografik Bilgiler
Frekans Yiizde % Frekans Yiizde %
(Frequency) (Percent) (Frequency) (Percent)
Il (Country)
Porto 18 48,6
Braga 19 51,4
Porto Braga
Cinsiyet (Gender)
Erkek (Male) 4 22,2 3 15,8
Kadin (Female) 14 77,8 16 84,2
Calisma Deneyimi
(Years of
professional
experience)
6-10 1 5,6 2 10,5
11-15 1 5,6 3 15,8
21+ 16 88,9 14 73,7
Egitim Diizeyi
(Education level)
Lisans (Bachelor’s) 5 27,8 2 10,5
Yiksek Lisans 9 50,0 14 73,7
(Master’s)
Doktora (Doctorate) 0 0 1 53
Diger (Other) 4 22,2 2 10,5

Tablo 1: Katilimcilara ait demografik bilgileriicermektedir. Katiimci Porto orani 48,6; Braga orani 51,4 olarak
tespit edilmistir. Cinsiyet Porto 4 erkek-14 kadin; Braga 3 erkek-16 kadin olarak belirlenmistir. Ankete yanit
veren kadin 6gretmen sayisi her iki ilde de erkege oranla oldukga fazladir. Calisma deneyimi Porto’da 6-10
yildir calisan 1; Braga 2, 11-15 yil aralhidinda calisan Porto 1; Braga 3, 21 yil ve Ustiinde calisan Porto 16;
Braga 14 Ogretmen olarak tespit edilmis bu bulgu da 6dretmenlerin mesleki tecriibelerinin oldugunu
ispatlamaktadir. EGitim dlzeyleriincelendiginde Porto lisans mezunu 5; Braga 2, Porto yiiksek lisans mezunu

18



Yil/ Year:2026, Cilt/Volume:5, Sayi/Issue:1 oo

Tirk Diinyasi ve Tiirkce Ogretimi

9; Braga 14, Porto’da doktora mezunu yaniti gtkmamisken Braga'da 1 6égretmen, diger segenegini Porto'da

4; Braga’'da 2 6gretmen yanitlamistir. Bu yanitlardan hareketle 6gretmenlerin lisans mezuniyetle yetinmeyip

egitim almaya ve 6grenmeye devam ettikleri sonucuna ulasiimaktadir.

Tablo 2: Katimcilarin Bilimsel Yayinlari Takip Etme Siklidi
Porto Braga
Frekans Yiizde % Frekans Yiizde %
(Frequency) (Percent) (Frequency) (Percent)
Frequency of
following scientific
publications
Glinliik (Daily) 0 0 2 10,5
Haftalik (Weekly) 3 16,7 5 26,3
Aylik (Monthly) 11 61,1 8 42,1
Yillik (Yearly) 4 22,2 4 21,1

Tablo 2: Katihmcilarin bilimsel yayinlari takip etme sikhgini tespit etmeye yonelik analiz sonuglarini

icermektedir. Porto’da glinliik yayin takip edilmezken Braga’'da 2 6gretmen, Porto haftalik yayin takip etme

sikligi 3; Braga’da 5, Porto aylik yayin takip sikligi 11; Braga’'da 8; Porto’da yillik yayin takip sikligi 4; Braga'da

4 kisi seklindedir. Verilen yanitlar anket uygulanan 6gretmenlerin 6zellikle aylik yayimlanan bilimsel yayinlan

glnltk, haftalik, yilhk yayimlananlara gére daha fazla takip ettiklerini gdstermektedir.

Tablo 3: Katimcilarin Bilimsel Toplantilara Katilma Sikligi
Porto Braga
Frekans Yiizde % Frekans Yiizde %
(Frequency) (Percent) (Frequency) (Percent)
Frequency of
attending
scientific meetings
Alti ayda bir (Every 4 22,2 7 36,8
six months)
Yillik (Annually) 5 27,8 42,1
Birkag  Yilda  Bir 2 11,1 4 21,1
(Every few years)
Asla (Never) 7 38,9 0 0

Tablo 3: Katihmailarin bilimsel toplantilara katilma sikligi Braga’'da alti ayda bir %36, yillik %42, birkag yilda
bir %21 yanitlanirken Porto’da alti ayda bir %22, yillik %27, birkag yilda bir %11, katiimayan %38 olarak
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yanitlanmistir. Bu yanitlardan hareketle Braga’daki ankete katilan 6gretmenlerin bilimsel toplantilara katiima

orani daha yuksek gikmistir.

Tablo 4: Mesleki yasaminiz boyuncadegerler egditimi (izerine herhangi bir seminer veya kursa katilma durumu
Have you attended any seminars or Porto Braga

courses on values education during Frekans Yiizde % Frekans Yiizde %
your professional life?(Mesleki | (Frequency) | (Percent) (Frequency) | (Percent)
yasaminiz boyunca degerler egitimi

iizerine herhangi bir seminer veya

kursa katildiniz mi?)

Evet (Yes) 14 77,8 18 94,7
Hayir (No) 4 22,2 1 53

Tablo 4: Ogretmenlerin mesleki yasamlari boyunca dederler egitimi {izerine seminer veya kursa katilim
katiimama durumlarini ortaya koymaktadir. Ogretmenlerin Porto’da %78; Braga’da %94 oraninda degerler
egitimine yonelik egitimlere katildigi goriilmektedir. Porto’da dort 6gretmen; Braga’da bir 6gretmen degerler
egitimi ile alakah kurs ya da seminerlere katilmadigini belirtmistir. Tablo 4'te de goriilecegi Uzere

ogretmenlerin degerler egitimi ile ilgili gelisime ve 6grenmeye acik olduklar gérilmektedir.

Tablo 5: Katilimcilara Ait Bilimsel Yayin (makale, bildiri vs.) Olma Durumu
Porto Braga
Frekans Yiizde % Frekans Yiizde %

(Frequency) (Percent) (Frequency) (Percent)
Do you have any
scientific
publications(Herhangi
bir bilimsel yayinz
(makale, sunum vb.) var
mi?
Yes 2 11,1 2 10,5
No 16 88,9 17 89,5

Tablo 6: Olcedin Normallik Sinamasi

Kolmogorov-Smirnov

Statistic

Sd

Sig.

Carpikhk

Basikhk

Tablo 5'te goriilecedi Gizere, anketi yanitlayan 6gretmenlerin bilimsel yayina sahip olma durumu Porto %11,1;

Braga’da %10,5 olarak belirtilmistir. Porto 16 Braga'‘da 17 6gretmenin bilimsel yayini oimadigi goriilmektedir.
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(Skewness) | (Kurtosis)
Degerler Egitimi Oz- ,092 37 ,200* -,654 ,267
Yeterlik Olcegi-Tiim

Carpikhk Basikhk
(Skewness) | (Kurtosis)

Dederler Editimi Oz-Yeterlik ,868 19 ,013 -1,288 1,305
Olcedi-Braga
Dederfer Editimi Oz-Yeterlik ,970 18 ,805 ,260 -,092
Olcedi-Porto

This is a lower bound of the true significance. «

Arastirma hipotezlerinin sinanmasinda 6nce elde edilen verilerin normal dagilim sergileyip sergilemediklerine
bakilmistir. Elde edilen verilerin SPSS ile gergeklestirilen analiz sonuglarindan, érneklem sayisi 30’dan buytk
oldugundan (n=37) dolayi, Kolmogorov-Smirnov verilerine bakilmis olup, sonuclar Tablo 6'da verilmistir.
Tablo 6'da goriildigi gibi toplam 6lcek ve Porto grubuna iliskin Kolmogorov-Smirnov dederleri p>0,05 olup
Braga grubunda ise Kolmogorov-Smirnov testi anlaml bulunmustur (p<0,05). Bununla birlikte tiim gruplara
ait carpiklik ve basiklik degerlerinin -1,5 ile +1,5 arasinda yer almasi, verilerin normal dagihimdan ciddi bir
sapma gostermedigini ve parametrik analizler icin uygun oldugunu gostermektedir. (Tabachnick ve Fidell,
2013: 79; Saruhan ve Ozdemirci, 2016: 241).

Tablo 7: Olcegin Giivenirlik Analizi Sonucu

Cronbach's Alpha
(a)
Degerler Egitimi Oz-Yeterlik Olcegi-Tiim ,955
Dederler Editimi Oz-Yeterlik Olcedi-Braga ,962
Dederfer Editimi Oz-Yeterlik Olgedi-Porto ,951

Verilerin glivenirlik analizi igin Cronbach’s Alpha analizi gergeklestirilmistir ve Tablo 7'de goriilecegi lizere
analiz sonuglarn yiksek glivenilir diizeyde oldugunu gostermektedir.
Normallik ve glivenirlik analizleri sonrasinda katihmailarin degerler egitimi 06z-yeterlik dlzeylerini

belirleyebilmek icin, élgcek verilerinin betimsel istatistikleri analiz edilmistir.

Tablo 8: Olcegin Betimsel Istatistikleri

Olcek N Min. | Maks.| Ort. Std Sapma Varyans
Degerler Egitimi Oz- Yeterlik -

. 37 3,03 5,00 | 4,30 ,481 ,232
Tum
Dederler Ediitimi Oz Yeterlik-Braga 19 3,03 500 | 4,27 ,532 ,283
Dederler Editimi Oz-Yeterlik -Porto 18 3,30 5,00 | 4,15 ,426 ,181
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Tablo 8'de goriilecedi lizere katihmailarin tamaminin degerler egitimi 6z-yeterlik diizeylerinin 4,30 ortalama

ile oldukca yiiksek diizeyde oldugu, Braga’daki 6gretmenlerin degerler egitimi 6z-yeterlik diizeylerinin 4,27

ortalama ile oldukca yiliksek diizeyde oldugu, Porto’daki O6gretmenlerin degerler egitimi 0z-yeterlik

dizeylerinin 4,15 ortalama ile yiiksek diizeyde oldugu sdylenebilmektedir. Bulgulardan da goriilecegi lizere

Braga’daki 6gretmenlerin degerler egitimi 6z-yeterlik diizeyleri Porto’daki 6gretmenlerden az da olsa daha

yuksektir.

Katihmcilarin 6z-yeterlik diizeylerinin gruplara gore (Braga ve Porto) farklihginin incelenmesi amaciyla grup

sayisinin iki olmasindan dolay! bagimsiz 6rneklem T testi gerceklestirilmistir.

Tablo 9: Katilimcilarin (Braga ve Porto Ogretmenleri) degerler editimi 6z-yeterlik diizeylerindeki
farkllasmanin degerlendirilmesine yonelik bagimsiz 6rneklem T testi sonucu

Grup N ort Std Sapma T df p
Braga 19 4,27 ,532

Dederler Editimi Oz-Yeterlik -,807 | 34,071 | ,425
Porto 18 4,15 ,425

p<,05 anlamlilik diizeyinde

Tablo 9'da goriilecegi (izeri analiz sonucu elde edilen degerler dikkate alindiginda katilimcilarin degerler
egitimi 0z-yeterlik diizeylerinde, elde edilen verilerin analizinde yer alan degerlerin (p) 0,05ten biylk

olmasindan dolayi 6z-yeterlik diizeylerinin gruplara goére bir farkliik olmadigi sonucuna ulasiimistir. Bu

durumda “Hi hipotezi” reddedilmistir.

Tablo 10: Katilimcilarin (Braga ve Porto 6gretmenleri) cinsiyetlerine gére dederler egitimi 6z-yeterlik

diizeylerindeki farkllasmanin degerlendiriimesine yonelik bagimsiz érneklem T testi sonucu

Grup N ort Std t Df P
Sapma
Dederler Egitimi Oz-| Erkek 3 3,91 ,837
. -,869 2,236 ,468
Yeterlik- Braga Kadin 16 4,34 ,464
Dederler Editimi Oz-| Erkek 4 4,46 ,450
1,644 4,363 ,170
Yeteriik -Porto Kadin | 14 4,05 ,388

p<,05 anlamlilik duizeyinde

Tablo10: Verilen degerler dikkate alindiginda Braga (p=,468) ve Porto (p=,170) 6gretmenlerinde elde edilen

verilerin analizinde yer alan degerlerin (p) 0,05ten biiylik olmasindan dolay! 6gretmenlerin dederler egitimi
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(4

0z-yeterlik dlizeylerinin cinsiyete goére farklilasmadigi sonucuna ulasiimistir. Bu durumda “H: hipotez’

reddedilmistir.

Sonug ve Tartisma

Bu arastirmayla Erasmus projesi kapsaminda Portekiz’in Porto ve Braga sehirlerinde yer alan iki farkli okulda
gorev yapan 6gretmenlerin degerler egitimi 6z-yeterlik algilarini incelenmeye calisiimistir. Arastirmaya Porto
Agrupamento de Escolas Dr. Vieira de Carvalho okulundan 19, Braga Agrupamento de Escolas Mosteiro e
Cavado okulundan 18 6gretmen katilmistir.

Elde edilen bulgular, her iki okulda da 6gretmenlerin dederler egitimi 6z-yeterlik algilarinin genel olarak
yuksek diizeyde oldugunu gostermektedir. Bununla birlikte Braga’daki 6gretmenlerin 6z-yeterlik diizeylerinin
Porto’daki 6gretmenlere kiyasla az da olsa daha yiiksek oldugu belirlenmistir.

Katimailarin 6z-yeterlik dizeylerinin incelenmesi amaciyla gergeklestirilen analiz farklilik istatistiksel olarak
anlamli bulunmamistir. Benzer sekilde, katilimcilarin cinsiyet degiskenine gore 6z-yeterlik algilarinda anlamii
bir farklihk olmadigi tespit edilmistir.

Demografik ve mesleki dediskenler incelendiginde, Braga'daki 6gretmenler arasinda lisansisti egitim
dizeyinin daha yaygin oldugu ve bu grubun bilimsel toplantilara katihm sikliginin daha yiksek oldugu
gorilmektedir. Ayrica degerler egitimi ile ilgili kurs ve seminerlere katilim oraninin da Braga grubunda daha
ylksek oldugu belirlenmistir. Budurum, mesleki gelisim faaliyetlerine katilimin 6gretmenlerin dederler egitimi
0z-yeterlik algisini destekleyebilecegine isaret etmektedir.

Her iki grupta da bilimsel yayin iretme diizeyinin diisiik olmasi, 6gretmenlerin akademik tiretkenlik agisindan
benzer bir profile sahip oldugunu gostermektedir. Buna karsin mesleki gelisim etkinliklerine katilim diizeyi ile
0z-yeterlik algisi arasindaki paralellik, 6gretmen yeterliliklerinin yalnizca bireysel deneyimlerle dedil, ayni
zamanda sturekli mesleki 6grenme sirecleriyle de iliskili oldugunu ortaya koymaktadir.

Bu calisma, farkli llke baglamlarinda 6gretmenlerin degerler egitimi 6z-yeterlik algilarinin karsilastirmal
olarak incelenmesi acisindan literatiire katki saglamaktadir. Ozellikle Erasmus hareketlili§i kapsaminda
gergeklestirilen saha arastirmasi, kiiltiirlerarasi egitim ortamlarinda 6gretmenlerin degerler egitimine iliskin
profesyonel yeterlik algilarinin benzerlik ve farklliklarini ortaya koymasi bakimindan 6nem tasimaktadir. Elde
edilen sonuglar, 6gretmenlerin dederler egitimindeki roliiniin gliclendirilmesi igin hizmet ici egitimlerin ve

uluslararasi mesleki gelisim firsatlarinin artiriimasinin énemine isaret etmektedir.

Oneriler

Degerler egitiminin evrensel niteligi dikkate alindiginda bu alanin yalnizca okul ortamiyla sinirli kalmamasi,
farkli 6grenme ortamlan ve yontemleriyle desteklenmesi gerekmektedir. Bu kapsamda, degerlerin
ogretiminde masal, fabl, sosyal, kiiltlirel ve sportif etkinlikler gibi 6grenciyi aktif kilan 6grenme yéntemlerinin

yayginlastirilmasi, yaparak yasayarak 6grenme yaklasimi gergevesinde etkili sonuglar dogurabilir.
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Turkiye'de farkli egitim kademelerinde ders olarak uygulanmaya baslanan adabimuaseret 6gretimi
ornedinden hareketle, benzer igeriklerin uluslararasi diizeyde karsilastirmali projelerle gelistirilmesi
onerilmektedir. Tirk disiince ve edebiyat gelenedinde 6nemli yere sahip sahsiyetlerin eserlerinin egitim
streclerinde senaryo temelli ve disiplinler arasi yaklasimlarla ele alinmasi, degerler egitiminin kdlttrel
boyutunu gticlendirebilir.

Degerler egitimi uygulamalarinin etkililiginin artirnlmasi amaciyla deney ve kontrol gruplarini iceren deneysel
arastirmalarinyapilmasi, bu alandaki uygulamalarin bilimsel temelde dederlendiriimesine katki saglayacaktir.
Gegerlilik ve glvenirligi saglanmis farkli 6lcme araclarinin gelistirilerek daha genis 6rneklem gruplarina
uygulanmasi, alandaki farkindaligin artinlmasina ve sonuglarin genellenebilirliginin gliclendirilmesine olanak
taniyabilir.

Comertlik, diristlik, adalet, sorumluluk, yardimseverlik ve digerkamlik gibi temel insani degerlerin egitim
streclerinde sistematik bicimde kazandirilmasi yalnizca bireysel gelisime degil ayni zamanda toplumsal
dizenin giclenmesine de katki saglayabilir. Bu baglamda degerler egitiminin etkili bir bicimde verilmesi,
toplumsal su¢ oranlarinin azaltilmasi ve sosyal uyumun artirlmasi acisindan 6nemli bir arac¢ olarak
degerlendirilmektedir.

Degerler egitiminin yalnizca okul ortami ile sinirli tutulmamasi, aile, medya ve toplumsal kurumlar aracihqiyla
da desteklenmesi gerekmektedir. Bu dogrultuda, reklamlar, televizyon programlari, dijital icerikler ve halk
egitim faaliyetleri gibi farkli kanallar tizerinden hem o6rtiik hem de agik 6grenme siireglerinin ylritilmesi
Onerilmektedir.

Degerler egitimi calismalarnnin etkililiginin anket, sosyometri, gériisme ve gbzlem gibi farkli veri toplama
teknikleriyle siirekli olarak dederlendirilmesi ve elde edilen sonuclara gore gelistiriimesi 6nemlidir. Literatir
incelendiginde bu alandaki calismalarin sayica sinirli oldugu goriilmekte olup 6zellikle bitirme tezleri, bilimsel
makaleler ve bildiriler aracihigiyla arastirma alaninin genisletilmesi gerekmektedir. Ayrica Tirk ve diinya
edebiyatina ait eserlerin degerler egitimi perspektifinden incelenmesi hem kiltiirel mirasin egitimle
bittinlesmesine hem de alana akademik katki saglanmasina imkan sunacaktir.

Sinirhihiklar

Calismanin gerceklestiriimesinde arastirmaya dahil olan 6gretmenlerin, veri toplama araci olarak kullanilan
ve kendilerine verilen ankette yer alan sorular ve ifadeleri dogru ve eksiksiz olarak anladiklari kabul edilmistir.
Ayrica arastirmaya dahil olan 6gretmenlerin anket sorularina ictenlikle yanit verdigi varsayllmaktadir.
Gergeklestirilen calismanin bazi sinirlihiklar vardir. Arastirma 2024-2025 yilinda Porto Agrupamento de
Escolas Dr Vierra de Cavalhove, Braga Agrupamento de Escolas Mosteiro e Cavado okullarinda anketi
yanitlayan 6gretmenlerle sinirlidir. Veriler Kisisel Bilgi Formu ve Sinif Ogretmenleri Dederler Egitimi Oz-
Yeterlik Olcegi'yle elde edilen bilgilerle sinirlidir. Ankete katilimda géndilliilik esasi oldugundan 37 veriye
ulasiimistir. Dolayisiyla bu durum bulgularin genele yayilmasini zorlastirmaktadir. Ilerleyen calismalarda

orneklem grubu genisletilerek sonuglar karsilastirilabilir.
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ANNOTATSIYA ABSTRACT

Ushbu maqolada bo'lajak  xorijiy il
o'qgituvchilarining kasbiy-ijodiy kompetentligini
rivojlantirishning didaktik tamoyillari tadgiq
etilgan. Maqolada xalgaro va milliy ta'lim
standartlari, ilg'or pedagog olimlarning nazariy
garashlari hamda Finlyandiya, Germaniya va
Yaponiya kabi rivojlangan mamlakatlar tajribasi
tahlil gilingan. Tadgiqot natijalarida
kompetensiya tushunchasi, uning tarkibiy
gismlari va bo'lajak xorijiy til o'qgituvchilarining
kasbiy-ijodiy kompetentligini rivojlantirishda
mustaqil ta'lim, ijodiy fikrlash va innovatsion
yondashuvlarning ahamiyati asoslab berilgan.
Magqolada, shuningdek, kasbiy-ijodiy
kompetentlikning asosiy turlari va ularni
rivojlantirishning didaktik tamoyillari tavsiya
etilgan.
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This article studies the didactic principles of
the development of professional and creative
competence of future foreign language
teachers. The article analyzes international and
national educational standards, theoretical
views of advanced pedagogical scientists, and
the experience of developed countries such as
Finland, Germany, and Japan. The research
results substantiate the concept of
competence, its components, and the
importance of independent learning, creative
thinking, and innovative approaches in the
development of professional and creative
competence of future foreign language
teachers. The article also recommends the
main types of professional and creative
competence and didactic principles for their
development.
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Kirish

Bugungi globallashuv davrida xorijiy til o'gituvchilari nafaqat til bilimdoni, balki ijodiy va innovatsion
yondashuvlarga ega bo'lgan mutaxassis sifatida shakllanishi zarur. Shuning uchun bo'lajak xorijiy til
o'gituvchilarining kasbiy-ijodiy kompetensiyasini rivojlantirish masalasi ta'lim tizimida dolzarb hisoblanadi.
O'zbekistonda o'quvchilarning ijodiy gobiliyatlarini rivojlantirish, ularning yangi bilimlarni mustagqil izlashiga
asosiy e'tibor qaratilgan. O'zbekiston Respublikasi oliy ta'lim tizimining 2030-yilgacha rivojlantirish
Konsepsiyasining "Oliy ta'lim tizimini rivojlantirishning strategik magsadlari va ustuvor yo'nalishlari" deb
nomlangan 3-bobining "Oliy ta'lim bilan gamrovni kengaytirish, oliy ma'lumotli mutaxassislar tayyorlash
sifatini oshirish" deb nomlangan 1-paragrafida mustaqil ta'lim soatlari ulushini oshirish, talabalarda mustagil
ta'lim olish, tanqgidiy va ijodiy fikrlash, tizimli tahlil gilish, tadbirkorlik ko'nikmalarini shakllantirish, o'quv
jarayonida tayanch kompetensiyalarni kuchaytirishga garatilgan metodika va texnologiyalarni joriy etish,
o'quv jarayonini amaliy ko'nikmalarni shakllantirishga yo'naltirish, bu borada o'quv jarayoniga xalgaro ta'lim
standartlariga asoslangan ilg'or pedagogik texnologiyalar, o'quv dasturlari va o'quv-uslubiy materiallami
keng joriy etish to'g'risida alohida ko'rsatib o'tilgan [1].
Yoshlarning ijodiy kompetensiyasini shakllantirish masalasi xalgaro huqugiy hujjatlarda ham alohida e'tibor
gozongan. Masalan, BMT Inson huquglari umumjahon deklaratsiyasida (1948) ta'kidlanganidek, "ta'lim inson
shaxsining to'lig rivojlanishiga yo'naltirilishi lozim" [2]. Bu talgin ta'lim jarayonida ijodiy tafakkur va mustaqil
fikrlashni rivojlantirishni ham gamrab oladi.
Shuningdek, Bola huquglari to'g'risidagi konvensiyada (1989) ta'limning vazifalari orasida "bolaning iste'dod
va aqliy gobiliyatlarini to'liq darajada rivojlantirish" zarurligi ko'rsatib o'tiladi [3]. Bu norma yoshlarning ijodiy
salohiyatini kengaytirish va ularni mustaqil fikrlashga yo'naltirish zarurligini belgilaydi.
YUNESKO hujjatlari ham ijodiy rivojlanishni ta'limning muhim vazifasi sifatida ko'rsatadi. Masalan, "Ta'lim:
yashirin xazina" nomli mashhur hisobotda (Delors, 1996) ta'limning to'rt ustuni belgilangan bo'lib, ulardan
biri — "bo'lishga o'rganish" — aynan ijodiy rivojlanish va shaxsiy kamolot bilan bog'liq [4]. Shuningdek, Seul
deklaratsiyasi (UNESCO, 2006) ijodkorlikni "barqgaror rivojlanishning kaliti" sifatida ta'kidlaydi [5]. Keyingi
global ta'lim hisobotlari (2015; 2021) esa yoshlarda tanqidiy va ijodiy fikrlashni rivojlantirishni dolzarb vazifa
sifatida ko'rsatadi [6, 7].
Yevropa Ittifogining me'yoriy hujjatlari ham bu yo'nalishda muhim o'rin tutadi. Jumladan, Umr bo'yi ta'lim
uchun asosiy kompetensiyalar doirasi (European Parliament, 2006/2018) da ijodiy va innovatsion tafakkur
asosiy kompetensiyalar qatorida e'tirof etilgan [8]. Shuningdek, "Yevropa 2020" strategiyasida innovatsiya
va ijodkorlik yoshlar taraqgiyotining yetakchi omillari sifatida belgilangan [9].
Bundan tashgari, BMTning (2015-2030) vyillarda barqgaror rivojlanish maqgsadlari, xususan, sifatli ta'lim
yoshlarning ijodiy va innovatsion salohiyatini rivojlantirish bilan chambarchas bog'liq ekani ta'kidlangan [10].
Xalgaro hujjatlar tahlili shuni ko'rsatadiki, ta'lim tizimi yoshlarning ijodiy salohiyatini rivojlantirishga
yo'naltirilishi lozim. BMT, YUNESKO va Yevropa Ittifogi tomonidan gabul qilingan me'yoriy hujjatlar
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kelajakning muvaffagiyati ijodiy va innovatsion tafakkurga ega bo'lgan avlod qo'lida ekanini ta'kidlab keladi.

Metodologiya

Bugungi raqobatbardosh ta'lim muhitida xorijiy til o'qgituvchilarining kasbiy-ijodiy kompetensiyasini

rivojlantirish dolzarb masalalardan biriga aylangan. Zamonaviy ta'lim ilg'or tajribalarida bu kompetensiyani
shakllantirishga alohida e'tibor garatilmoqda. Jumladan, Finlyandiya, Germaniya va Yaponiya ta'lim tizimlari
bu borada o'ziga xos yondashuvlarga ega bo'lib, ularning tajribasi umumiy tendensiyalarni ham, o'ziga xos
milliy xususiyatlarni ham aks ettiradi.
Finlyandiya ta'lim tizimi o'gituvchiga yuqori ishonch bildiradi va ularni erkin, ijodiy shaxs sifatida
rivojlantirishga intiladi. O'gituvchilar doimiy ravishda ilmiy-ijodiy loyihalarda ishtirok etadi, fanlararo
integratsiyalangan yondashuvlar (masalan, CLIL, STEAM) asosida darslar olib boradi. Maktablarda metodik
eksperimentlar va kreativ laboratoriyalar orqali o'gituvchilar pedagogik yondashuvlarini takomillashtiradi.
Ular o'z pedagogik amaliyotlarini mustagil ravishda shakllantirish va yangilash imkoniga ega. Mentorlik,
reflektiv tahlil va professional rivojlanish dasturlari orqgali kasbiy-ijodiy faollik doimiy qo'llab-quvvatlanadi
[11].

Germaniyada esa o'gituvchilarning kasbiy-ijodiy faolligi kuchli nazariy-metodik asos va amaliy
tayyorgarlik orgali shakllantiriladi. Bu davlatda o'gituvchilar pedagogik universitetlarda puxta tayyorgarlikdan
o'tadi, darslarni loyihalash, innovatsion metodik yondashuvlar va CLIL prinsipi asosida ishlash bo'yicha
ko'nikmalarni egallaydi. Muntazam tashkil etiladigan seminar va didaktik laboratoriyalar orgali ularning
metodik tafakkuri va ijodiy faoliyati rivojlantiriladi. Shu bilan birga, ta'lim mazmunining yangilanishi,
o'gituvchilarning metodik materiallarniishlab chigishdagi ishtiroki ham ularning kasbiy faolligini oshiradi [12].
Yaponiya ta'lim tizimida esa uzluksiz o'gituvchi rivoji va dars tahliliga asoslangan yondashuv ustuvorlik kasb
etadi. Mashhur "Lesson Study" metodi asosida o'gituvchilar o'zaro darslarni kuzatadi, muhokama giladi va
takomillashtiradi. Bu jarayonlar orqali nafagat dars sifati, balki o'gituvchining kasbiy-ijodiy salohiyati ham
ortadi. Jamoaviy refleksiya, o'zaro tajriba almashish, ijodiy muammo asosida dars dizaynini yaratish
o'gituvchilarni doimiy o'rganishga undaydi. Tartib-intizomga asoslangan yapon pedagogikasi bilan bir
gatorda, bu jarayonlar o'gituvchining ichki motivatsiyasi va innovatsion salohiyatini oshiradi [13].
Umuman olganda, mazkur davlatlar tajribasi shuni ko'rsatadiki, xorijiy til o'gituvchisining kasbiy-ijodiy
faolligini shakllantirishda quyidagi omillar muhim ahamiyat kasb etadi:

Shaxsiy tashabbus va mustaqil izlanishlarni rag 'batlantirish (Finlyandiya);

Kuchli metodik va amaliy tayyorgarlik (Germaniya);

Hamkorlik va doimiy takomillashuvga asoslangan yondashuv (Yaponiya).

Mashhur olimlarimiz Muhammad Abu Nasr Forobiy, Mahmud Qoshg'ariy, Yusuf Xos Hojib, Husayn Voiz
Koshifiy, Ahmad Yugnakiy, Abdulla Avloniylarning ilmiy garashlari va ta'lim-tarbiyaga oid asarlarida

umumpedagogik va didaktik g'oyalar, shu bilan birga mustaqil fikrlash, mustaqil ta'lim olish masalalari aks
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ettirilgan [14].
"Kompetensiya" atamasining ilk shakllanishi AQSh tilshunosi Noam Chomsky tomonidan 1965 -yilda "Aspects
of the Theory of Syntax" asarida lingvistik kompetensiya tushunchasi orqali kiritilgan: "Linguistic competence
is the speaker-hearer's knowledge of his language" - ya'ni, til egasining o'z tilining grammatik tizimi hagidagi
bilimlar majmuasi [15].
Rus olimi A.V. Xutorskoy kompetensiyaviy yondashuvning yetakchi tarafdorlaridan biri hisoblanadi va
kompetensiyani "ta'lim natijasi sifatida shakllanadigan shaxsiy va faoliyatga oid xususiyatlar majmuasi" deb
ta'riflaydi: "Kompetentlik - bu shaxsning bilim, ko'nikma, malaka, faoliyat usullari va shaxsiy sifatlarni o'z
ichiga oluvchi integral xususiyatidir" [16].
O'zbekistonlik olimlardan M.A. Raxmonov "kompetensiya" tushunchasini "bilim, ko'nikma, malaka va shaxsiy
sifatlarning uyg'unlashgan yondashuvi" deb izohlaydiva bu tushunchaning zamonaviy ta'limdagi ahamiyatini
alohida ta'kidlaydi: "Kompetensiya - bu shunchaki bilim emas, balki olingan bilimni hayotiy va kasbiy
faoliyatda to'g'ri go'llay olish salohiyatidir" [17].
N.Q. Jo'rayevning fikricha, kompetensiyaviy yondashuv shaxsga yo'naltirilgan ta'limning negizini tashkil
giladi: "Zamonaviy pedagogikada kompetensiyaga asoslangan ta'lim - bu natijaga yo'naltirilgan, amaliy
ahamiyatga ega bilimlarni shakllantirish jarayonidir" [18].
N.M. Muslimovning fikricha, ingliz tilidagi "competence" tushunchasining leksik ma'nosi "qobiliyat"ni
anglatadi, biroq "kompetensiya" termini bilim, ko'nikma, mahorat va iste'dodni ifodalash uchun xizmat giladi
[19].
Kompetensiya turlarini tasniflash borasida turli yondashuvlar mavjud. Jumladan, N.A. Muslimov va M.B.
Urazova kasbiy ta'lim nugtayi nazaridan quyidagi turlarni ajratib ko'rsatadi:
Maxsus kompetensiya - 0z kasbiy faoliyatini yetarli darajada yuqori darajada egallash, keyingi kasbiy
rivojlanishni loyihalash qgobiliyati;
Ijtimoiy kompetensiya - hamkorlikka asoslangan kasbiy faolivat, hamkorlikni egallash, oz mehnati
natijalariga ijtimoiy mas ulivat;
Shaxsiy kompetensiya - shaxsning mustaqgil aks ettirish va mustaqgil rivojlanish usullari, kasbiy
deformatsiyalarga qgarshi turish vositalarini egallashi;
Individual kompetensiya - kasb doirasida mustaqil go'llash va individuallikni rivojlantirish usullarini egallash,
kasbiy-shaxsiy o'sish, mustaqil tashkil etish va mustaqil reabilitatsiyaga tayyorgarlik;
Asosly kompetensiyalar - shaxsning moslashuvi va samarali ijodkorligi uchun zarur bo’lgan madaniyatiararo
va tarmoglararo bilim, gobiliyat va ko'nikmalar [20].
Kasbiy kompetensiya - bu biror kasbni muvaffaqiyatli bajarish uchun zarur bo'lgan bilim, ko'nikma, malaka
va qobiliyatlarning majmuasidir. U, asosan, ishlash jarayonida professional muvaffagiyatni ta'minlashga

xizmat giladi va quyidagi asosiy tarkibiy gismlardan iborat:
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1-jadval. Kasbiy kompetensiya asosiy komponent va tarkibiy gismlari

Ne KOM:(S)g?ELYTLAR TARKIBIY QISMLARI MAZMUNI

#o'\é?a?laarrlya - tushunchalar, gonuniyatlar, Kasb hagidagi nazariy
2. Metodologiya - usullar, yondashuvlar, gch):rdn;?a:F qonunar va
1 BILIM tamoyillar C .
e _ Mutaxassisga tushunish,
ﬁ"\e%?c?rrall qoidalar - standartlar, normalar, tahlil qilish va garor qabul
4. Me'yorlar - sifat talablari, baholash mezoni B
1. Faoliyatni amaliy ketma-ket bajara olish gha:ﬂ%r\@;ﬁ];m?yrqa“
KO'NIKMA 2. Texpologlyalar mexanizmini Fushunlsh harakatlar.
3. Vosita va usullarni tanlab go'llash .
4. Faoliyatning amaliy modelini yaratish Texnika va usullardan
) foydalanishni o'rgatadi.
Bilim va ko'nikmalarni turli
1. Nazariyani amalda go'llash vaziyatlarda go'llash
2. Ko'nikmalarni birlashtirib ishlatish gobiliyati.
3 b 3. Vaziyatga mos tez qaror gabul gilish Murakkab va
4. Ishni baholash va takomillashtirish moslashuvchan ishlash
darajasi.
1. Tjodiy fikrlash
2. Muammolarni hal gilish . N
3. JaLrInoada isLI;sh o S_ha?<sn|ng tabity va .
SHAXSIY 4. Vagtni boshgarish MGG UELE BT,
| QOBILIYAT 5. Aqliy tushinish I]°dk.‘|’.ﬂ'|k' m”'o‘?oﬁ va
6. Tashabbuskorlik YaEg' Ikiar Ve
7. Moslashuvchanlik (Gl Ly
8. Stressga chidamlilik

Ijodiy kompetensiya - bu shaxsning yangi g'oyalar ishlab chigish, muammolarni hal gilishda yangi va
samarali usullarni topish, mavjud bilim va tajribani innovatsion tarzda qo'llay olish gobiliyatidir. Boshgacha
aytganda, bu shaxsning ijodiy yondashuvni go'llash va o'z fikrini mustaqil ravishda rivojlantirishdagi
malakasidir.

Ijodiy kompetensiya quyidagi tarkibiy gismlardan iborat:

Ijodly fikrlash - yangi g oyalar yaratish, kutilmagan garoriar gabul gilish, vaziyatiarni boshga nugtai nazardan
ko'rish gobiliyati;

Innovatsiya yaratish - yangi usullar va texnikalar yaratish, o zgarishlarga moslashish va yangiliklarni amalga
oshirish,;

Muammoni hal gilish - kompleks va ananaviy yechimlardan tashqgariga chigib, turli vaziyatlarda innovatsion
yondashuviarni ishlab chigish;

Kommunikatsiya - ijodly fikrlarni boshgalar bilan samarali baham ko'rish, guruhda ishiash va yangi g oyalami
amalga oshirish.

Ijodiy kompetensiya nafagat san'at yoki ilm-fan sohalarida, balki pedagogika va boshqga kasbiy faoliyatlarda
ham muhim ahamiyatga ega.

Kasbiy-ijodiy kompetensiya tushunchasi - bu o'qgituvchining pedagogik faoliyatida ijodiy yondashuvni qo'llash,

o'quvchilarning tilni o'zlashtirishdagi motivatsiyasini oshirish va ular bilan muvaffaqgiyatli mulogot o'rnatish
31



Yil/Year:2026, Cilt/Volume:5, Sayi/Issue:1 roro Tiirk Diinyasi ve Tiirkce Ogretimi
gobiliyatidir [21]. O'gituvchining kasbiy kompetensiyasini rivojlantirishda ijodiy yondashuvlarning muhimligi
shundaki, ular o'qgituvchining o'quvchilarga yangi g'oyalar bilan murojaat qgilish, interaktiv metodlarni go'llash
va o'quvchilarning mustagqil fikrlashini rag'batlantirish imkonini beradi [22].

Kasbiy-ijodiy kompetensiya fagat metodik ko'nikmalar emas, balki shaxsiy sifatlar bilan ham belgilanadi. L.
Vygotskiy (1991) ta'kidlaganidek, "ijod - bu insonning 0'z imkoniyatlarini yangi sharoitlarda go'llash qobiliyati"
[23]. Shu bois, bo'lajak o'gituvchilarda mustagqil tafakkur, moslashuvchanlik va refleksiv yondashuvni
rivojlantirish zarur.

Kasbiy-ijodiy kompetensiya - bu nafagat bilim, balki mustagqil fikrlash, ijodiy garor gabul gilish va amaliyotda
yangi yechimlar topish qobiliyatidir. Mustaqil topshiriglar esa talabaning:

Faol subyektga aylanishi,

Ijodly izlanishga kirishishi,

Mas uliyatni oz zimmasiga olishini ta'minlaydi.

Passov (1991) aytganidek, "o'gituvchi nafagat bilim beruvchi, balki ijodiy sharoit yaratib beruvchi shaxsdir"
[24].

Xorijiy til ta'limi jarayonida kasbiy-ijodiy kompetensiyani oshirish, avvalo, didaktikaning umumiy gonuniyatlari
va tamoyillariga tayanadi. Ta'lim mazmunini tanlashda integrativlik, kommunikativlik va faoliyatga
yo'naltirilganlik asosiy o'rin tutadi. N.I. Gez (2006) ta'kidlaganidek, "til o'rganish jarayonida o'quvchi faoliyat
subyekti sifatida ijodiy tafakkurni rivojlantirish imkoniyatiga ega bo'lishi kerak" [25]. Demak, kasbiy -ijodiy
kompetensiya o'quvchilarning kommunikativ faoliyati bilan chambarchas bog'ligdir.

Ijodiy kompetensiyani rivojlantirishda didaktik vositalar va metodlar hal giluvchi ahamiyat kasb etadi. E.I.
Passov (2010) xorijiy tilni o'gitishda muammoli vaziyatlar va ijodiy topshiriglardan foydalanish samarali natija
berishini ta'kidlaydi [26].

Natijalar va Muhokama
Tadgiqot natijalari asosida bo'lajak xorijiy til o'qgituvchisining kasbiy-ijodiy kompetentligini rivojlantiruvchi
quyidagi kompetensiya turlari aniglandi:
2-jadval. Xorijiy til ogitishda kasbiy-ijodiy kompetensiya turlari
ASOSIY

o
N9 KOMPONENTLAR TARKIBIY QISMLAR MAZMUNI
> Ijodiy faoliyatga ichki motivatsiya . .. -
S . O'gituvchining ijodiy va
MOTIVATSION- ;);gggg;giﬁa?ﬁgggﬁtfrﬁflmth innovatsion  faoliyatga
ApIECD > 0'zini rivojlantirishga intilish S e
> Yangilikka ochiglik vy ganiig
> Lingvistik bilimlar (leksika, grammatika,
fonetika)
KOGNITIV > Madaniyatlararo kommunikatsiya bilimlari Tjodiy faoliyatni amalga
(lingvistik- > Xorijiy til o'gitish metodikasi oshirish uchun zarur
metodik) » Zamonaviy pedagogik texnologiyalar (PBL, TBL bo'lgan bilimlar tizimi

va boshqgalar)
> Ijodiy fikrlash nazariyalari
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FAOLIYAT-
OPERATSION
(ijodiy—amaliy)

> Noan’anaviy dars shakllarini loyihalash
» Ijodiy topshiriglar ishlab chigish

» Muammoli va loyiha asosida o'gitish

> Ragamli vositalardan ijodiy foydalanish
» Pedagogik moslashuvchanlik

> Nutgiy vaziyatlar yaratish

> Dialog va polilogni ijodiy tashkil etish

Tirk Diinyasi ve Tiirkce Ogretimi

Bilim va motivatsiyani real
pedagogik faoliyatda
ijodiy go'llash qgobiliyati

KOMMUNIKATIV- > Autentik materiallar bilan ishlash ey ‘glgtl dam”i'.‘c’fj?t
IJODIY > O'quvchilarning nutgiy tashabbusini go'llab- £ . a_ljodly
ashkil etish qobiliyati
quvvatlash
> Til vositalaridan erkin foydalanish

» 0'z pedagogik faoliyatini tahlil gilish
» 0'z xatolarini aniglash va tuzatish O’gituvchining 0z
> O'quvchilarning o'zlashtirish jarayonini pedagogik faoliyatini tahlil
REFLEKTIV kuzatish qgilish, o'z ish jarayonidagi

> Yangi yondashuvlarni sinab ko'rish va
baholash
> Shaxsiy pedagogik rivojlanish strategiyasini

muvaffagiyat va
kamchiliklarni aniglash va
baholash qobiliyati

ishlab chigish

Tadgiqot natijalariga ko'ra, bo'lajak xorijiy til o'gituvchilarining kasbiy-ijodiy kompetentligini rivojlantirishda
quyidagi didaktik tamoyillar muhim ahamiyatga ega:

3-jadval. Xorijiy til oqitishda kasbiy-ijodiy kompetensiyani oshirish tamoyillari

Tamoyillar Tamoyil mexanizm va natija

Talaba mustaqil vazifa va topshiriglar orqali rejalashtirish —
bajarish — refleksiya — tahlil siklida kasbiy garor gabul
qgilish va mas’uliyatni anglash ko'nikmalarini rivojlantirish
Talaba nostandart pedagogik vazifalarni mustaqil
bajarish orqali yangi pedagogik yechimlar ishlab chigadi,
metodologik garorlarni faollashtiradi va kreativ tafakkurini
rivojlantiradi

Talaba loyiha va guruh vazifalarida tilni kasbiy-
professional kontekstda qo'llaydi, madaniyatlararo
kommunikatsiya va interaktiv hamkorlik ko'nikmalarini
mustahkamlaydi

Talaba topshiriglarni rejalashtiradi, bajarilgan ishlarni
. . tahlil giladi, natijalarni diagnostika qiladi, va
LIS EELEE) B2 T Tl kompetentlikning bilim, amaliy ko'nikma, ijodiy faollik va
refleksiv komponentlarini integrativ tarzda rivojlantiradi

Refleksiya barcha mustagqil vazifa va topshiriqlarda
yakuniy bosqichda integrallashgan holda qo'llaniladi,
kasbiy va ijodiy kompetentlikni chuqurlashtiruvchi ichki
rivojlantiruvchi omil sifatida ishlaydi

Faoliyatga yo'naltirilganlik

Muammoli-ijodiylik

Kommunikativ yo'naltirilganlik

Universal refleksiya (ichki mexanizm)

Xulosa

Umuman shu yuqorida olib borilgan nazariy tahlillar asosida bo'lajak xorijiy til o'gituvchilarining kasbiy -
ijodiy kompetentligini oshirish jarayoni muayyan didaktik va metodik tamoyillarga tayanishi lozimligi
aniglandi. Ushbu tamoyillar o’quv jarayonining mazmuni, shakli va natijalarini tizimli ravishda belgilab, kasbiy
faoliyatga tayyorlashda muhim metodologik asos bo’lib xizmat qiladi.

Natijada, faoliyatga yo’naltirilganlik tamoyili talabalarning nazariy bilimlarini amaliy faoliyat bilan
uyg’unlashtirishga xizmat qgilsa, muammoli-ijodiylik tamoyili ularning mustagqil fikrlash, ijodiy yondashuv va
innovatsion qaror gabul qilish qobiliyatlarini rivojlantirishni ta’minlaydi. Kommunikativ yo’naltirilganlik
tamoyili xorijiy tilni kasbiy muloqgot vositasi sifatida egallashni ko’zda tutib, real kommunikativ vaziyatlarda
faol ishtirok etishni rag’batlantiradi. Kompetentlikka asoslanganlik tamoyili esa o’quv jarayonining yakuniy

malakalami
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integratsiyalashgan holda rivojlantirishga yo'ltiriladi.

Shunday qilib, bo'lajak xorijiy til o’gituvchilarining kasbiy-ijodiy kompetentligini oshirish faoliyatga
yo'naltirilganlik, muammoli-ijodiylik, kommunikativ yo’naltirilganlik va kompetentlikka asoslanganlik
tamoyillari asosida tashkil etilgandagina samaralinatija beradi. Ushbu tamoyillar kasbiy, ijodiy, kommunikativ
va metodologik komponentlarning uzviy uyg’unligini ta’minlab, keyingi bobda ishlab chigiladigan metodik

model va mustagqil topshiriglar tizimi uchun mustahkam nazariy-metodik poydevor yaratadi.
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ABSTRACT

Mazkur tadgiqot ingliz tilini maxsus magsadlarda
o'qitish (ESP) kontekstida korpus lingvistikasi doirasida
shakllangan corpus-based va corpus-driven metodologik
yondashuvlarni giyosiy tahlil gilishga qaratilgan.
Tadgiqgotning asosiy magsadi ushbu yondashuvlar
o'rtasidagi metodologik farglarni aniglashtirish hamda
ESPga yo'naltirilgan tadqiqotlarda corpus-based
yondashuvning amaliy va nazariy ustunligini empirik
asosda ko'rsatishdan iborat. Tadgiqot empirik xarakterga
ega bo'lib, muallif tomonidan tuzilgan ESP korpusi
asosida olib borildi. Korpus tarkibiga ilmiy magqolalar,
darsliklar va maxsus lug'atlar kiritildi hamda umumiy
hajmi 2 milliondan ortig so'zdan iborat bo'ldi. Tahlil
jarayonida chastota, konkordansiya va kollokatsion
usullar go'llanildi. Natijalar professional diskursda yugori
chastotali leksik birliklar, ularning kontekstual go'llanishi
va barqaror kollokatsion nagshlari mavjudligini ko'rsatdi.
Konkordansiya tahlili leksik birliklarning ma’nosi
ko'pincha ularning real nutq kontekstida namoyon
bo'lishini tasdigladi, kollokatsion tahlil esa terminologk
birliklarning tizimli va standartlashgan birikmalar orqali
go'llanilishini anigladi. Tadqigot natijalari corpus-based
yondashuvning ESP kontekstida lug'at tanlash, o'quv
materiallarini ishlab chigish va ta’lim jarayonini
rejalashtirishda metodologik jihatdan asosli va pedagogik
jihatdan samarali ekanligini ko'rsatadi. Ushbu yondashuv
real til qgo'llanishiga asoslangan holda talabalarning
professional kommunikativ kompetensiyasini
rivojlantirishga xizmat qiladi.

Kalit so'zlar: Ingliz tilini maxsus maqgsadlarda
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This study focuses on a comparative analysis of the
corpus-based and corpus-driven methodological app-
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1. Kirish

So'nggi vyillarda korpus lingvistikasi tilshunoslik va amaliy til o'gitish sohalarida muhim empirik
yondashuv sifatida keng qo'llanilmoqgda. Elektron shaklda jamlangan katta hajmdagi til ma‘lumotlarini
kompyuter yordamida tahlil gilish imkoniyati til hodisalarini real nutq asosida o'rganishga yo'l ochdi. Natijada
tilni intuitiv kuzatuvlarga tayanib tavsiflashdan ko'ra, chastota, tagsimlanish va takrorlanuvchi birliklarga
asoslangan empirik tahlilga gizigish ortdi (Biber et al., 1998; McEnery & Hardie, 2011)

Korpus lingvistikasi doirasida shakllangan yondashuvlar ichida corpus-based (korpusga asoslangan)
va corpus-driven (korpusdan kelib chigadigan) metodologiyalar alohida o'rin tutadi. Har ikkala yondashuv
real til ma’lumotlariga tayansada, ularning nazariy asoslari va tahlil tamoyillari o'rtasida muhim farglar
mavjud. Shunga garamay, amaliy tadqiqotlarda, aynigsa til o'gitish va lug'at tanlash jarayonida, bu ikki
yondashuv ko'pincha aniq farglanmasdan qo'llaniladi. Bu esa metodologik noanigliklarni keltirib chigaradi
(Tognini-Bonelli, 2002; Sinclair, 2004).

Mazkur muammo aynigsa ingliz tilini maxsus magsadlarda o'gitish (ESP) kontekstida dolzarbdir. ESP
tadqiqotlari, odatda, professional diskursni tavsiflash, soha uchun xos lug'at birliklarini aniglash hamda o'quv
materiallarini ishlab chigishga yo'naltiriladi. Shu sababli, tanlanadigan metodologik yondashuv nafagat
nazariy jihatdan asoslangan, balki amaliy jihatdan ham samarali bo'lishi zarur (Hyland, 2004; Flowerdew,
2012).

ESP doirasida olib borilgan tadqigotlarning yana bir muhim yo'nalishi janr tahlili va lug'at tanlash
masalalari bilan bog'lig. Swales (1990) tomonidan ishlab chigilgan janr tahlili modeli professional va
akademik matnlarning struktur xususiyatlarini aniglashda nazariy asos yaratdi, bu esa korpusga asoslangan
tadqgiqgotlarda matn turlarini tizimli tasniflash imkonini berdi. Shu bilan birga, Coxhead (2000) tomonidan
tuzilgan akademik lug'at ro'yxati korpus ma’lumotlariga tayangan lug'at tanlovining amaliy ahamiyatini
namoyon etdi, bu yondashuv keyinchalik turli sohalarga xos lug'at ro'yxatlarini ishlab chigishda namuna
sifatida qo'llanildi. O'Keeffe, McCarthy va Carter (2007) esa korpus tadqgiqgotlari natijalarini bevosita til 0'gitish
amaliyotiga tatbiqg etishning aniq vyo'llarini ko'rsatib, korpusga asoslangan ma’lumotlarning ta’lim
metodikasidagi rolini yanada kengaytirdi. Ushbu tadgiqotlar korpus lingvistikasining nazariy tamoyillari bilan
amaliy til o'gitish ehtiyojlari o'rtasidagi uzviy bog'liglikni yaggol nhamoyon etadi.

Shu nugtai nazardan, mazkur maqolaning maqgsadi korpus lingvistikasi doirasida shakllangan corpus-
based va corpus-driven yondashuvlar o'rtasidagi metodologik farglarni aniglashtirish hamda ESPga
yo'naltirilgan tadgiqotlar uchun corpus-based yondashuvning ustunliklarini asoslashdan iborat. Maqolada
ushbu yondashuvlarning nazariy asoslari, empirik tamoyillari va amaliy qo'llanilishi tahlil gilinadi hamda ftil

o'gitish, xususan, lug'at o'rgatish jarayonidagi imkoniyatlari muhokama etiladi.
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2. Metodlar

Mazkur tadqiqot empirik xarakterga ega bo'lib, korpus lingvistikasi doirasida shakllangan corpus-based
(korpusga asoslangan) metodologik yondashuv asosida olib borildi. Tadgigotning asosiy magsadi ingliz tilini
maxsus magsadlarda o'qitish (ESP) kontekstida professional diskursning leksik xususiyatlarini aniglash
hamda real til go'llanishiga asoslangan empirik ma‘lumotlar asosida pedagogik xulosalar ishlab chigishdan
iborat. Shu maqgsadda tahlil oldindan belgilangan lingvistik kategoriyalar va mezonlarga tayangan holda
amalga oshirildi (McEnery & Hardie, 2011; Biber et al., 1998).

2.1. Tadqgiqot dizayni

Tadqiqot dizayni corpus-based yondashuv tamoyillariga asoslandi. Ushbu yondashuvda korpus
mavjud nazariy tushunchalarni empirik ma‘lumotlar asosida tekshirish va aniglashtirish vositasi sifatida
go'llaniladi (Biber et al., 1998). Tadqgigot jarayonida chastota, tagsimlanish va kollokatsion nagshlar
professional diskursni tavsiflashning asosiy ko'rsatkichlari sifatida belgilandi (Hunston, 2002; Stubbs, 2005)

Corpus-driven yondashuvdan fargli ravishda, mazkur tadgiqotda tahlil to'liq induktiv tarzda olib
borilmadi. Tadgiqotning pedagogik yo'naltirilganligi, xususan, ESP uchun o'quv materiallari va lug'at
birliklarini aniglash magsadi mavjud lingvistik kategoriyalar hamda amaliy ehtiyojlarga tayangan holda
ishlashni talab etdi (Sinclair, 2004). Shu bois corpus-based yondashuv tadqigot maqgsadlariga metodologik
jihatdan mos deb topildi (Flowerdew, 2012; Tognini-Bonelli, 2002).

2.2. Korpusni shakllantirish

Tadgiqot doirasida muallif tomonidan maxsus tuzilgan ESP korpusi yaratildi. Korpus professional
diskursga xos yozma matnlardan tashkil topdi. Matnlarni tanlashda ularning mavzuviy mosligi, terminologik
boyligi va real professional go'llanishga yaqinligi asosiy mezonlar sifatida belgilandi (Biber et al., 1998;
Anthony, 2018).

Korpus tarkibiga ilmiy maqolalar, darsliklar, o'‘quv go'llanmalar va maxsus lug'atlar kiritildi. Barcha
matnlar elektron formatga keltirilib, texnik tozalash (formatlash, ortigcha belgilarni olib tashlash) jarayonidan
o'tkazildi hamda tahlil uchun moslashtirildi. Korpus hajmi tadgiqot magsadlariga muvofiq shakllantirildi va
professional diskursning asosiy leksik xususiyatlarini aks ettirishga yo'naltirildi. (Hunston, 2002).

Korpus tarkibi 100 ta ilmiy maqgola, 11 ta darslik hamda sohaga oid maxsus lug'atlarni 0'z ichiga oladi.
Korpusning umumiy hajmi taxminan 2 044 089 so'zdan iborat bo'lib, u professional diskursni ishonchli tarzda

tahlil gilish uchun yetarli empirik asos yaratadi (Brezina, 2018).

2.3. Tahlil vositalari va jarayoni
Korpus ma’lumotlarini tahlil gilish jarayonida zamonaviy korpus lingvistikasi vositalaridan, xususan,

Sketch Engine dasturidan foydalanildi. Ushbu platforma katta hajmdagi til ma‘lumotlarini avtomatik tahlil
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qgilish, chastota ro'yxatlarini tuzish, konkordansiya satrlarini ko'rish hamda kollokatsion nagshlarni aniglash
imkonini beradi (Kilgarriff et al., 2014). Shu sababli, u korpus asosidagi tadgiqotlarda keng qgo'llaniladigan
ishonchli analitik vosita hisoblanadi.

Tahlil bir necha bosqichda amalga oshirildi. Birinchi bosqgichda korpus asosida chastotali so'zlar ro'yxati
tuzilib, professional diskurs uchun xos bo'lgan yuqori chastotali leksik birliklar aniglandi. Ushbu bosgich leksik
birliklarning korpusdagi tagsimlanishini aniglash hamda ustuvor lug'at gatlamini belgilash imkonini berdi
(Biber et al., 1998; Nation, 2001).

Ikkinchi bosqichda konkordansiya tahlili yordamida tanlangan birliklarning real kontekstlardagi
go'llanilishi o'rganildi. Konkordansiya satrlari leksik birliklarning sintaktik va semantik muhitini aniglashga
yordam berib, ularning diskursdagi funksional xususiyatlarini ochib beradi (Hunston, 2002; Rémer & Schulze,
2009).

Shuningdek, kollokatsion tahlil orgali terminologik birliklarning tipik birikmalari va ularning kontekstual
xususiyatlari aniglashtirildi. Kollokatsion nagshlarni aniglash til birliklarining tasodifiy emas, balki tizimli
ravishda birga qgo'llanishini ko'rsatadi (Stubbs, 2005; Riihlemann, 2012). Ushbu tahlillar leksik birliklarning
nafagat mavjudligini, balki ularning professional diskursdagi funksional rolini ham tavsiflash imkonini berdi.

Olingan empirik natijalar keyingi bosqgichda pedagogik talgin uchun asos bo'lib xizmat gildi hamda ESP
kontekstida lug'at tanlash va o'quv materiallarini ishlab chigishda data-informed yondashuvning ahamiyatini

ko'rsatdi.

3. Natijalar
Korpus tahlili natijalari ESP kontekstida professional diskursning leksik tuzilishini empirik asosda
tavsiflash imkonini berdi. Chastota, konkordansiya va kollokatsion tahlillar orgali professional diskursda

ustuvor bo'lgan leksik birliklar, ularning kontekstual go'llanilishi hamda bargaror birikmalari aniglandi.

3.1. Yuqori chastotali leksik birliklar

Yuqori chastotali leksik birliklar ESP talabalari o'rtasida o'tkazilgan ehtiyojlar tahlili natijalariga
tayangan holda aniglandi. Tahlil ushbu birliklarning aksariyati professional jarayonlar, texnik amaliyot va
soha faoliyati bilan bevosita bog'ligligini ko'rsatdi. Eng yuqgori chastotali birliklar korpusning umumiy hajmida
muhim ulushni egallab, professional diskursning leksik yadrosini shakllantiradi.
Quyidagi jadvalda korpusda eng ko'p uchragan ayrim birliklar va ularning tipik kollokatsion nagshlari

keltirilgan:
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Table 1. ESP korpusida yuqori chastotali leksik birliklar tagsimoti

Lexical item Raw frequency Typical collocational pattern
process 428 process + of + N

system 391 system + for + N

operation 356 operation + of + N

control 312 control + over + N
maintenance 287 maintenance + of + N

Natijalar shuni ko'rsatadiki, ushbu birliklar umumiy akademik leksikaga nisbatan ancha yuqori chastotada
go'llanadi va ESP kontekstida ustuvor ahamiyat kasb etadi. Bu esa chastota ko'rsatkichlari maxsus lug'atni

tanlashda asosiy mezonlardan biri bo'lishi kerakligini tasdiglaydi.

3.2. Konkordansiya tahlili va kontekstual qo'llanish
Konkordansiya tahlili yuqori chastotali birliklarning real nutq kontekstlarida ganday ishlatilishini

aniglash imkonini berdi. Ushbu tahlil natijalari quyidagi misolda keltirilgan.

Figure 1. Concordance lines of the lexical item “process” in the ESP corpus
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5. Imics, check their work, then stan drilling itself well </s><g>Inthe  process  of drilling as wear of the sealing element 26 sealer 11 of the dr
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s.... ok of the unit as a whole.</s><s>This deficiency complicates the  process  of ;exploitation of all known installations.</s><s>Anocther disad'

O

echopen.com  /fuel combustioncapture system considers oxygen addition in the  process  of fossil fuel ;combustion | resulting in more concentrated CO2

Figure 1 da process leksik birligining turli kontekstlarda go'llanilishi aks etgan. Natijalardan ko'rinadiki,
ushbu birlik asosan ‘process of drilling, ‘process of extraction, ‘process of development’ kabi texnik
jarayonlarni ifodalovchi kollokatsiyalar tarkibida muntazam qo'llanadi. Masalan, korpusda uchraydigan ‘the
process of drilling for wells...” kabi birliklar uning texnik jarayonni ifodalovchi ixtisoslashgan kontekstda
ishlatilishini yaggol namoyon etadi. Bu esa ‘process’leksik birligining ESP diskursida kontekstga bog'liq va
ixtisoslashgan ma’'noga ega ekanligini tasdiglaydi.

Umuman olganda, natijalar ko'plab leksik birliklarning alohida so'z sifatida emas, balki muayyan
sintaktik va semantik tuzilmalar doirasida muntazam qo'llanishini ko'rsatadi. Ayrim umumiy tilga xos birliklar
ESP diskursida tor va ixtisoslashgan ma‘noga ega bo'lib, asosan texnik jarayonlar bilan bog'liq kontekstlarda
ishlatiladi. Konkordansiya tahlili ushbu birliklarning tipik gap tuzilmalari va kommunikativ funksiyalarini
aniglash imkonini berdi. Bu esa lug'at o'gitishda fagat so'z ma’nosini emas, balki ularning real go'llanish

muhitini ham o'rgatish zarurligini ko'rsatadi.
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3.3. Kollokatsion naqshlar

Kollokatsion tahlil professional diskursda leksik birliklarning bargaror birikmalar orgali go'llanilishini
tasdigladi. Ko'plab terminologik birliklar muayyan so'zlar bilan muntazam birga qo'llanib, professional
mulogot uchun xos bo'lgan tipik nagshlarni hosil giladi. Masalan, ayrim terminlar o'ziga xos fe'llar yoki ot
birikmalari bilan bargaror tarzda ishlatilib, anig va standartlashgan ma’noni ifodalaydi. Ushbu kollokatsiyalar
korpusda izchil takrorlanib, ularning tizimli xarakterga ega ekanligini ko'rsatadi. Bu natija ESPda lug'at
o'gitishda alohida so'zlardan ko'ra, ularning tipik kollokatsion birliklarini o'rgatish samaralirog ekanligini
asoslaydi. Ushbu natijalarleksik birliklarni o'gitishda ularning real kontekstdagi qo'llanilishiga e'tibor garatish

zarurligini ko'rsatadi.

4. Muhokama

Mazkur tadqgiqot natijalari korpusga asoslangan tahlil ESP kontekstida professional diskursni empirik
va tizimli tarzda tavsiflash imkonini berishini ko'rsatdi. Chastota, konkordansiya va kollokatsion tahlillar orgali
aniglangan leksik nagshlar til birliklarining real go'llanishini ochib berib, intuitiv tavsiflarga nisbatan
ishonchliroq asos yaratadi. Bu natijalar korpus lingvistikasi bo'yicha ilgari olib borilgan tadgiqotlar bilan
hamohang bo'lib, real til ma’lumotlariga tayanishning ustuvorligini tasdiglaydi (Biber et al., 1998; McEnery
& Hardie, 2011; Tognini-Bonelli, 2002).

Birinchidan, yuqori chastotali leksik birliklar tahlili professional diskursda ustuvor bo'lgan lug'at
gatlamini aniglashda korpusga asoslangan yondashuvning samaradorligini namoyon etdi. Professional
faoliyat va texnik jarayonlar bilan bog'lig birliklarningizchil va yuqgori chastotada uchrashi ESP doirasida lug'at
tanlashda chastota mezonining muhimligini ko'rsatadi. Bu natija Nation (2001) tomonidan ta’kidlanganidek,
lug'atni o'rganishda yuqori chastotali birliklar markaziy o'rin tutishini tasdiglaydi hamda o'quv materiallarini
ishlab chigishda empirik dalillarga tayanish zarurligini ko'rsatadi.

Ikkinchidan, konkordansiya tahlili leksik birliklarning ma’nosi va funksiyasi ko'pincha ularning
kontekstual qo'llanishi orgali shakllanishini ko'rsatdi. Umumiy tilga xos ayrim birliklar ESP diskursida
ixtisoslashgan ma’noga ega bo'lib, asosan texnik jarayonlar bilan bog'liq kontekstlarda qo'llanadi. Bu natijalar
korpusga asoslangan yondashuvda kontekstning markaziy rolini ta’kidlovchi tadqigotlar bilan mos keladi
(Hunston, 2002; Rémer & Schulze, 2009) hamda Flowerdew (2012) tomonidan ilgari surilgan real diskursga
asoslangan o'qitish tamoyillarini go'llab-quvvatlaydi.

Uchinchidan, kollokatsion tahlil professional diskursda leksik birliklarning bargaror va tizimli birikmalar
orgali qo'llanilishini anigladi. Aniglangan kollokatsiyalar terminologik birliklarning standartlashgan
kombinatsiyalarda ishlatilishini ko'rsatadi. Bu natija Stubbs (2005) va Gries (2023) tadgiqotlarida

ta’kidlanganidek, leksik birliklarning kollokatsion xususiyatlari ularning haqiqgiy funksional ma’nosini
42



Yil/ Year:2026, Cilt/Volume:5, Sayi/Issue:1 Tiirk Diinyasi ve Tiirkce Ogretimi

belgilashda muhim ekanligini tasdiglaydi. Shunga ko'ra, ESP lug'at o'gitishda alohida terminlardan ko'ra,
ularning tipik kollokatsion birliklariga e'tibor garatish zarur.

To'rtinchidan, tadgiqot natijalari korpusga asoslangan ma’lumotlarning bevosita til o'qgitish amaliyotiga
tatbiq etilishi mumkinligini ko'rsatdi. Bu yondashuv Johns (1991) tomonidan ilgari surilgan ma‘lumotga
asoslangan o'gitish (data-driven learning) tamoyiliga mos kelib, o'quvchilarning korpus materiallari bilan
bevosita ishlashi orqali til hodisalarini mustaqil kashf etishini ta’'minlaydi. Bundan tashgari, Boulton va Cobb
(2017) tomonidan olib borilgan meta-tahlil natijalari korpusga asoslangan o'qitish usullarining til o'rganish
samaradorligiga ijobiy ta’sir ko'rsatishini empirik jihatdan tasdiglaydi, bu esa mazkur tadgigotda qgo'llanilgan
corpus-based yondashuvning pedagogik asosliligini yanada mustahkamlaydi.

Mazkur topilmalar corpus-based yondashuvning metodologik jihatdan shaffof va pedagogik jihatdan
amaliy ekanligini ko'rsatadi. Corpus-driven yondashuv nazariy jihatdan muhim bo'lsa-da, ESP kabi aniq
pedagogik maqgsadlarga yo'naltirilgan tadgigotlarda to'liq induktiv yondashuv har doim ham samarali natija
bermaydi (Sinclair, 2004). Aksincha, mavjud lingvistik kategoriyalar va pedagogik ehtiyojlarga tayangan
corpus-based yondashuv lug'at tanlash, o'quv materiallariniishlab chigish va ta’lim jarayonini rejalashtirishda
yanada magbul yondashuv sifatida namoyon bo'ladi (Anthony, 2018; Hyland & Jiang, 2019).

Umuman olganda, ushbu natijalar korpusga asoslangan empirik tahlil ESP ta’limida real til go'llanishini
markazga qo'yish zarurligini ko'rsatadi. Bu yondashuv professional diskursni aniq tavsiflash, data-informed
o'quv materiallarini ishlab chigish hamda o'quvchilarning kommunikativ kompetensiyasini rivojlantirishga

xizmat qiladi.

5. Xulosa

Mazkur magqolada korpus lingvistikasi doirasida shakllangan corpus-based va corpus-driven
yondashuvlar o'rtasidagi metodologik farglar tahlil gilindi hamda ESPga yo'naltirilgan tadqgigotlar uchun
corpus-based yondashuvning ustunligi empirik dalillar asosida asoslandi. Tadqgiqot natijalari korpusga
asoslangan tahlil til birliklarining real qgo'llanishini tizimli va ishonchli tarzda tavsiflash imkonini berishini
ko'rsatdi.

Chastota, konkordansiya va kollokatsion tahlillar professional diskursda ustuvor bo'lgan leksik birliklar
hamda ularning tipik go'llanish nagshlarini aniglashda ushbu metodologiyaning samaradorligini namoyon
etdi. Natijalar intuitiv yondashuvlarga nisbatan empirik tahlilning ustunligini ko'rsatib, ESP kontekstida lug'at
tanlash va o'quv materiallarini ishlab chigishda data-informed qarorlar gabul qilish zarurligini asoslaydi.

Shuningdek, tahlillar corpus-driven yondashuvning nazariy ahamiyatini inkor etmagan holda, ESP kabi
aniq pedagogik magsadlarga yo'naltirilgan tadgiqotlarda corpus-based yondashuvning amaliy jihatdan
magbulligini ko'rsatdi. Mavjud lingvistik kategoriyalar va o'quv ehtiyojlariga tayangan ushbu yondashuv lug'at
tanlash, material ishlab chigish va o'quv jarayonini rejalashtirishda samarali vosita sifatida namoyon bo'ladi.

Shunday qilib, corpus-based metodologiya professional diskursni aniq tavsiflash, lug'at birliklarini real
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kontekstda o'rganish va o'quv materiallarini empirik asosda ishlab chigish uchun mustahkam zamin yaratadi.
Ushbu yondashuv leksik birliklarning chastotasi bilan bir gatorda ularning funksional va kollokatsion
xususiyatlarini ham hisobga olish imkonini berib, o'quvchilarning professional kommunikativ
kompetensiyasini rivojlantirishga xizmat qiladi.

Kelgusidagi tadqiqotlar korpus tahlili natijalarini bevosita o'quv jarayoniga tatbiq etish va ularning
ta’lim samaradorligiga ta’sirini baholashga garatilishi magsadga muvofig.

Bundan tashgari, Chambers (2007) tomonidan ta’kidlanganidek, korpusdan foydalanish amaliyotini til
o'gituvchilari va talabalar o'rtasida kengroq tarqgatish hamda ularni korpus vositalaridan mustagil
foydalanishga o'rgatish ESP ta’limining samaradorligini yanada oshirishi mumkin. Shu nuqgtai nazardan,
kelajakda olib boriladigan tadgiqotlar nafaqat korpus tahlili natijalarini o'quv materiallariga aylantirish, balki
o'qgituvchi va talabalarning korpus vositalari bilan bevosita ishlash ko'nikmalarini rivojlantirishga ham e'tibor

garatishi magsadga muvofiq.
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TDTO ... Tocrid Olunmus Tohsil Miihitinds Sosial-Psixoloji Catinliklor vo Onlarim
Hollinda Sosial Isin Rolu

Socio-psychological Difficulties in an Isolated Educational Environment and the Role
of Social Work in Solving Them
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ABSTRACT

Bu maqalads tacrid olunmug tahsil miihitlarinds
yaranan sosial-psixoloji ¢atinliklar va onlarin hallinds
sosial isin rolu arasdirilir. Miasir dévrds distant tedrisin
genislonmasi, sosial izolyasiya hallarinin artmasi va
gapali  miassisalords, xlsusilo  xisusi  toyinath
maktablorda ve harbi tahsil miassisalarinds, tahsilin
toskili dyrananlarin emosional va sosial rifahina ciddi tasir
gostarir. Sosial garsiligh alagslarin mahdudlugu tenhalig
hissi, motivasiya azalmasi, stress saviyyasinin yiiksalmasi
va Unsiyyat bacariglarinin zaiflomasi kimi problemlars
sobab olur. Tadgigatin naticalori gosterir ki, psixososial
midaxilo modellari, emosional dastak xidmatlari, sosial
adaptasiya programlan va ailo—tehsil miiassisasi
amakdashginin giiclandirilmasi bu gatinliklorin aradan
galdinimasinda muihim rol oynayir. Sosial s
muitoxassislori giymatlondirma, erkan midaxils, risklarin
azaldilmasi va inkliziv kommunikasiya strategiyalari
vasitasile Oyrananlarin psixoloji davamliigini artinr va
sosiallasma imkanlarini geniglandirirlor. Bununla bels,
resurs catismazlidi, texnoloji barabarsizlik va psixososial
xidmatlora ¢ixisin - mahdudlugu effektiv  sosial is
mudaxilalarinin tetbiqini c¢atinlesdirir. Hamgcinin tacrid
olunmus mdahitloerin, xdsusi toyinath va harbi tahsil
muassisalarinin 6ziinamaxsus normativ-struktur talablari
daxil olmaqgla, struktur mahdudiyystlori midaxila
prosesinin davamliigini zsiflade biler. Bu sababdan
maqale sosial isin sistemli, elmi asasli va davaml
totbiginin tacrid olunmus tahsil muhitinds sosial-psixoloji
rifahin temin edilmasinds asas amil oldugunu vurdulayir.

Kalit so'zlar: Aile—-mekteb amakdaslidi, Harbi tahsil
miassisalari, Sosial is, Sosial-psixoloji ¢atinliklar, Tacrid
olunmus tahsil mihiti.

This article examines the socio-psychological difficulties

that arise in isolated educational environments and the
role of social work in addressing them. In the modern
era, the expansion of distance learning, the increase in
cases of social isolation, and the organization of
education in closed institutions, particularly in special-
purpose schools and military educational institutions,
significantly affect learners’ emotional and social well-
being. Limited social interaction leads to problems such
as feelings of loneliness, decreased motivation, increased
stress levels, and weakened communication skills. The
findings of the study show that psychosocial intervention
models, emotional support services, social adaptation
programs, and strengthened family—education institution
collaboration play an important role in overcoming these
challenges. Social work professionals enhance learners’
psychological resilience and broaden their opportunities
for socialization through assessment, early intervention,
risk reduction, and inclusive communication strategies.
However, resource shortages, technological inequality,
and limited access to psychosocial services hinder the
implementation of effective social work interventions.
Additionally, the structural constraints of isolated
environments, including the unique normative and
organizational requirements of special-purpose and
military educational institutions, may weaken the
continuity of the intervention process. Therefore, the
article emphasizes that the systematic, scientifically
grounded, and sustainable application of social work is a
key factor in ensuring socio-psychological well-being in
isolated educational settings.

Keywords: Family—school collaboration, Isolated
educational environment, Military educational
institutions, Social work, Socio-psychological difficulties.
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Kirish

XXI asrda global migyasda bas veran sosial, psixoloji vo texnoloji transformasiyalar tahsil sistemlarini
yeni inkisaf marhalasine cixarmisdir. Bu dayisikliklorin mihim naticalarindan biri tacrid olunmus talim
muhitlarinin genislanmasi va dyrenanlarin ananavi sosial linsiyyat mihitindan gisman va ya tam ayriimasi ilo
musayist olunan yeni tahsil modellorinin  formalagsmasidir. Distant tadrisin yayllmasi, xUsusi tahsil
muassisalarinin artmasi, sosial izolyasiya dovrlari, xlsusi toyinath yatagxanali maktablor va harbi tahsil
muassisalarinda tatbiq olunan gapali rejimli talim modellari bu anlayisi daha da aktuallagdirmisdir. Distant
tadrisin sliratle yayllmasi, xtsusi tahsil miiassisalorinin artmasi, sosial izolyasiya dovrlari, eloce da xisusi
toyinatli maktablards va harbi tahsil miassisalarinds tatbiq olunan gapali talim rejimlari tacrid olunmusg tahsil
anlayisini daha da aktuallasdirmisdir. Belo mihitlords sosial qarsiligh slagenin mahdudlugu, emosional
dastayin zaif olmasi va psixoloji ylkin artmasi sosial-psixoloji ¢atinliklarin meydana ¢ixmasina sabab olur.

Tacrid olunmus tahsil mihitinds yaranan bu ¢atinliklar 6ztinainamin azalmasi, motivasiyanin diismasi,
psixoloji garginlik, Gnsiyyat bacariglarinin zaiflomasi vo sosial adaptasiya problemlari saklinds 6ztinli gdstarir.
Bu tasirlor yalniz fardi rifaha deyil, ham do akademik nailiyystlors, sosial davranislara va tahsil prosesinin
davamliigina manfi tasir gosterir. Belo soraitde sosial is pesesi xisusi shamiyyst kasb edir. Sosial is
mutaxassislori psixososial giymatlondirma, emosional dastak xidmatlari, ailo—tahsil miassisasi alagalarinin
mohkamlandirilmasi va sosial adaptasiya programlari vasitesilo dyrenanlarin rifahini dastaklayir va onlarin
sosiallasma imkanlarini geniglondirirlar.

UNESCO, UNICEF va digar beynalxalg taskilatlarin hesabatlarinda psixososial rifah tahsilin asas
keyfiyyat gostaricilarindon biri kimi taqdim edilir. Bu yanasma tacrid olunmus mdihitlards, xisusilo xdsusi
toyinatl va harbi tahsil miassisalarinda, sosial isin zaruriliyini daha da 6n plana cixarir. Bu magalanin magsadi
tacrid olunmug tahsil mihitinin sosial-psixoloji tasirlarini elmi asaslarla tahlil etmak va sosial isin bu tasirlarin
aradan qaldinimasindaki rolunu sistemli sakilds giymatlandirmakdir. Tadgigatda ham nazari yanasmalar,
ham do mixtalif tehsil muhitlarine dair praktiki nimunaler asasinda sosial is muiidaxilalorinin effektivliyi
arasdirilir.

Rivojlanish

Tacrid olunmusg tahsil mihitinin konseptual ¢argivasi; Tacrid olunmug tahsil mihiti miasir pedaqoji va
sosial elmlards xususi kateqoriya kimi dayarlondirilir vo bu muhitds Oyrananlarin sosial garsiligh slaga
imkanlart mahdudlasir, emosional stimullar zaiflayir va tehsil prosesi institusional ¢arcivalarlo daha sart
sokilde tenzimlonir. Tacrid anlayisi yalniz fiziki ayriigi deyil, ham do sosial stimullarin azhgini, psixoloji
unsiyyat kanallarinin zaiflemasini va dyrananin glndalik hayatinin normativ sakilds idars olunmasini shats
edir. Bu baximdan tacrid olunmus muhit distant tahsil, epidemiyalar va févgealads hallar zamani yaranan
sosial izola soraiti, xtsusi rejimli tahsil miassisalari, xUsusi tayinath maktablari vo harbi tohsil miiassisalari

kimi muxtalif strukturlan birlagdirir.
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Bu tohsil mihitinin mahiyyatini anlamaq Uglin onu ham falsafi, ham sosial-psixoloji, ham da
institusional kontekstda tohlil etmak vacibdir. Sosial 6yrenma nazariyyasi ndqteyi-nazarindan yanasdiqda,
insan davranisinin va sosial bacariglarin formalagmasi sosial garsiligh tasirlor vo misahida yolu ilo bas verir.
Sosial dyranma nazariyyasinin yaradicisi mahsur psixoloq Albert Bandura sosial-idrak nazariyyasinds geyd
edir: “Of the many cues that influence behavior, at any point in time, none is more common than the actions
of others”. “"Davranisa tasir gostaran coxsayli signallar arasinda, istanilon zaman kasiyinda an genis yayilmis
gostarici basqalarinin harakatioridir”. O vurgulayir ki, davranisa tasir edan signallardan (cues) biri va balka
da an genis yayllmigi, basgalarinin harakatlaridir, yoni sosial modellarin davranigidir. Bu, tahsilde 6yronmadas
¢ox vacib magamdir: Albert Banduranin fikrindan o naticaya galo bilarik ki usaglar ve talabalar basqalarinin
davraniglarina baxaraq éyranirlar. Lakin tacrid olunmug tahsil mihitinds sagird va ya kursantin sosial muhitla
tomasi mahdudlasdidi ticlin davraniglarin miixtalifliyi azalir va sosial dyranma prosesi daha lang gedir.

Humanist psixologiya kontekstinda iso tocrid emosional ehtiyaclarin 6denmamasi riski yaradir.
Abraham Maslow tahsil mihitinds éyranmanin effektivliyini tahsilalanin asas psixoloji ehtiyaclarinin 6danmasi

ilo alagalendirarak qeyd edir ki, "unmet needs interfere with learning” - "garsilanmamis ehtiyvaclar 6yranmays
mane olur”. Maslow vurgulayir ki, “love, belongingness and safety are essential conditions for effective
learning” - "sevgi, mansubiyyat hissi vo tahlikasizlik effektiv oyranmeanin asas sartloridir”. Yani tohsilalan
6zunl gorunmus va gabul olunmus hiss etmadan yiliksak saviyyali idrak proseslarina yonals bilmaz ve buna
gora da usadin avvalca tehliikssizlik va mansubiyyat hissini yasamasi zaruridir. Abraham Maslowa gors, sinif
muhiti sagirdin “tohlikasizlik”, “sevgi” vo “mansubiyyat” ehtiyaclarini tomin etdikde onun &yrenma
motivasiyas! ylksalir vo daha yiiksak marhalali inkisaf miimkiin olur. Tacrid miihitinde bu ehtiyaclarin tam
garsilanmamasl 6zinainamin zaiflomasi, 6zlinlifadenin mahdudlagsmasi vo yliksak stress fonunun
yaranmasina sabab ola bilar. Rocersin humanist yanasmasi da onunla saciyyalonir ki, saxsiyyat inkisafi Gigln
soffaf, empatik va dastaklayici mihit talob olunur. Tacrid olunmus mihitlorde sert intizam, hierarxiya vo
emosional nazarat elementlari bu mihitin formalagmasina mane olur.

Sistem nazariyyasi bu fenomeni daha genis coarcivads izah edir. Bronfenbrennerin ekoloji modeli
gostarir ki, insan inkisafi mikrosistemdan makrosistema gadar goxsaviyyali tasirlorin kasismasinda formalagir.
Tacrid olunmus tahsil muhitlari ise bu sistemlar arasindaki alagani qinr, xususilo ailo—maktab alagasini
zaifladir va dyrananin sosial eko-miihitinin goxsaviyyali dastak mexanizmlarini zsifladir. Tacrid olunmus tahsil
muhiti sadace fiziki izolyasiya deyil, dyronanlarin sosial, psixoloji va davranis inkisafina coxsaxali tasir
gostaran kompleks sistemdir.

Qapall tahsil miassisalorinin struktur xarakteristikasi: Xtsusi tayinath yatagxanal maktablar va harbi
tohsil miassisalari tahsil prosesini gapall muhit saraitinds hayata kegiran xususi institusional strukturlardir.
Bu strukturlarin 6ziinemaxsuslugu tahsilin taskilindan tutmus sosial miinasibatlarin qurulmasina, emosional
tonzimlamadan davranis modellarina gadar genis spektrda tasir gostorir.

Xususi tayinatl maktablar asasan sosial rifah, usaglarin himayasi va tahsil funksiyalarini birlogdiran
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kompleks muassisalordir. Onlarin strukturunda éyrananlarin yasayis makanlari, talim otaglar, nazarat sistemi
va sosial faaliyyat zonalari bir markazda comlasir. Bu struktural yaxinliq bir torafdon kollektiv sosiallasmani
glclandirsa ds, digar terafdan sexsi makanin mahdudlugu, fordi secim imkanlarinin azligi va sart giindalik
cadval emosional garginlik va psixoloji ylklonma yarada bilar. Xisusi tayinath yatagxanali maktablorda
ailadan uzaqg olmagq, valideyn dastayinden mahrum galmaq éyronanlarin emosional tahllikasizlik ehtiyaclarini
zaifladir.

Harbi tahsil miassisalari iso ham tahsil, ham fiziki hazirliq, ham da harbi tarbiya sistemlarini birlagdiran
xususi rejimli strukturlardir. Bu muassisalarda sosial minasibatlor hierarxik dizands qurulur, fardin
davranigina ciddi nazarat olunur va intizam pozuntularina qarsi sart tadbirlar tatbiq edilir. Bu mihitin Gstlin
torafi kollektiv ruhun méhkamlandirilmasi vo masuliyyat hissinin glclandiriimasidir. Lakin eyni zamanda bu
strukturda emosional sarbastlik mahdudlasir, spontan sosial Unsiyyat azalir, yiksak fiziki va psixoloji
yuklanma dyrenanlarin emosional tlikenma riskini artirir.

Xlsusi toyinath maktabloer va harbi tshsil muassisalorinin Umumi struktur xtsusiyystlori arasinda
asagidakilar secilir:

« sosial va fiziki mihitin mahdudlugu

o sort normativ davranis qaydalari

« nazarat va intizam sistemlarinin gliclli olmasi

« emosional va saxsi sarbastliyin mahdudlugu

« aila ilo tamasin azlig

Bu struktur xususiyyatlari éyrananlarin psixososial rifahina ham potensial inkisaf imkanlari, ham da risk
faktorlari yaradir.

Oyrananlarda sosial-psixoloji tasirlarin tahlili; Tacrid olunmus tohsil miihitlari, xiisusile da gapali rejimli
xususi tayinath vo harbi muassisaler, dyrananlarin sosial-emosional inkisafina ¢oxsaxali tasir gostarir. Bu
tosirlari emosional, sosial, davranis va akademik istigamatlor Gzra tahlil etmak mimkiinddir.

e Emosional tasirlar

Tacrid mihitlarinda an genis yayllmig emosional problemlardan biri tanhaliq hissidir. Ailaden uzaq galmaq,
sart nizam-intizam sistemi, azadliq mahdudiyyatlori vo stress hallarinin artmasi emosional tarazligin
pozulmasina sabab ola bilor. Tanhaligla yanasi ayrilig narahathidi, 6ziinsinamin azalmasi, emosional
tonzimloma ¢atinliklari misahida olunur. Harbi miassisalorda fiziki hazirliq, six nazarst va performans
tolablari bu emosional yiki daha da artirir.

e Sosial tasirlar

Sosial garsiligh alagenin  mahdudlugu Unsiyyat bacariglarinin  zsiflemasine va sosial adaptasiya
problemlarina gatirib ¢ixarir. Qapali mahitlords sosial slagaler daha c¢ox macburi kollektiv faaliyyste
asaslandigi Gclin kondlli sosial miinasibatlarin qurulmasi gatinlasir. Xisusi tayinatll maktablerds grup

daxilinda liderlik, konflikt va regabat elementlari kaskin formaya cata bilir. Harbi tohsil miassisalerinda iso
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sosial miinasibatler subordinasiya ve tabelik Uzarinde quruldugundan, sosial elastiklik ve demokratik
munasibatlor zaiflaya bilar.

e Davranis tasirlari
Tacrid olunmus muhitde davranis problemlari iki istigamatds 6zlinli gbstora bilor:

1. Agressiv davraniglar: emosional sixinti, sart intizam va sosial tazyiq naticasinds yaranir.

2. Passivlik va gerigokilma: emosional dastayin catismazligi ve mihitin sartliyi naticasinds sosial

togabbiiskarligin azalmasi.

e Akademik tasirlar

Emosional va sosial gatinliklar akademik nailiyysts birbasa tasir gdsterir. Stress, motivasiya catismazhg
va diggat yayinighdi tahsilin keyfiyyatini zaifladir. Qapall tahsil mihitlarinde akademik proses cox vaxt intizam
yonumlillk ils paralel oldugu Gglin déyrananlarin tadris motivasiyas geyri-sabit ola bilar.

Sosial is mitaxassisinin mudaxila istigamatlori

Sosial is mitaxassisinin faaliyysti tacrid olunmus tahsil mihitinda psixososial rifahin temin olunmasinda
9sas nuvani tagkil edir. Onlarin mudaxila istigamatlori goxsaxalidir vo ham fardi, ham qrup, ham ds
institusional saviyyani shats edir.

e Psixososial giymatlandirma

Sosial isci tohsilalanin emosional vaziyyatini, sosial alagalarini, risk faktorlarini va aile mahitini tahlil edir.
Bu giymatlondirma midaxile planinin hazirlanmasi lglin baza rolunu oynayir.

e Fardiva grup midaxilalari

Sosial isci fardi konsultasiyalar, grup terapiyalari, emosional dastek programlari va stressin idara olunmasi
tolimlari vasitasilo dyrananlara psixoloji dayanigliq gazandirir. Sosial bacariglarin inkisafi da bu miidaxilalarin
9sas hissasidir.

e Ailoilo amakdashq

Tacrid muhitlarinda ails il alaganin gorunmasi xususi shamiyyat dasiyir. Sosial iscilor valideynlarla
miitamadi Unsiyyat, gorislorin toskili vo maariflondirici faaliyyatlorlo usagin emosional tahlikasizliyini
guclandirirlor.

e institusional amakdasliq

Sosial is muitoxassisi miassisanin rahbarliyi ile amakdashq edarak muhitin psixoloji cahatdon daha
tohlikasiz va inkliziv olmasini tamin edan tadbirlar taklif edir. Bu, normativ gaydalarin yumsaldilmasi, dastak
xidmatlarinin artiriimasi va risklarin monitoringi kimi aspektlari shats edir.
5. Problemlar, mahdudiyyatlar va inkisaf perspektiviori

Tacrid olunmus tahsil miuhitlari dyrananlarin sosial, emosional va idrak inkisafina ¢oxsaxali tosir

gostaran kompleks sistemlardir vo bu tasirlar ham fordi, ham da institusional saviyyadsa problemlar yarada

bilir. ©n ciddi gatinliklardan biri sosial garsiligli tasir imkanlarinin mahdudlagmasidir. Miasir sosial psixologiya
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todgiqgatlan gdsterir ki, sosial alagalarin zaifliyi dyrananlarin sosial kompetensiyalarinin inkisafina mane olur
vo adaptiv davranislari azaldir (Wentzel, 2017). Bu vaziyyat uzunmiiddatli perspektivda (nsiyyst
bacariglarinda zaiflik, sosial tagabbiiskarligin azalmasi va sosial inteqrasiya problemlsri ila naticelona bilir.

Emosional catinliklar do tacrid edilmis tohsil muhitlarinin mihim mahdudiyyatlarindon biridir.
Miisahidaler gostarir ki, saxsi makanin mahdudlugu, sert institusional rejim va ailo ilo toamasin zaiflomasi
emosional yuku artirir vo stres saviyyasini yuksaldir. Emosional tahlikasizlik tamin olunmadigda dyrenanlarda
motivasiya azalir, psixoloji dayanigliq zaiflayir vo akademik performans qeyri-sabitliya meyilli olur.
Uzunmiddatli stress isa diggat problemlari va davranig dayisikliklari ile misahids oluna bilar (McEwen, 2016).

Tacrid muhitlarinin institusional sartliyi da inkisafi mahdudlagdiran mihim faktordur. Cox sart struktur
va ylksak daracada normativ davranis qaydalarn yaradici dlisinma, tagabbiiskarliq va problem hall etma
bacariglarini zaifladir. Belo muhitlar daha gox itast va intizama yonaldiyi tglin yranma prosesinda mustaqillik
va Ozlinlidaraetma imkanlari mahdudlasir, naticads tadris motivasiyas azalir va akademik naticelar daha
¢ox xarici nazarat faktorlarindan asih olur.

Bu problemlarle yanasi, tacrid olunmus tahsil mihitlarinin inkisaf perspektivieri do genisdir va
beynalxalg tadgigatlar bir cox effektiv miidaxilo modelinin mévcud oldugunu géstarir. Ik olarag, sosial-
emosional éyranma programlarinin tatbiqgi dyrananlarin emosional tenzimloama, amakdasliq ve problem hall
etma bacariglarini shamiyyatli deracads yaxsilasdirir (Durlak & Weissberg, 2011). Bu ciir programlar tacrid
muhitlarinda sosial stimullarin azalmasini gisman kompensasiya edir vo akademik nailiyyatin yiksalmasina
tohfa verir.

Ikinci perspektiv valideyn—miiassiss amakdashginin  giiclondiriimasidir. Epsteinin ailo—maktab
torofdasligi modeli (Epstein, 2011) gostarir ki, valideynlarle sistemli insiyyat, gorisler ve birgs faaliyyatlor
emosional tahllkasizliyi artirir va tadris naticalarini misbat istiqamatda dayisir. Tacrid strukturlarinda bu
amakdasligin institusional mexanizmlarle dastakloanmasi dyrananlarin psixososial rifahini giiclondirir.

Uclincti mithiim perspektiv tadris prosesinin miiasir pedaqoji yanasmalarla zanginlasdirilmasidir.
Tadgiqatlar goéstarir ki, layiha asash dyronma, taleba-markazli talim va kooperativ dyranma ylksak
motivasiya vo daha dayanigh akademik naticalor yaradir (Johnson & Johnson, 2009). Tacrid muhitlarinin sart
strukturuna baxmayaraq, bu metodlarin modul sakilds tatbigi dyrenanlara daha gox serbastlik, masuliyyat
va yaradicl disiinma imkani verir.

Saxsin psixoloji hazirliginin artiriimasi da mihitin keyfiyyatini yliksaltmak tiglin shamiyyatlidir. Travma-
malumatll yanasma va emosional intellekt Gzra talimlar dyrananlarla tnsiyyatin keyfiyyatini artirir va stressin
manfi tasirlarini azaldir (Brunzell, Stokes & Waters, 2016). Bu, ham emosional toehlikasizliyin, ham da
akademik sabitliyin méhkamlanmasina imkan yaradir.

Tacrid olunmus tahsil muhitlarinin yaratdigi problemlar mixtaslifdir, lakin miasir psixoloji vo pedaqoji
yanasmalar, institusional amakdaslig modellari vo sosial-emosional dastak programlari bu muhitlarin risklarini

azaltmaq va inkigaf potensialini gliclondirmak Gglin real va effektiv imkanlar taqdim edir.
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Tacrid olunmus tahsil muhitinda sosial-psixoloji vaziyyatin dyranilmasi magsadila xlsusi tayinatl tahsil
miiassisalarindan birinda anonim sorgu kegirilmis va istirakcilardan heg bir saxsi malumat taleb edilmamisdir.
50 birinci kurs, 50 ikinci kurs olmagla 100 tahsilalan arasinda kegirilmis sorgunun naticaleri bir sira miihiim
tendensiyalari ortaya cixarmisdir. Sorgu gostarir ki, tahsilalanlarin ham sosial alagalarinds, ham da psixoloji
adaptasiya proseslarinde kurs Uzro farglar mdvcud olsa da, imumi gatinliklarin strukturunda oxsarliglar
ustinlik tagkil edir. Komanda islarinds istirak gostaricilari birinci kurslarda daha ylksakdir - 27 nafar “hamiga
istirak edirom” cavabini verib, ikinci kurslarda ise bu regeam 11 nafardir. Bu forq gostarir ki, zaman kegdikco
tocrid olunmus tahsil miihitinin yaratdigi psixoloji yiklanma va akademik talablerin artmasi sosial faallig
muayyan gadar azalda bilir. Bununla bels, har iki kurs tizro aksar respondentlor soxsi miinasibatlar qurmaqgda
ciddi catinlik yasamadiglarini bildiribler ki, bu da kollektiv hayatin miisyyan sosial uydunlasma mihiti
yaratdigini gostarir.

Sosial tocrid hissinin 6lglilmasi zamani birinci va ikinci kurslarda demak olar ki, eyni naticalar geyda
alinir: har iki gqrupda 7 nafar daima tacrid hissi yasadigini, taxminan 17-20 nafar iss heg vaxt bels hisslarin
olmadigini bildirib. Bu natica tahsil mihitinin tam olaraq tacridedici tasir gdstarmadiyini, lakin tohsilalanlarin
texminan licda birinde miiayyan daracads sosial-emosional tacrid yasandidini ortaya qoyur. Respondentlar
sosial miinasibatlarin yaxsilagdiriimasi Giglin daha ¢ox sarbastlik va stressin azalmasini asas ehtiyac kimi geyd
edirlor. Xususila ikinci kurs tahsilalanlari arasinda bu goéstarici xeyli yliksakdir.

Psixoloji ¢atinliklarle bagh suallar gostarir ki, talim va darslarin gatinliyi ikinci kurslarda daha cox stress
yaradir. Sorguda istirak edan 50 nafar ikinci kurs tshsilalanlarindan 9-u haddindan artiq stress hiss etdiyini
deyib, birinci kurslarda iss tahsilalanlarin aksariyysti narahathdi idars eds bildiklarini bildirib. Qeyd olunmali
digear mihim magam ondan ibaratdir ki, har iki kurs Uzro tahsilalanlarin cox bdylk hissasi psixoloji
problemlarle tekbasina miibarize aparmaga Ustlnlik verir. Bu ise gapall tahsil misssisslarinda psixoloji
dastok mexanizmlarinin yetarinca istifada edilmadiyini va sosial isin burada mihim rol oynaya bilacayini
gOstaran asas indikatordur.

Fordi inkisafla bagh suallar tahsilalanlarin sksariyyatinin tadris muhitinin onlarin inkisafina misbat tasir
etdiyini distindiklarini ortaya qoyur. Xususilo birinci kurslarda 31 nafar “cox miusbat tasir edir” cavabini
secib. Bununla yanasi, rahbarlik vo misllim dastayi ilo bagl gostaricilor daha balanslidir: birinci kurslarin 40
naferi ylksak dastak aldigini desa ds, ikinci kurslarda bu gostarici 31 nafara dlslir. Bu forq daha uzun
miiddat gapali mihitds galmagin psixoloji va sosial gozlantilari dayisdirdiyini, dastak ehtiyacinin daha kaskin
hiss oluna bildiyini gostarir.

Sosial dastek va yalnizligla bagh naticaler tahsil miassisasinda kifayst gadar imkanin mdvcud
oldugunu dislnanlarin sayinin daha ¢ox oldugunu gostarir. Lakin psixoloji vo sosial dastaya ehtiyac
duyduglar sahaler arasinda “fiziki vo emosional yorgunluga qgarsi daha gox anlayis” cavabi har iki kursda
astinlik tagkil edir. Bu iss gapall va nizam-intizamh tahsil muhitinin tehsilalanlarin emosional resurslarini

tiikendirma potensialinin oldugunu gostarir.
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Oziiniiifads va (insiyyat bacariglari ils bagl naticalor maraqgl bir tendensiyani {iza ¢ixarir: birinci kurs
tohsilalanlari rahbarlik garsisinda ézlerini daha rahat hiss etdiklarini bildiriblar, ikinci kurslarda iss narahatliq
saviyyasi ylksalib - 9 nafar “heg rahat hiss etmiram” cavabini verib. Bununla yanasi, komanda qarsisinda
fikir bildirmakdan ¢akinmayan tahsilalanlarin sayi ylksakdir, xtsusilo ikinci kurslarda 32 nafer “heg¢ vaxt
¢akinmiram” cavabini verib. Qapall mihitin 6ziini ifadayas tasiri ile bagl cavablar da fargli dinamika gosterir:
ikinci kurslardan bir ¢ox tahsilalan olduglari mihitin onlarin 6zlerini ifads etma bacariglarina manfi tasir
etdiyini diistinirler, bu ise vaxt kecgdikca gapall sistemin yaratdidi psixoloji garginliyin artdigini gdstarir.

Aciq suallarin cavablari tadris mihitinin Usttnliklari va catismazliglari barads tahsilalanlarin subyektiv
baxiglarini aks etdirir. Birinci kurslarda gapali muhitin Gstlnliklari kimi psixoloji dézimlillytn yaranmasi,
sarbast yasamagi éyrenma va manfi tasirlarden uzaq galma gostarilib. ©n ¢ox geyd edilen catismazliglar isa
ailadan uzaqlig, soxsi makanin olmamasi va vaxt bdlgusinds gatinliklordir. Har iki kursda “tahsil hayatini
cotinlesdiran asas faktor” sualina coxlug “yoxdur” cavabini verse da, vaxtin mahdudiugu ve bir sira

faaliyyatlarin cox vaxt aparmasi geyd edilan asas ¢atinliklardandir.

Xulosa

Tacrid olunmus tahsil miuhitlari, xlsusi tayinath maktablari, harbi tohsil miassisalori va sosial
izolyasiya soraitinds hayata kegirilon digar tolim formalari, dyrananlarin sosial, emosional va psixoloji
inkisafina coxsaxali tosir gdsteran miurakkab strukturlardir. Bu mibhitlorde sosial qarsiligh alaganin
mahdudludu, sexsi makan catismazlidi, sart institusional rejim va aile ilo tamasin zaiflamasi dyrananlarin
emosional rifahina, davranis modellarina va akademik motivasiyasina manfi tasir edir. Tahlil gdstarir ki, belo
soraitde yaranan psixososial ¢otinliklor yalniz fardi saviyyada deyil, hoam da sistem saviyyssindo idara
olunmalidir.

Nazari corcivalarin — Banduranin sosial 6yranma nazariyyasi, Maslouwun ehtiyaclar iyerarxiyasi,
Rocersin humanist yanasmasi vo Bronfenbrennerin ekoloji sistemlar modeli, miqayisali tahlili gostarir ki,
tocrid tahsili insan inkisafinin fundamental sosial vo emosional mexanizmlarini zaifleda bilir. Mahdud Sosial
modelloma prosesi, mansubiyyat hissinin azalmasi, emosional dastayin zaiflomasi va ekoloji sistemlar
arasindaki alagalerin qirilmasi  dyrananlarin  psixoloji dayanighgini  zaifladir vo adaptiv davraniglari
mahdudlasgdirir.

Bu c¢atinliklorin aradan qaldinimasinda sosial is miutoxassisinin rolu halledicidir. Sosial ig
giymatlondirma, erken mudaxils, psixososial dastok, sosial bacariglarin inkisafi va aile ilo amakdasliq
mexanizmlari vasitasilo dyrananlarin ham fardi, ham da sosial rifahini gticlendirir. Eyni zamanda, sosial isin
institusional saviyyada hayata kegirdiyi faaliyyatlar, muhitin psixoloji tahlikasizliyinin artirnimasi, inkliziv
kommunikasiya, risklarin monitoringi va dastak xidmatlarinin koordinasiyasi, gapal tehsil strukturlarinin daha
cevik va humanist sakilds faaliyyat géstermasina sorait yaradir.

Tadqigatin naticalari gostarir ki, effektiv midaxilo Gglin yalniz psixoloji dastok kifayat etmir; sosial-
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emosional Oyrenma programlarinin tetbiqi, valideyn—miiassiss amakdasliginin gliclendiriimasi, muasir
pedaqoji metodlarin (layiha asasl éyronma, kooperativ tadris va taloba-markazli modellar) integrasiyasi va
travma-malumatli yanasmanin sistemlasdiriimasi vacibdir. Bu tadbirlor 6yrananlerin  emosional
tohllikasizliyini gliclondirir, sosiallasma imkanlarini genislondirir ve akademik naticalarin dayanigliigini artirir.

Tacrid olunmusg tahsil mihitinda sosial-psixoloji rifahin tomin olunmasi kompleks, davamli va elmi
asasli yanasma tolab edir. Sosial isin sistemli gokilde bu mduhitlora integrasiyasi ham dyrananlarin fardi
inkisafini, ham doa toahsil muassisalorinin Umumi psixososial muhitinin yaxsilasmasini tamin edan asas
amillardan biri kimi ¢ixis edir. Bu baximdan, sosial isin rolu yalniz dastak funksiyasi ilo mahdudlagmir, ham
da tahsil mihitinin humanistlagdiriimasi va dyranan markazli yanasmalarin tatbiqi lglin strateji shamiyyat

dasiyan bir sahaya gevrilir.
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gorseli mor renkli olarak tasarlanmistir. Kapagin iistiinde baslik alt alta
lic satir olarak yazilmistir. Kapagin sag alt tarafina dort tarafa agilmis
hilal seklinde bir siisleme eklenmistir. Rimi motiflerinde kivrak,
yumusak gecislere benzemektedir. 198 sayfa olan kitap 6n sz, edebi
sanatlar ve gazel serhleri boliimlerinden olugsmaktadir. Kitabin arka
kapaginda, eski siirin s6z ve anlam sanatlar1 hakkinda bilgi veren ve
klasik siirin sanatlarini 6rneklerle 6gretmeyi amaglayan bir kaynak
oldugu yazmaktadir.

Kitap kapag acilinca ilk olarak kitap adi ve yazar adi

goriilmektedir. Kitabin ikinci sayfasinda basim bilgileri, besinci sayfasinda i¢indekiler kismi, yedinci sayfasinda

yazarin kitap hakkindaki 6n sdzii yer almaktadir. On sézde, yazar, klasik Tiirk edebiyatinda bulunan metinleri giiniimiiz

okuyucusuna kolay ve daha anlagilir bicimde 6gretmek amaciyla kitabi hazirladigini belirtmistir. Edeb1 sanatlari tanim,

aciklama ve orneklerle anlamay1 kolaylastirmay1 hedefledigini sylemistir. Bitirirken, klasik siir gelenegini 6grenmek

isteyenlere bu kitabin faydali olmasini dilemistir.

Kitabin boliimlerine gelindiginde kitap, iki ana boliimden olusmaktadir. Eserin ana yapisini olusturan ilk boliimde

“Edebi Sanatlar” (s. 11-130) baslig1 altinda “Mecazla ilgili Sanatlar”, “Anlamla Ilgili Sanatlar” ve “Lafizla ilgili

Sanatlar” olarak ii¢ baslik vardir. “Mecazla Ilgili Sanatlar” basliginda mecaz-1 miirsel, tesbih (benzetme), tesbih-ibelig,
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istiare, teshis, intak, leff {i nesr, irsal-i mesel, kinaye ve tariz olmak iizere on edebi sanat ele alinmistir. “Anlamla ilgili
Sanatlar” basliginda tezat, tevriye, istihdam, iham, itham-1 tenasiip, iham-1 tezat, tevcih, irhdy-1 inan, tekelliim-i samit,
istidrak, miizavece gibi sanatlar incelenmistir. Burada yer alan yirmi dokuz sanati anlatmak bu yazinin sinirlarm
asacagl i¢in, yazarin yaklasimini gérmek icin birkag sanati nasil agikladigini 6rneklendirmekle yetinecegiz:

Irhay-1inan: “Dizgini birakma, ise devam etme.” Bir diisiinceyi dile getiren yargidan dnce veya sonra onu daha
da giiclendirecek farazi bir yargiya yer vermektedir. Bu sanat, genellikle “tutalim, farz edelim” gibi fillerle yapilir.

Tekelliim-i Samit: “Suskun olanin konusmas1” anlamina gelen tekelliim-isamit, sairin 61diikten sonra konusarak
duygu ve diisiincelerini dile getirmesidir.

Istitrad: “Kovmak, uzaklastirmak, siirmek” anlamina gelen “tard” kokiinden tiiremis bir terimdir. Asil konunun
disinda yeri gelmisken sdylenen soz, ara sz anlamina gelir.

Istidrak: “Nail olmak, ulasmak” anlamina gelen dviiyormus gibi goriiniip yerme ya da tam tersine yeriyormus
gibi goriinlip 6vme sanatidir.

Miizavece: “Evlenme, nikdhlanma” anlamina gelen kavram Tiirk climle yapisina gore sartli birlesik ciimleye
karsilik gelir. Yan climle sart, ana yarginin bulundugu ciimle ise ceza ismini alir. Bu boliim, klasik siirin estetik
orglislinli anlamak ag¢isindan olduk¢a 6nemli bir boliimdiir.

“Lafizla ilgili Sanatlar” basliginda ise ses tekrarina ve benzesmesine dayali sanatlardan istikak, cinas, aks, iade
ve reddii’l-acz’ale’s-sadr seklinde bes sanat agiklanmistir.

Klasik Tiirk edebiyati, estetik yapisini biiyiik dl¢iide edebi sanatlar iizerine kurmus, anlami derinlestiren, kelime
ve hayal oyunlarini merkeze alan bir edebiyat gelenegidir. Bu gelenegi dogru anlayabilmek, hem klasik siirin i¢
orglislinli ¢6zmek hem de donemin zihniyet ve sanat anlayisini kavramak agisindan belirleyici bir 6neme sahiptir.
Yazar, anlasilabilirlik amaciyla sade ve akici bir dil kullanmay1 tercih etmis ve giinlimiiz Tiirk¢esinden uzaklagmadan
abartil1 olamayacak sekilde bir tislup kullanmistir. Eserini edebi sanatlarla sinirflandirmayarak okuyucular i¢in giiniimiiz
Tirkgesiyle beyitlerin agiklamasini da yapmistir. Her beytin agiklamasindan 6nce edebi sanatlarin tanimlari verilmistir.
Sonra beyitlerde yer alan kelimelerin anlamlar1 ve beytin serhi ile edebi sanatlarin hangi kelimelerle yapildigt
aciklanmistir. Yazar hem akademik bir birikimi hem de sade bir anlatim1 bir araya getirerek okuru klasik Tiirk edebiyati
evreninin i¢inde gezdirmektedir. Eserde klasik Tiirk edebiyatindaki edebi sanatlar yalnizca teorik olarak aktarilmaz;
siir ornekleriyle agiklanarak okuyucuya genis bir kavrayis alani sunulur.

Ikinci boliimde “Gazel Serhleri” (s. 131-193) basligi altinda klasik siirde yer alan Necati Bey, Baki, Fuzili, Emri,
Seyhiilislam Yahya, Nef1, Naili ve Seyh Galib adli sairlerin siirleri konu edilmistir. Yazar, gazel serhleri konusunu ele
alirken, okuyucularina edebi sanatlarin, vezinlerin ve serhlerin inceliklerini kavratmay1 istemigstir. Eserde ele alinan
sairlere dair kisa bilgiler su sekildedir:

Necati Bey (6.1509) (s.133-139), Fatih Sultan Mehmet zamaninda dogmustur. “Doéne done” redifli siiri Ahmet
Pasa tarafindan cok begenilip bunun iizerine Istanbul’a davet edilmistir. Siirlerinde yalin ve akic1 dil kullanir. Orijinal
hayalleri, dili ustaca kullanmasi ve eserlerinde yerel unsurlara yer vermesi edebi kisiligini 6n plana ¢ikaran faktordiir.
Divan, Giil ii Hiisrev, Leylaii Mecniin gibi eserleri vardir. “Done done” redifli failatiin feilatiin feilatiin feiliin vezninden
olusan siiri eserde ornek olarak yer almistir.

Baki (1526-1600) (s. 139-156), Istanbul’da dogmustur. Kantini Sultan Siileyman’a yazdig1 kaside ile sohreti
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yakalar fakat Kan(ini’nin vefatiyla bulundugu mertebeyi kaybeder. Sirasiyla miiderris, kad1 ve Anadolu kazaskeri olur.
Cok istedigi Seyhiilislamliga erisemeden vefat eder. Divan, Kirk Hadis Terciimesi, Fezd il- Mekke gibi eserleri vardir.
Eserde, “gezer” redifli mef’Glii fa’ilatii mefa’ilii failiin vezninden olusan siiri ile “benzer” redifli mefa’iliin mefa’iliin
fe’llin vezinli siiri 6rnek verilmistir.

Fuzhli (1483-1556) (s.156-168), Leyla ii Mecniin mesnevisi ile taninir. Ask, 1stirap ve tasavvuf konulari ile
yakinmalar dile getirmistir. Osmanli ve Anadolu’da yazdig1 eserleri ile sevilmistir. Tiirkge Divan, Leyla vii Mecniin,
Beng ii Bdde, Rind ii Zahid, Arap¢a Divan gibi eserleri vardir.

Seyhiilislam Yahya (1561-1644) (s.168-172), Istanbul dogumludur. Miiderrislik, kadilik, kazaskerlik ve
seyhiilislamlik yaptig1 gibi sairligi ile de sohret bulmustur. Siirlerini rint-mesrep bir asik edasiyla yazmistir. Divan,
Fera’iz Manzumesi Serhi, Kaside-i Biirde Tahmisi, Nigaristan Terciimesi, Fetavd-y1 Yahya gibi eserleri bulunmaktadir.

Emri (8.1575) (s.172-176), Edirne dogumlu sairin hayat1 Edirne ve Istanbul’da gegmistir. inzivaya diiskiin olan
sair muammalariyla meshur olup yazdigi eserlerde de renkli hayalleri dikkat ¢ceker. Harf oyunlarini ¢ok kullandigi i¢in
elestiriler almistir. Tarih diistirmede de marifetlidir. Divan’t ve muamma derlemesi vardir. Eserde “eylersin” redifli
fe’ilatiin fe’ilatlin fe’ilatiin fa’liin vezinli siirinin incelemesi yapilmistir.

Devaminda Nef’i’nin “bela”, Na’ili’nin “peyda”, Seyh Galib’in “goniil”, “diistii” redifli siirlerinin Osmanlica
metni verilmistir. Yazar, vezni ve serhlerin aciklamasini okurlara birakmistir.

Eserde, ilk olarak sairin siirinin Osmanlica metni verilmistir. Ardindan sairin hayati hakkinda kisa bilgi verilmis,
sonra siirin beyti izerinden vezni bulunmustur. Sirayla beyitlerin Osmanlica metni miistakil olarak verilmistir. Sonra
Osmanlica Tiirkgesi yazilip siir tahlilleri beyit beyit yapilmistir. Anlami bilinmeyen kelimelerin anlamlar1 tek tek verilip
beytin tahlili yapilmistir. Bazi sairlerin siirleri okuyucularin kendini gelistirmesi i¢in beyitler yarim birakilip
okuyucunun kendi 6grendikleri ile tamamlamasi istenmistir. Eserin son kisminda kaynaklara yer verilmistir (s.195-
197). En son sayfada okuyucular i¢in notlar béliimii ayrilarak kendi notlarini, 6grendiklerini yazmalar1 hususunda
sayfalar eklenmistir.

Sonug olarak Ozer Senddeyici’nin Orneklerle Klasik Tiirk Edebiyatinda Edebi Sanatlar adl kitab1 klasik Tiirk
edebiyatindaki edebi sanatlar {izerine ¢alisma yapmak isteyenler igin agiklayici ve zengin bir kaynaktir. Yazarmn
disiplinli calismas1 okuyucularin klasik edebiyatin edebi sanatlarini, vezinlerini, beyit tahlilini daha iyi anlamalarna
yardimci1 olmaktadir. Yazarin ele aldig1 6rnekler anlasilabilirlik agisindan 6zenle se¢ilip farkli donemlere ait sairlerden
orneklerle eser zenginlestirilmistir. Lisans ve lisansiistli 6grenciler ve okuyucular i¢in birgok sairlerin siirlerinden
orneklerle ufuk acici diizeyde ve eski dildeki kelimelerin es anlamlarini da aktararak okurun kelime dagarcigim

genisletmesine katkida bulunmasi ile kapsamli ve gelistirici bir calisma oldugu sdylenebilir.
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