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ÖZET   ABSTRACT  
 

  

Bu çalışma, Servet-i Fünûn edebiyatının öncü 
ismi Tevfik Fikret’in poetik evreninde tabiatın nesnel 

bir dekor olmaktan çıkarak, modern aydının 
varoluşsal sancılarını dindiren aktif bir sığınağa ve 
"ruhsal manzara"ya dönüşme sürecini tahlil 

etmektedir. Klasik Türk şiirindeki klişeleşmiş doğa 
algısını yıkan bu yeni yaklaşım, şairin iç 
dünyasındaki buhranları, melankoliyi ve "asrın 

hastalığı" (Mal du Siècle) olarak adlandırılan kronik 
uyumsuzluk hâlini fiziksel çevreye yansıtır. 
Çalışmada, Fikret’in Bahâr-ı Mağmûm, Mâ’î Deniz ve 

Derd-i Nihân gibi manzumelerinde doğayı nasıl 
hastalıklı bir empati bağıyla nekro-pastoral bir 
ölüm/ıstırap laboratuvarına dönüştürdüğü 

incelenmektedir. İkinci aşamada, toplumsal ve 
siyasi baskılardan bunalan şairin Ne İsterim, Sühâ 
ve Pervîn ve bilhassa Ömr-i Muhayyel şiirlerinde 

somutlaşan dikey/ontolojik firar arzusu ve steril 
tabiat ütopyaları ele alınmaktadır. Son bölümde ise 
kâğıt üzerinde kurgulanan bu zihinsel kaçışın, şairin 

bizzat tasarlayıp Rumelihisarı'nın sarp kayalıklarına 
inşa ettiği "Âşiyân" binasıyla nasıl nesnel bir mimari 
gerçekliğe ve somut bir fildişi kuleye evrildiği 

edebiyat sosyolojisi bağlamında saptanmaktadır.  
 
 

 
 
Anahtar Kelimeler: Tevfik Fikret, Tabiat, Peyzaj-
Moral (Ruhsal Manzara), Ömr-i Muhayyel, Âşiyân, 

Varoluşsal Sığınak. 
 

 

 

This study analyzes the process through which 
nature, in the poetic universe of Tevfik Fikret—the 
leading figure of the Servet-i Fünûn period—ceases 

to be a mere objective backdrop and transforms 
into an active refuge and a "spiritual landscape" 
(paysage-moral) that alleviates the existential angst 

of the modern intellectual. Dismantling the 
stereotyped perceptions of nature in classical 
Turkish poetry, this novel approach projects the 

poet's internal crises, melancholy, and the chronic 
state of nonconformity known as the "disease of the 
century" (Mal du Siècle) onto the physical 

environment. The paper examines how Fikret, 
through a morbid empathetic bond, converts nature 
into a necro-pastoral laboratory of death and 

suffering in poems such as Bahâr-ı Mağmûm, Mâ’î 
Deniz, and Derd-i Nihân. Furthermore, it addresses 
the desire for a vertical and ontological escape from 

social and political oppression, as well as the 
creation of sterile nature utopias, crystallized in Ne 
İsterim, Sühâ ve Pervîn, and particularly Ömr-i 

Muhayyel. In the final section, within the framework 
of the sociology of literature, the study determines 
how this mental flight conceived on paper 

eventually materialized into an architectural 
reality—a concrete ivory tower called "Âşiyân"—
which the poet personally designed and erected on 

the steep cliffs of Rumelihisarı. 
 
Keywords: Tevfik Fikret, Nature, Paysage-Moral 

(Spiritual Landscape), Ömr-i Muhayyel, Âşiyân, 
Existential Refuge. 
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1. Giriş 

Türk edebiyatı tarihinde, fiziksel çevrenin ve tabiatın edebi metinlerdeki yansıtılış biçimi, modernleşme 

sancılarının ve zihniyet değişimlerinin en belirgin göstergelerinden biri olarak kabul edilmektedir. Klasik Türk 

şiirinde doğa, şairin iç dünyasından ve somut gerçeklikten büyük ölçüde bağımsız, yalnızca sanatkârane bir 

söyleyiş aracı ve klişeleşmiş mazmunlar bütünü olarak kurgulanmıştır. Nitekim edebiyat tarihi 

incelemelerinde, eski şiirde tabiata bütüncül bir gözle bakılmadığı, yalnızca teferruatların tasvir edildiği ve 

manzara yahut tablo fikrinin bulunmadığı açıkça vurgulanmaktadır (Baş, 1997, s. 5). Ancak on dokuzuncu 

yüzyılla birlikte başlayan Batılılaşma hareketleri, bu kalıplaşmış ve soyut estetiği temelinden sarsmıştır. 

Tanzimat dönemiyle şiire giren yeni doğa anlayışı, asıl varoluşsal derinliğini ve psikolojik zeminini Servet-i 

Fünûn nesliyle, bilhassa Tevfik Fikret'in poetik evreninde kazanmıştır. 

Tevfik Fikret'in sanat anlayışında tabiat, salt görsel bir malzeme veya pastoral bir coşku alanı olmaktan 

bütünüyle çıkarılarak, modern aydının trajedisini yansıtan psiko-mekânsal bir düzleme oturtulmuştur. Şairin 

yaşadığı dönemin siyasi ve sosyal krizleri, mizacındaki aşırı hassasiyetle birleşerek onu "asrın hastalığı" (Mal 

du Siècle) olarak adlandırılan derin bir bunalıma sürüklemiştir (Kolcu, 2013, s. 26). Bu kronik uyumsuzluk 

hâli, şairin dış dünyaya ve nesnel gerçekliğe karşı sarsılmaz bir güvensizlik geliştirmesine neden olmuştur. 

Dolayısıyla tabiat, şairin zihninde adeta yeniden üretilmiş; onun acılarını, yalnızlığını ve içsel kırılmalarını 

yansıtan sübjektif bir "ruhsal manzara" (peyzaj-moral) hâline dönüştürülmüştür. İnsan doğasının, düş gücü 

vasıtasıyla kendisine itibari (kurgusal) bir dünya yaratarak orada yuvalanmaya çalıştığı gerçeği, Fikret'in bu 

yeni tabiat algısının felsefi temelini oluşturmaktadır (Özcan, 2007, s. 53). 

Şairin doğayla kurduğu bu marazi ve yoğun ilişkinin nihai amacı, yozlaşmış medeniyetten ve tahammül 

edilemez toplumsal hakikatlerden ontolojik bir firar gerçekleştirmektir. Ahmet Hamdi Tanpınar'ın tespitiyle, 

Fikret'in tabiat manzumeleri hiçbir surette tatmin edici olmayan bir hayattan kaçışın en açık belgesidir; doğa 

ona yalnızca insanlardan uzak, riyasız ve sükûnet dolu bir hayatın dekorunu sunmaktadır (Tanpınar, 2005, 

s. 272). Kendi karakter yapılarıyla içinde yaşadıkları dönemin rejimleri ve toplumsal şartları uyuşmayan 

aydınların, hakikate karşı koyamadıklarında hayale sığınarak daha özgür ve masum ülkelere kaçma arzusu 

(Kolcu, 2013, s. 111), Fikret'in şiirlerinde bütünüyle yeşil tabiat ütopyaları olarak somutlaşmıştır. 

Bu çalışmanın amacı; Türk şiirinde doğanın nasıl soyut ve edilgen bir dekordan, modern aydının 

varoluşsal sancılarını dindiren aktif bir "sığınağa" dönüştüğünü Tevfik Fikret'in edebî metinleri ekseninde tahlil 

etmektir. Şairin dış dünyanın acımasızlığından kaçarak zihninde yarattığı tabiat ütopyaları bu doğrultuda 

incelenecektir. Literatürde de doğrudan vurgulandığı üzere, “Dönemin sanatçıları arasında Aşiyan’ına 

çekilerek kaçış arzusunu kısmen gerçekleştiren Tevfik Fikret, 'Ömr-i Muhayyel' şiirinde hayale kaçarak hayalî 

bir mutluluğu dile getirmiştir” (Yıldız, 2022, s. 137).  

Bu bağlamda, bilhassa söz konusu manzumede kendisini gösteren hayal-hakikat çatışması dönemin 



Yıl/Year:2026, Cilt/Volume:5, Sayı/Issue:1 Türk Dünyası ve Türkçe Öğretimi 

 

3  

İlgili Yazar:  

psikolojik şartları ışığında çözümlenecek; kâğıt üzerinde yeşil göller ve sessiz ormanlar olarak kurgulanan bu 

zihinsel firarın, fiziksel dünyada şairin bizzat kendi elleriyle tasarlayıp inşa ettiği Âşiyân binasına nasıl taşındığı 

saptanacaktır. 

2. İçe Dönük Bir Istırap Aynası (Peyzaj-Moral) 

Türk şiirinde tabiatın salt nesnel bir gerçeklik olmaktan çıkarılarak bireyin iç dünyasını yansıtan sübjektif 

bir aynaya dönüştürülmesi, edebiyat sosyolojisi bağlamında en radikal felsefi kırılmalardan biri olarak 

değerlendirilebilir. Servet-i Fünûn dönemiyle belirginleşen bu dönüşümde Tevfik Fikret’in poetikasında doğa, 

dışarıdan izlenen pastoral bir tablo hüviyetini bütünüyle yitirerek “ruhsal manzara” (peyzaj-moral) tekniğine 

tâbi tutulmuştur. Şiirde bu köklü değişim, “Servet-i Fünûn döneminin tabiata bakış açısını divan şiiri ve 

Tanzimat döneminin anlayışından ayıran en büyük husus, bu dönem şairlerinin özellikle de Cenap Şehabeddin 

ve Tevfik Fikret’in duygularını tabiata izafe etmiş olmalarıdır” (Baş, 1997, s. 24) tespitiyle doğrudan 

vurgulanmaktadır. Bu teknik sayesinde, şairin marazi psikolojisi ve varoluşsal buhranları fiziksel çevreye 

yansıtılmış; dış dünya, şairin içsel yıkımlarının cisimleştiği melankolik bir dekora indirgenmiştir. 

Şairin nesnel gerçekliğe kendi ıstırabını giydirdiği bu hastalıklı tabiat algısının en net tezahürü, yeniden 

dirilişi simgeleyen ilkbahar mevsiminde dahi aşılamayan o koyu karamsarlıktır. Araştırmacıların da belirttiği 

üzere Fikret’in bu yaklaşımı, doğrudan doğruya Batı edebiyatının melankolik havasından beslenmektedir; 

nitekim “Fikret’in yayımladığı “Bahar-ı mağmum”  şiirinin ilk dört dizesi de Baudelaire’in 'Recueillement' (İçe 

Kapanış) adlı şiirinin ilk iki dizesine götürmektedir bizi” (Özmen, 2016, s. 88). 

Buradan baktığımızda doğanın kozmik coşkusunun bireyin içsel kederi karşısında nasıl hükümsüz 

kaldığı, Baudelaire’den sonra, Bahâr-ı Mağmûm şiirinde şu şekilde işlenmiştir:  

“Bahâr olsun, bahâr olsun da gönlüm  

Biraz def‘-i melâl etsin, diyordum;  

Cihân tağyir-i hâl etsin, diyordum...  

Bahâr oldu bütün feyziyle, gördüm:  

Cihân pür-hande, cennetten nişândır,  

Benim gönlüm fakat vakf-ı hazândır.” 

Alıntılanan mısralarda görüldüğü üzere, baharın gelişiyle dış dünyada meydana gelen uyanış ve neşe 

("cihânın pür-hande olması"), şairin zihnindeki ontolojik çöküşü iyileştirmeye yetmemiştir. Dışarıda mevsim 

bahar olmasına rağmen şairin iç dünyasının ısrarla sonbahara ("vakf-ı hazân") hapsolması; tabiatın artık 

nesnel varlığıyla değil, bütünüyle şairin ruh hâli üzerinden algılandığını kanıtlamaktadır. 

Söz konusu evrede doğa, yalnızca şairin kederine kayıtsız kalan bir dış mekân değil; aynı zamanda 
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şairle birlikte acı çeken, onun kederiyle solan trajik bir “ortak” konumuna yükseltilmiştir. Şairin metinlerinde 

sıklıkla başvurduğu “ağlamak” eyleminin insanlardan çıkarılıp tabiata atfedilmesi son derece bilinçli bir estetik 

tercihtir. Bu marazi yansıtma durumu literatürde, “Fikret'in birçok aşk şiirinde geçen 'ağlamak' fiili şairin 

duyduğu ya da duymak istediği aşk acısını dile getirir” (Bulduker, 2011, s. 386) şeklinde açıklanmaktadır. 

Bu marazi yansıtma (projeksiyon) eylemi, yalnızca basit bir teşhis (kişileştirme) sanatından ibaret 

değildir; aksine, modern aydının kendi içsel acısıyla başa çıkamayıp bu ağır ontolojik yükü tabiatın omuzlarına 

devretme çabasıdır. Şair, iç dünyasında yaşadığı tıkanıklığı ve dökemediği gözyaşlarını, doğanın fiziksel 

unsurları üzerinden dışa vurarak kendi kederini evrensel bir mateme dönüştürür. Baharın getirdiği o görkemli 

kozmik dirilişin, şairin gözünde “soğuk bir levha” veya “bir tasvîr-i medfen” olarak algılanması (Akyüz, 2020, 

s. 117), Servet-i Fünûn neslinin nesnel gerçeklikle kurduğu hastalıklı ilişkinin en somut kanıtıdır. Öyle ki, 

baharın müjdecisi olan çiçeklerin açması bile ona neşe vermez; şairin algısında çiçekler, adeta “açılmış 

yaralara” benzer. Dış dünyadaki gül bahçesi tüm renkleri ve ahengiyle adeta yaşama sevincine boğulmuşken, 

şairin kederli mizacı bu objektif güzelliği bütünüyle reddetmektedir. 

Böylece tabiat, şairin varoluşsal krizlerini ve hayata dair köklü umutsuzluğunu sınadığı devasa bir 

psikolojik laboratuvar hâline gelir. İnsanın kendi aczini doğanın devinimlerinde araması, aslında yaşama karşı 

duyulan derin bir yenilgi hissinin estetik bir kamuflajıdır. Fikret'in baharı reddedip ısrarla sonbaharın o 

sararmış, hastalıklı ve solgun yüzüne sığınması; melankoliyi yalnızca maruz kalınan bir yazgı değil, bütünüyle 

bilinçli bir sanatsal sığınak olarak benimsediğini ispatlamaktadır. Kendi ruhunun sınırlarına hapsolmuş aydın 

için doğa artık umut vadeden aydınlık bir “cennet nişanı”değil; kendi trajedisini her defasında yeniden üreten, 

onunla beraber sızlanan ve onun kederiyle solan ebedî bir ıstırap aynasıdır. 

Şairin bizzat duymak istediği bu ıstırabın dışsallaştırılması, Mâ’î Deniz şiirindeki şu dizelerde bütün 

çıplaklığıyla vücut bulur: 

“Ben bu gözlerle mükedder, âciz,  

Sana baktıkça tesellî bulurum, aldanırım;  

Mâ'î bir göz elem-i kalbime ağlar sanırım...” 

Bu orijinal dizelerin psiko-analitik çözümlemesi yapıldığında; şairin kendi içsel tıkanıklığını ve hüznünü 

("elem-i kalbini"), tabiatın bizzat kendisine ağlamasıyla eşleştirdiği açıkça görülmektedir. Denizin (“mâ’î bir 

gözün”), şairin zihninde onun acılarına ortak olan şefkatli bir sığınak olarak kodlanması, projeksiyon 

(yansıtma) eyleminin ulaştığı en lirik seviyedir. 

Bu marazi yansıtma seviyesi, modern aydının nesnel dünyanın tahammül edilemez katılığından 

kaçarken, uçsuz bucaksız deniz yüzeyini kendi trajedisinin yıkanıp arınacağı psiko-mekânsal bir boşluk olarak 

kurgulamasından kaynaklanmaktadır. Fikret’in zihninde deniz, yalnızca tuzlu bir su kütlesi yahut estetik bir 

manzara olmaktan bütünüyle çıkmış; insanın varoluşsal ıstırabını sessizce dinleyen, ona ayna tutan ve onunla 
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birlikte gözyaşı döken devasa, şefkatli bir özneye dönüşmüştür. Şair, kendi içindeki karanlık ve kirlenmiş 

dünyayı (“mükedder ve âciz” bakışlarını) denizin o sonsuz, bozulmamış maviliğiyle karşı karşıya getirdiğinde, 

aslında gerçekliğin acımasızlığı ile hayalin teselli edici gücü arasında ontolojik bir çatışma yaşanmaktadır. Ne 

var ki aydın, kendi yaralı bilincini iyileştirebilmek adına bu geçici “aldanışa” gönüllü olarak teslim olmayı seçer. 

Literatürde şairin denizle kurduğu bu derin psiko-analitik bağ değerlendirilirken, “Gayrişuur psikolojisine göre 

anneyi temsil eden deniz, şaire, ıstıraplarına katılan ve onu teselli eden canlı bir varlık olarak gözükür” 

(Kaplan, 2024, s. 115) tespiti yapılmaktadır. 

Bireyin kendi aczini ve kimsesizliğini devasa bir tabiat unsurunun “mâ’î bir göz” sıfatıyla bizzat kendisine 

ağlamasıyla telafi etmesi, yaşama karşı duyulan mutlak yenilmişliğin ve yalnızlığın felsefi bir itirafıdır. Deniz, 

bu bağlamda insanlığın kötülüklerinden henüz nasibini almamış, masum ve her şeyden önemlisi aydının 

dökemediği gözyaşlarını onun yerine döken kozmik bir anne kucağına dönüşmektedir. Dolayısıyla şairin 

denize yönelttiği bu bakış; nesnel tabiatın seyredilmesi değil, doğrudan doğruya kendi içsel acılarına 

merhametle eğilen o "aldatıcı" ama bir o kadar da elzem olan sığınağın, yani şahsi ruhsal manzarasının 

(peyzaj-moral) acı dolu bir temâşâsıdır. 

Tabiatın şahsileştirilerek içe dönük bir ıstırap laboratuvarına dönüştürülmesinin en karanlık estetik 

yansımaları ise, doğanın bütünüyle ölüm metaforlarıyla inşa edildiği manzumelerdir. Şairin muhayyilesinde 

canlandırdığı tabiat tasavvuru, yaşam dolu olmaktan bütünüyle çıkıp ölümcül bir çürümeyi barındırır. 

Ormanların ve yaprakların adeta can çekişen bir insana dönüştürüldüğü bu durum, Tevfik Fikret’in Derd-i 

Nihân adlı manzumesinde edebiyat tarihine kazınan şu çarpıcı mısralarla ölümsüzleşir: 

“Hazân, hazân... Yine sen, ey remîde fasl-ı hüzâl!  

Şu kırdığın mütehassis, nahîf dallardan  

Şu döktüğün müteverrim, zavallı yapraklar,  

-Zavallı acz-i hayât!-  

Bilir misin nasıl izhâr-ı derd eder, ağlar?...  

Bugün nasılsa gam-âlûd sislerinle cibâl,  

Yarın da cism-i tabî‘at kefenlenip kardan 

  Ölür bütün şu menâzır, donar şu ırmaklar,” 

Bu orijinal dizelerde kurgulanan tabiat, sıradan bir mevsimsel döngünün tasviri değil; yara almış, 

hastalanmış ve ölümü bekleyen bir bireyin matem sahnesidir. Şairin sonbaharı “zayıflık ve erime mevsimi” 

(fasl-ı hüzâl), ağaç dallarını “hisseden ve çelimsiz” (mütehassis, nahîf) ve bilhassa dökülen yaprakları 

“veremli”(müteverrim) olarak nitelemesi; doğanın insana, insanın da doğaya ayna tuttuğu hastalıklı empati 

bağının ulaştığı en sarsıcı noktadır. Tabiatın nesnel varlığını bütünüyle yitirerek “asrın hastalığına” yakalanmış 
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aydının ürkütücü ruhsal manzarasına (peyzaj-moral) dönüştüğü bu mısralar, doğanın bizzat can çekişen bir 

hastaya indirgendiğini kesin bir dille ispatlamaktadır. 

Bu lirik yansıtma (projeksiyon) psikolojisi, modern aydının kendi içsel çürümesini ve yaşama sevincini 

yitirişini dış dünyaya giydirmesinden başka bir şey değildir. Şair, kendi ruhundaki dermansızlığı ve ontolojik 

tıkanıklığı tabiatın omuzlarına yükleyerek, doğaya insana has bir kimlik kazandırmıştır. İlerleyen dizelerde 

“tabiatın gövdesinin” (cism-i tabî'at) kardan bir kefene sarılarak öleceğinin ilan edilmesi, bu nekro-pastoral 

(ölümcül doğa) vizyonun edebiyatımızda ulaştığı en karanlık felsefi zirvedir. Literatürde Servet-i Fünûn 

neslinin bu patolojik doğa algısı değerlendirilirken, “Yazılan sözlerin hemen hepsinde bir veremli halsizliği 

var. Derin bir sükûn içinde uzun bir inilti.” (Özmen, 2016, s. 64) tespiti yapılmaktadır. Gerçekten de şairin 

dizelerinde tabiat, o “veremli halsizliği” bizzat kendi hücresel yapısında yaşar. Dökülen her yaprak, zavallı bir 

hayat acziyle şairin dökemediği gözyaşlarını döker ve onun yerine evrensel bir yas tutar. İnsanın kendi ölüm 

korkusunu ve varoluşsal hiçliğini, tabiatın mevsimsel soluşunda (hazanda) araması; aslında yozlaşmış 

hakikatten kaçarken sığınılan o yüce doğanın da en nihayetinde aydının kendi marazi karanlığıyla 

zehirlendiğinin kanıtıdır. Böylece tabiat, sığınılacak şefkatli bir ana kucağı olmaktan bütünüyle çıkarak; şairin 

kendi “veremli” ruhunu, tükenişini ve ölüm arzusunu estetik bir hazla seyrettiği, üzeri kardan kefenlerle örtülü 

devasa bir mekan hâlini alır. 

 

3. Gerçeklikten Firar ve Ütopya Arayışı 

Tevfik Fikret’in şiirlerinde tabiat, yalnızca şairin melankolisini yansıtan pasif bir ıstırap aynası olarak 

kalmamış; aynı zamanda dış dünyanın boğucu gerçekliğinden kaçıp sığınılacak muhayyel bir ütopya olarak 

inşa edilmiştir. Bu kaçış psikolojisinin temel gayesi vurgulanırken, “Hayâl şiirlerinde esas olan, içinde mutlu 

olunacak bir tabiat dekorunu barındırmasıdır” (Akay, 2007, s. 51) tespiti yapılmaktadır. Bu ontolojik firar 

eylemi, Fikret’in metinlerinde toplumdan bütünüyle arındırılmış, steril ve kusursuz bir doğa dekoru yaratma 

çabasına dönüşmüştür. Şairin nesnel gerçekliğin (hakikatin) katılığından sıyrılarak doğanın şefkatli 

sessizliğine sığınma arzusu, Ne İsterim adlı manzumesinde bütün berraklığıyla görülür: 

“Mâ'î bir göl, yanında bir meşcer;  

Meşcerin sîne-i sükûnunda  

Müntesir iltimâ-ı sâf-ı kamer; (...)  

Mütecerrid bütün âlâyıktan;  

Mütebâ'id bütün hakāyıktan;” 

Bu orijinal dizelerde şair, mavi bir göl ve sessiz bir orman ("meşcer") tasavvuru üzerinden doğayı salt 

bir manzara olarak değil, mutlak bir arınma alanı olarak kurgulamıştır. Toplumun sahteliklerinden 
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("âlâyıktan") soyutlanmak ve acı veren somut gerçekliklerden ("hakāyıktan") bütünüyle uzaklaşmak 

(mütebâ'id olmak) isteyen şairin, tabiatı zamanın durduğu ebedi bir sığınak olarak algıladığı ispatlanmaktadır. 

Şairin muhayyilesinde inşa ettiği bu doğa ütopyası, çoğunlukla yalnız başına yaşanılan bir inziva alanı 

değil; yalnızca kendisinin ve idealize ettiği sevgilisinin girebileceği, dışarıya tamamen kapalı romantik bir 

barınaktır. Nitekim araştırmacıların da altını çizdiği üzere, “Şair orada, enfes bir tabiat ve hayat manzarasına 

rağmen, derin özleyişlerine uygun hayalî bir mekân, -M. Kaplan’ın kavramlaştırmasıyla, ‘psikolojik bir mekân’- 

yaratmak ister” (Akay, 2007, s. 51). 

Bu doğrultuda kaleme alınan Sühâ ve Pervîn şiirinde, bu zihinsel firarın sevgilinin varlığıyla nasıl mistik 

bir doğa yürüyüşüne dönüştüğü şu mısralarla resmedilmektedir: 

“Sizinle ben o mükedder, o solgun eşcârın  

Adım adım uzanan ra'şe-i zılâlinde  

Bir hayâlet-i pûşîde çehre hâlinde  

Gezip dolaşmalıyız; nâgehân bu esnâda  

Güneş gurûb ederek, tâ uzakta, tenhâda…” 

Alıntılanan mısralarda dikkati çeken en önemli husus, âşıkların fiziki dünyadaki etten ve kemikten 

varlıklarını bütünüyle terk ederek doğanın solgun ağaçları ("eşcâr") altında "örtülü birer hayalete" ("hayâlet-

i pûşîde çehre") dönüşme arzularıdır. İnsan olmanın getirdiği toplumsal yüklerden kurtulup tabiatın hüznü 

içinde eriyerek birer silüet hâline gelme isteği, kurgulanan o "psikolojik mekânın" ulaştığı en marazi seviyedir. 

Bu marazi seviye, aslında yeryüzüne ve maddi olana duyulan derin bir tiksintinin felsefi dışavurumudur. 

Literatürde de tespit edildiği üzere, şiirin kurgusal yapısında yer alan Sühâ karakterinin, “karakter ve mizacı 

ile Fikret’inki arasında büyük bir benzerlik” bulunması sebebiyle bu manzume, doğrudan doğruya “şairin rûh 

halini yansıtıcı bir özellik” taşımaktadır (Kavaz, 1996, s. 366). Dolayısıyla Sühâ'nın, dışarıdaki canlı ve aydınlık 

bahar manzarasına rağmen ısrarla “mükedder ve solgun” bir tabiat düşlemesi; gerçekliğin tahammül 

edilmezliğine karşı muhayyilenin (hülyanın) mutlak üstünlüğünü ilan etmesinden kaynaklanır. Âşıkların birer 

“hayalet” formuna bürünme arzusu, sadece romantik bir gizlenme çabası değil; aynı zamanda ontolojik bir 

yok oluş, maddi dünyadan bütünüyle silinerek hiçliğe karışma isteğidir. Etten ve kemikten sıyrılmak, insanı 

yoran tüm dünyevi sorumluluklardan, kaba ve bayağı hakikatin kirliliğinden arınarak tabiatın melankolik 

sükûnetinde bütünüyle erimek demektir.  

Batan güneşin (“gurûb eden güneşin”) ve titreyen, uzayan gölgelerin (“ra'şe-i zılâl”) eşliğinde 

tasarlanan bu yürüyüş, esasen yaşama doğru değil, estetikleştirilmiş bir ölüme ve ebedî bir uykuya doğru 

atılan simgesel adımlardır. Şair, kendi içsel buhranını ve varoluşsal yorgunluğunu tabiatın omuzlarına 

yüklerken; doğayı, sevgilisiyle birlikte “yok olabilecekleri” devasa, şefkatli ve sessiz bir inziva alanına 
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dönüştürmüştür. Bu bağlamda kurgulanan “psikolojik mekân”, âşıkların sadece buluştuğu pasif bir dekor 

olmaktan çıkar; hakikatin acımasızlığından kaçan modern aydının, kendi rızasıyla kimliğini sildiği, bedensel 

varlığını reddettiği ve bütünüyle ruhsallaşarak tabiatın hüznüyle tek vücut olduğu muazzam bir “hiçlik 

sığınağı” hâlini alır. 

Bu kaçış ve ütopya felsefesinin Türk şiirindeki en anıtsal ve kusursuz metni ise hiç şüphesiz Ömr-i 

Muhayyel adlı eserdir. İstibdat döneminin karanlığından bunalan ve literatürde de belirtildiği üzere "1900’den 

sonra kendisini yaşadığı toplumdan, çevresinden hatta yakın arkadaşlarından bile tecrid eden şair" (Kolcu, 

2013, s. 93), bu ruhsal bunalımın neticesinde tabiatı yeryüzünün kirli toprağından bütünüyle kopararak 

gökyüzüne, bulutların üzerine taşır. Hakikatin acı veren ağırlığına karşı, saf bir yanılsamanın hafifliğine 

duyulan bu muazzam özlem şu mısralarla ölümsüzleşir: 

“Bir ömr-i muhayyel... Hani gül-bünler içinde 

Bir kuşcağızın ömr-i bahârîsi kadar hoş; 

Bir ömr-i muhayyel… Hani göllerde, yeşil, boş  

Göllerde, o sâfiyet-i vecd-âver içinde  

Bir dalgacığın ömrü kadar zâil ü muğfel  

Bir ömr-i muhayyel!  

Yalnız ikimiz, bir de o: ma’bûde-i şi’rim;  

Yalnız ikimiz, bir de onun zıll-i cenâhı;  

Hâkîlere bahşeyleyerek hâk-i siyâhı  

Dûşunde beyaz bir bulutun göklere âzim.” 

Orijinal metinde kurgulanan göller, sular ve beyaz bulutlar, gerçek dünyada var olan bir doğanın tasviri 

değil; bütünüyle şairin toplumdan tecrit edilmiş zihninin ürettiği, dokunulmamış ve steril bir ütopyanın 

yapıtaşlarıdır. Şair bu metinde yeryüzündeki kara toprağı ("hâk-i siyâhı") somut gerçekliğe tapan kalabalıklara 

("hâkîlere") bırakarak, sevgilisi ve şiir perisiyle ("ma’bûde-i şi’rim") birlikte bulutların üzerinde göklere 

gitmeye niyet etmektedir (Yıldız, 2022, s. 140).  

Bu dikey kaçış arzusu, aslında yeryüzünün ve maddi dünyanın bayağılığına karşı geliştirilmiş radikal ve 

ontolojik bir tepkidir. Şair, ağır, kirli ve yozlaşmış hakikati temsil eden toprağı bütünüyle reddederek, 

yerçekiminden ve toplumsal yasalardan azade, ruhsal bir hafifliğin peşine düşer. Onun bulutların üzerine 

yönelmesi, sadece siyasi bir bunalımın değil, aynı zamanda estetik bir kibrin de yansımasıdır; zira o, sıradan 

kalabalıkların tapındığı çirkin gerçekliği onlara bırakıp, yalnızca sanatın ve saf sevginin ayrıcalıklı yüceliğine 

sığınmayı seçer. Ne var ki şair, kurduğu bu muazzam ütopyanın ebedi olmadığının da trajik biçimde 
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bilincindedir. Mısralarında bizzat itiraf ettiği üzere, yeşil bir göldeki dalgacık kadar kısa, geçici ve "aldatıcı" bir 

ömre taliptir. Ancak modern aydın için saf bir yanılsamanın içinde kısa bir an var olmak, tahammül edilemez 

bir gerçekliğin içinde bir ömür boyu çürümekten çok daha asil ve tercih edilebilir bir eylemdir. 

Netice itibarıyla, Tevfik Fikret'in kaleminde tabiat; siyasi baskılardan ve toplumsal sahteliklerden 

bunalan modern aydının, gökyüzünde beyaz bulutların üzerine inşa ettiği ve yalnızca sanatla nefes alınan 

muhayyel bir cumhuriyete dönüşmüştür.  

 

4. Fiziksel Bir Sığınak Olarak Âşiyân 

Tevfik Fikret'in sanat hayatında tabiat, zihinsel bir firar ve muhayyel bir ütopya olmaktan çıkarak 

ömrünün son demlerinde bizzat kendi elleriyle inşa ettiği somut, fiziksel bir sığınağa dönüşmüştür. Şairin 

kâğıt üzerinde yarattığı ve yalnız sevgilisiyle sığınmayı düşlediği o steril “psikolojik mekânlar”, hakikatin 

acımasız baskısı karşısında yetersiz kalmış; şair bu defa düşlerini Boğaziçi'nin sarp kayalıklarında mimari bir 

gerçekliğe dönüştürmeyi seçmiştir. Fikret'in "Âşiyân" (Kuş Yuvası) adını verdiği bu ev, edebiyat sosyolojisinde 

modern aydının toplumdan bütünüyle tecrit oluşunun (izolasyonunun) en somut abidesi olarak kabul edilir. 

Nitekim şairi evinde ziyaret eden Cenap Şahabeddin, bu kopuşun ve yalnızlaşmanın ulaştığı marazi boyutu 

şu çarpıcı ifadelerle tarihe not düşmüştür: “Kendisinde beğendiği yegâne hâl bizim yegâne beğenmediğimiz 

merdüm-girizliği idi. O sanki eşsiz kâmil bir ruhdu, târik-i hayat-ı içtimâiye idi. Hayat-ı içtimaiyenin fevkinde 

bir ‘âşiyân’ı vardı, oradan hiç inmek istemezdi” (Törenek, 2011, s. 18). 

Şairin, insanların arasına karışmaktan (“hayat-ı içtimaiye”den) bütünüyle vazgeçerek kendi yalnızlığına 

çekilme arzusu, mimari bir yapı olan Âşiyân’dan çok daha önce, şiirlerindeki “mutlu bir kulübe” (külbe-i 

mes’ûd) tasavvuruyla filizlenmeye başlamıştır. Fikret’in Bir Ân-ı Huzur adlı manzumesindeki şu orijinal dizeler, 

onun insanlardan uzak, tütmeyen ocakların ve lekesiz karların altındaki inziva hayalini bütün çıplaklığıyla 

gözler önüne serer: 

“Seyreyliyorum çeşm-i hayâlimle uzaktan  

Bir külbe-i mes'ûd  

Üstündeki fersûde herem-dîde ocaktan  

Yükselmede bir ince duman, mâil ü memdûd 

Sâfi, lekesiz karların altında cevânib  

Mahfûf-i sükûnet;  

Bir köy bu sükûnetle ezilmiş gibi gâib  

Her yer bu sükûnetle hem arâmuş-ı cennet...” 
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Bu dizelerde kurgulanan "külbe-i mes'ûd" (mutlu kulübe) ve "sükûnetle ezilmiş köy" tasavvuru, şairin 

zihnindeki yalıtılmışlık arzusunun mimari bir projeye dönüşmeden önceki son lirik aşamasıdır. Tevfik Fikret 

için Âşiyân, yalnızca barınılacak fiziksel bir yapı değil; kâğıt üzerinde inşa ettiği o muhayyel ve steril doğa 

ütopyalarının, ahşap ve taş kullanılarak nesnel dünyaya taşınmış ontolojik bir kalesidir. Şair, kelimelerle 

kurduğu "ruhsal manzara"nın (peyzaj-moral) dış dünyanın acımasız tahribatına karşı yetersiz kaldığını 

anladığında, bizzat kendi çizdiği planlarla Rumelihisarı'nın tepelerine bu inziva tapınağını inşa etmiştir. 

Âşiyân’ın yüksek bir yamaçta, şehre ve kalabalıklara bütünüyle tepeden bakan izole konumu tesadüfî 

değildir; bu mekânsal tercih, aydının yozlaşmış toplumsal hakikate karşı duyduğu o derin ontolojik tiksintinin 

ve merdüm-girizliğin (insanlardan kaçışın) coğrafi bir manifestosudur. Modern aydın, dış dünyanın tahammül 

edilemez bayağılığına karşı koyamadığında, çareyi kendi rızasıyla toplumdan aforoz edilmekte ve yalnızlığını 

ebedîleştirecek bir "fildişi kule" yaratmakta bulmuştur. Kısacası Âşiyân; Ömr-i Muhayyel’de bulutların üzerine 

kurulan o düşsel cumhuriyetin, yeryüzüne inerek sarp bir yamaca tutunmuş somut hâlidir. Bu ev, Türk 

edebiyatında melankolinin, kaçış psikolojisinin ve hakikatle uzlaşmayı reddeden o marazi başkaldırının ete 

kemiğe bürünerek kelimenin tam anlamıyla bir “hiçlik ve sükûnet mabedine” dönüştüğü yegâne mekândır. 

 

Sonuç 

Türk edebiyatında doğa algısı, Tevfik Fikret’in poetik evreninde eşine az rastlanır bir ontolojik ve estetik 

dönüşüm geçirmiştir. Klasik şiirin klişeleşmiş ve nesnel tabiat tasvirleri, Fikret’in kaleminde modern aydının 

içsel yıkımlarını, yalnızlığını ve varoluşsal krizlerini yansıtan devasa bir “ruhsal manzara”ya (peyzaj-moral) 

dönüşmüştür. Şairin yaşadığı dönemin ağır siyasi ve toplumsal buhranları, mizacındaki marazi hassasiyetle 

birleşerek onu nesnel gerçekliğe karşı kesin bir güvensizliğe itmiştir. Literatürde de doğrudan tespit edildiği 

üzere, Servet-i Fünûn neslinin ve bilhassa Fikret’in en belirgin özelliği olan bu ruh hâli, “reel hayattan kaçıp 

hayâle sığınmaları; hakikati soğuk, hayali ise sıcak bir sığınak olarak görmeleridir"(Baş, 1997, s. 37). 

Fikret, soğuk ve tahammül edilmez bulduğu bu hakikatin karşısında tabiatı; kendi dökemediği 

gözyaşlarını döken, onunla birlikte hastalanıp sararan ve adeta onun hüznüyle nefes alan aktif bir ıstırap 

ortağı kılmıştır. Ancak doğa, sadece şairin acılarına eşlik eden marazi bir laboratuvar olarak kalmamış; 

yeryüzünün kirliliğinden, riyakâr kalabalıklardan ve yozlaşmış medeniyetten bütünüyle arındırılmış steril bir 

ütopya olarak zihinde yeniden üretilmiştir. Kâğıt üzerinde beyaz bulutların, yeşil göllerin ve sessiz ormanların 

ardına kurulan bu kurgusal sığınaklar, şairin “hakikatin acı veren görüntüsünden uzak, daima gençliğin 

lezzetlerini bulma arzusuyla ruhun sükûn bulduğu an içerisinde ve gökyüzünün sonsuz mâviliğinde yaşamak 

arzusunu ifâde eder” (Kavaz, 1996, s. 369). 

Nihayetinde, modern aydının zihninde tasarladığı bu kusursuz tabiat ütopyaları ve göksel firar arzusu, 

kelimelerin sınırlarını aşarak şairin ömrünün son demlerinde mimari bir gerçekliğe bürünmüştür. 
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İlgili Yazar:  

Araştırmacıların da ispatladığı üzere, “Dönemin sanatçıları arasında Aşiyan’ına çekilerek kaçış arzusunu 

kısmen gerçekleştiren Tevfik Fikret, ‘Ömr-i Muhayyel’ şiirinde hayale kaçarak hayalî bir mutluluğu dile 

getirmiştir” (Yıldız, 2022, s. 137). Şair, inşa ettiği bu yapıyla yalnızca bir ev kurmamış; aynı zamanda 

yozlaşmış toplumsal sisteme ve bayağı gerçekliğe karşı en radikal, en somut başkaldırısını ortaya koymuştur. 

Sonuç itibarıyla Tevfik Fikret’in şiirlerinde tabiat; hastalıklı bir melankolinin yansıdığı lirik bir aynadan, 

göklerde kurulan muhayyel bir cumhuriyete ve en sonunda Boğaziçi'nin sarp kayalıklarında ete kemiğe 

bürünen ontolojik bir fildişi kuleye evrilerek Türk edebiyatının en görkemli “varoluşsal sığınağı” olarak tarihe 

geçmiştir. 
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ÖZET   ABSTRACT 
 

Bu araştırmada, öğretmenlerin değerler eğitimi 

bağlamındaki öz-yeterlik algılarının incelenmesi ve 

Portekiz’in Porto ile Braga şehirlerinde görev yapan 

öğretmenler arasında karşılaştırmalı olarak 

değerlendirilmesi amaçlanmıştır. Çalışma, 2024–

2025 eğitim-öğretim yılında toplam 37 öğretmen ile 

yürütülmüştür. Araştırmada nicel yöntem 

kullanılmış; veri toplama aracı olarak Kişisel Bilgi 

Formu ve Sınıf Öğretmenlerinin Değerler Eğitimi Öz 

Yeterlik Ölçeği uygulanmıştır. Elde edilen veriler 

SPSS programı ile analiz edilmiştir. 

Bulgular, öğretmenlerin değerler eğitimi öz-yeterlik 

düzeylerinin genel olarak yüksek olduğunu 

göstermektedir. Braga’daki öğretmenlerin öz-

yeterlik düzeylerinin; Porto’daki öğretmenlere göre 

daha yüksek olduğu görülmüştür. Katılımcıların öz-

yeterlik düzeylerinin gruplara göre (Braga ve Porto) 

farklılaşmadığı ayrıca cinsiyet değişkenine göre öz-

yeterlik düzeylerinde anlamlı bir farklılık olmadığı 

sonuçlarına ulaşılmıştır. 

Sonuç olarak öğretmenlerin değerler eğitimi 

sürecinde önemli bir rol üstlendikleri ve öz-yeterlik 

algılarının genel olarak güçlü düzeyde olduğu ortaya 

konulmuştur. Bu durum, öğretmenlerin mesleki 

gelişimlerinin değerler eğitiminin niteliği üzerinde 

etkili olduğunu göstermektedir. 

 

Anahtar Kelimeler: Değerler Eğitimi, Öz-

yeterlik, Öğretmen Gelişimi. 

This study aims to examine teachers’ self-efficacy 

perceptions within the context of values education 

and to conduct a comparative analysis between 

teachers working in the cities of Porto and Braga, 

Portugal. The research was carried out with a total 

of 37 teachers during the 2024–2025 academic 

year. A quantitative research design was employed, 

and data were collected using a Personal 

Information Form and the Classroom Teachers’ 

Values Education Self-Efficacy Scale. The obtained 

data were analyzed using SPSS software. 

The findings indicate that teachers generally have 

high levels of self-efficacy in values education. 

Teachers in Braga showed higher levels of self-

efficacy compared to those in Porto. The study also 

found that participants' self-efficacy levels did not 

differ significantly between groups (Braga and 

Porto), and there was no significant difference in 

self-efficacy levels based on gender. 

In conclusion, teachers play a significant role in the 

values education process, and their self-efficacy 

perceptions are generally strong. This suggests that 

teachers’ professional development has an 

important impact on the quality of values education. 

 

 

 

Keywords: Values Education, Self-Efficacy, 

Teacher Development.
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Giriş 

Araştırmayla Portekiz’in Porto Agrupamento de Escolas Dr. Vieira de Carvalho ve Braga Agrupamento de 

Escolas Mosteiro e Cávado okullarında görev yapan öğretmenlerin değerler eğitimi kapsamında sergiledikleri 

davranışların eğitim ortamına yansıma düzeyini incelemek istenmiştir. Öğretmenlerin yalnızca akademik bilgi 

aktaran bireyler değil, aynı zamanda değerler eğitimi açısından öğrenciler için önemli birer rol model oldukları 

kabul edilmektedir. Bu bağlamda yardımseverlik, dürüstlük, adalet, güven, sorumluluk ve saygı gibi evrensel 

değerlerin sınıf ortamındaki yansımalarının değerlendirilmesi önem taşımaktadır. 

Araştırmada öğretmenlerin mesleki kıdemi, cinsiyeti, mezuniyet durumu ve değerler eğitimi ile ilgili aldıkları 

eğitimler gibi değişkenlerin, değerler eğitimi uygulamalarına ilişkin tutum ve davranışlar üzerindeki etkisinin 

istatistiksel olarak incelenmesi hedeflenmektedir. 

Toplumsal bütünlüğün sürdürülebilmesinde belirleyici rol oynayan değerler, bireyler aracılığıyla kuşaktan 

kuşağa aktarılmaktadır. Bu aktarım sürecinde eğitim kurumları, özellikle de okullar, değerlerin sistematik 

biçimde kazandırılmasında kritik bir işlev üstlenmektedir. Değişen toplumsal ve teknolojik koşullar 

doğrultusunda öğretmenlerin çağın gerekliliklerine uyum sağlaması beklenmekte öğretmenler hem kültürel 

aktarımın taşıyıcısı hem öğrenme sürecinin yönlendiricisi hem de teknolojik araçların etkin kullanıcısı olarak 

çok yönlü bir rol üstlenmektedir. Öğrencilerin aile dışındaki en önemli etkileşim alanlarından birini oluşturan 

öğretmenlerin, değerlerin kazandırılmasında model olma sorumluluğu taşıdığı kabul edilmektedir. Değerlerin 

içselleştirildiği bireylerden oluşan toplumlarda ise sosyal uyumun güçlendiği, suç oranlarının azaldığı ve 

sağlıklı iletişim ortamlarının geliştiği görülmektedir. 

Değerler, bireylerin eğitim süreçlerinin şekillenmesinde temel bir belirleyici olup bu nedenle öğretim 

programlarında hem açık hem de örtük biçimde yer almaktadır. Ayrıca değerler, bireyin yaşamında karşılaştığı 

problemlerin çözümünde ve karar verme süreçlerinde yönlendirici ve motive edici bir unsur olarak işlev 

görmektedir. 

Alan yazın incelendiğinde değer kavramının farklı tanımları olduğu görülmektedir. Ruh biliminde değer, birey 

davranışlarının şekillenmesinde etkililiği ile öne çıkmaktadır. Bu nedenle psikologlar değeri inanç ile 

açıklamaktadır (Güngör, 2010: 18). Veuglers ve Vedder (2003: 379)’e göre değer, iyi veya kötü olanın 

inançlarla bağlantılısını ortaya koymaktadır. Değerler, insanlara davranışları konusunda kesin bir yönlendirme 

yapmazlar fakat yapılması gereken doğru eylemler için yönlendirici rol oynarlar (Gudmundsdottir, 1991). 

Çelikkaya (1996: 168)’ya göre değer; bir topluluk, bir inanma duygusu, fikirler içinde veya bireyler arasında 

kabul edilmiş; benimsenmiş ve yaşanılan toplumun, bireyin veya kutsal kaynaklı her türlü düşünüşün, 

davranışın, kaide ya da kıymet verilenlerin yansımasıdır. 

Değerler, birey için vazgeçilmez bir yaşam alanı oluşturur (Dökmen, 2006: 60). Değer, toplum içinde var olma 

mücadelesi veren kişinin insanlarca kabul edilen tamamlayıcı davranışları; gereksinimlerinin giderilme aracı 
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ve bu ihtiyaçların giderilmesine yönelik algı, duygu, bu hedefleyicileri de anlamlandıran yargı ve eylemlerin 

süreçleridir (Özgüven, 1994). Değerlerin öne çıkan baskın özelliği davranışa yön vermesidir (Yorulmaz, 2017: 

61). 

Ahlakî davranışların şekillenmesi ve karakter kazanımının geliştiği okul çağında bireyin ahlakî muhakeme 

yapması önemlidir. Değerler üzerine düşünülmesinin yanı sıra; toplumsal yaşamın düzeni için vazgeçilmez 

olan saygı, sorumluluk, yardımseverlik, dürüstlük, hoşgörülü olma, adaletli olma gibi temel ahlaki değerlerin 

öğretilmesi ve alışkanlık edinilmesi önemli bir amaç olarak kabul görmektedir (Akbaş, 2008: 23). Değerler, 

toplumla var olan insanın toplum arasında şekillenen hayatlarını koruma altına alarak bireylerin yaşamlarını 

kolaylaştıran toplumsal davranış kalıpları olarak nitelendirilmiştir. 

Dünyanın pek çok yerinde eğitim sistemlerinde temel amaç iyi bir insan yetiştirmektir. Bu amaçtan hareketle 

değerler eğitiminin önemli olduğunun fark edilmesi ile değerler ve bu doğrultuda eğitimi, ülkelerin eğitim 

politikalarının önemli figürü hâline gelmiştir. Değerler eğitimi aracılığıyla öğrencilere insanî erdemlerin 

kazandırma olasılığı, değerlerin farkındalığının oluşturulması ve değer unsurlarını benimseyip hayatına 

değerlerin rehberliğinde yön veren birey sayısının artması evrensel boyutta önemlidir. Değerler eğitiminin yer 

almadığı eğitim ortamlarında eğitimin fonksiyonelliğinden söz edilemez. Birçok eğitim sistemi düzenli bir 

toplumsal yaşam için toplumun sahip olduğu değerlerin vatandaşlara aktarılmasını amaçlar. Eğitimin temel 

amacı sadece bilgi yüklemesi yapmak değil, bireylerin gelişimlerini destekleyen değer yargıları onlara 

kazandırmaktır (Veuglers, 2000). 

Köylü’ye (2016) göre yaşanılan dönemde ahlakî sorunlar gün geçtikçe artmaktadır. Bu sorunların ortadan 

kaldırılması bireylerin insanî değerlerle geliştirilmesine bağlıdır. Bunu gerçekleştirmenin araçlarından en 

önemlisi olan değerlerin, okul yoluyla kuşaktan kuşağa geçişinin sağlanmasıdır. Teknolojinin gelişmesi, 

iletişimdeki gelişmeler sosyal yaşamın gelişmesine katkı sağladığı kadar birçok olumsuzluğu da yanında 

getirmiştir. Benmerkezcilik ve çıkar duygusu öne çıkmaya başlamıştır. Bu durum toplumsal yozlaşmaya yol 

açmaktadır (Uzunöz, Aktepe ve Köybaşı, 2018). 

Değişen ve gelişen dünya koşulları değerler eğitiminin önemini artırmaktadır. Siber zorbalık, akran zorbalığı, 

şiddete eğilim, dolandırıcılık, aile içi ya da okul içinde saygısızlık, bireyler arasında menfaat çatışmaları, 

apartman dairelerine sıkışmış bireylerin komşuluk ilişkilerinin eskiden olduğu gibi samimi olmayışı, madde 

bağımlılığı, toplumsal sorumluluklarda bilincin azalması gibi durumlar gün geçtikçe çoğalmaktadır (Ekşi, 

2003: 83). 

Son zamanlarda dünyada değişen hayat şartları nedeniyle ülkemizde öğretim programlarının revize edilmesi, 

eğitim-öğretimde değerler eğitimine olan hassasiyetin gün geçtikçe arttığını göstermektedir. Derslerin 

içeriklerinde değerler eğitiminin öğrencilere aktarılmasına yönelik gelişmeler gerçekleşmektedir (Tezel, 

2006). Öğretmenler eylemleriyle, tavırlarıyla, sınıf ortamını şekillendirme tarzlarıyla öğrencilerin değerleri 
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ediniminde önemli rol üstlenirler (Sayar ve Aysun, 2011: 9). 

Öğretmenler değerleri ders konusu olmaktan ziyade olaylar karşısında sergiledikleri tavır ve davranışlarla 

öğrencilere model olarak aktarmaktadırlar (Meydan, 2014: 157). Bunun yanında olumsuz eylemler sergileyen 

öğrencilerin davranışlarını iyi yöne çevirmek için onlara rehber olmalıdır (Gökdere ve Çepni, 2003: 103). 

Öğretmenler, değerler aktarımında ihtiyaçların durumuna göre bazı değerlere daha fazla vurgu yaparken 

bazılarını geride bırakabilirler. Bu durum her öğretmenin kendince içselleştirdiği değeri aktarması olarak ifade 

edilebilir (Veuglers, 2000: 44). 

Yazıcı (2006) “Değerler Eğitimine Genel Bir Bakış” adlı araştırmasında öğretmenlerin eğitim ve öğretimdeki 

rolünü ifade etmek için bazı noktalara vurgu yapmıştır. Sadece bilişsel ve davranışsal kuralların aktarıldığı bir 

eğitim sistemi, topluma değer unsurlarını aktaramaz. Değerler eğitimi okullarda düzenli ve etkili biçimde 

aktarılması gerekmektedir. Değerler eğitiminin etkinliğinin artırılmasında öğretmenlere büyük iş düşmektedir. 

Sınıf ortamında değerleri sadece bilgi anlamında aktararak değil de olaylar karşısında takındıkları tutum ve 

davranışlarla model olarak öğrencilere aktarmalılardır. 

Öz-yeterliğin oluşmasında çevre en etkili faktörlerin başında gelmektedir. Sağlam öz- yeterliğin gelişmesinde 

bireyin örnek aldığı, onu motive eden bir kişinin olması olumlu faktörken bunun tam tersi olan bireyi olumsuz 

yorumlarıyla etkileyen bir baskılayıcı anlayış da öz-yeterliğin gelişimini baltalamaktadır (Schunk ve 

Zimmerman, 2007). Öz-yeterliğin dört kaynağı olduğunu vurgulayan Bandura (1995) bu kaynakları başarıya 

ulaşmış deneyimler, farklı deneyimler, sözlü ikna, fiziksel ve duygusal haller olarak tasniflemiştir. Bunlar 

arasında bireyin öz-yeterliğinin şekillenmesinde en etkili olan başarılı deneyimlerdir, birey geçmiş 

yaşantılarında karşılaştığı güçlüklerde mücadele etmesiyle ve o güçlükleri yok etmesiyle öz- yeterliğini 

geliştirir. Ancak başarılı deneyimler gerçekleştirildiğinde güçlüklerin üstesinden gelinmesi öz-yeterliğin 

gelişimi için yeterli olmamaktadır, öz-yeterliğin gelişiminde bireyin motivasyonu da güçlü etkiye sahiptir 

(Pajares, 2002). 

Meslekî öz-yeterlikle ilgili Türkiye’de yapılan çalışmaların arasında: Akbulut ve Aküzüm’ün (2021) 415 

öğretmene; Çelik, Yorulmaz ve Çokçalışkan’ın (2019) 145 öğretmen ve öğretmen adayından oluşan kişilere; 

Aslan ve Kalkan’ın (2018) 164 öğretmene, Gökyer ve Karakaya Cirit’in (2018) 269 öğretmene, Kaçar ve 

Beycioğlu’un (2017) farklı branşlardan oluşan 502 öğretmene; Erdem ve Demirel’in (2007) 346 öğretmen 

adayıyla yaptığı çalışmalar öne çıkmaktadır.  

Meslekî öz-yeterlikle ilgili yurt dışında yapılan çalışmalar arasında: Skapinaki ve Salamoura’nın (2020) 

eğitimin kalitesini arttırmada öz-yeterliğin etkisini incelemiştir; Skaalvik vd.’nin (2017) öğretmenlerin öz-

yeterliklerinin ve motivasyonlarının düşmesine yol açan faktörler üzerinde durmuşlardır, Skaalvik vd.’nin 

(2010) öğretmen öz-yeterliklerinin okul ortamında ve öğretmenler arasındaki iş birliği, iş tatmini, öğretmen 

tükenmişliği faktörleri üzerinden araştırmışlardır. 
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Değişen hayat koşulları ve modernleşmeyle birlikte sınıf öğretmenleri de eğitim ortamında kendilerini 

geliştirerek sürece dâhil olmalıdır. Modernleşmenin etkisiyle birey apartman dairesine hapsolmuştur, bireyler 

arası iletişim azalmıştır. Bunda Covid-19 pandemisinin de etkisi mevcuttur. Kök değerler sosyal etkileşimle 

aktarılmaktadır. Öğrenci etkileşimin olduğu sınıf ortamında yönetici olan öğretmene çok iş düşmektedir. 

Sadece pedagojik donanıma sahip olmak, öğrencileri akademik anlamda donatmak öğrencilerin sosyal 

hayatta mutlu olmaları için yeterli değildir. Araştırmayla öğretmenlerin değerler eğitimi öz-yeterlikleri 

öğrenilmek istenmektedir. Araştırma amacı doğrultusunda araştırma hipotezleri: 

H1: Braga’da çalışan öğretmenler ile Porto’da çalışan öğretmenlerin değerler eğitimi öz- yeterlik düzeylerinde 

istatistiksel olarak anlamlı bir farklılık vardır. 

H2: Braga’da çalışan öğretmenler ile Porto’da çalışan öğretmenlerin değerler eğitimi öz- yeterlik düzeyleri 

cinsiyete göre istatistiksel olarak anlamlı bir farklılık gösterir şeklinde belirlenmiştir. 

Yöntem 

Çalışmada doküman analizi ve anket uygulanmıştır. Araştırmanın evrenini Porto ve Braga’da bulunan 

öğretmenler oluşturmaktadır. Evren birimi olarak 2024-2025 yılında Porto Agrupamento de Escolas Dr Vierra 

de Cavalhove, Braga Agrupamento de Escolas Mosteiro e Cávado okullarında görev yapan öğretmenler basit 

rastgele örneklem yöntemiyle seçilmiştir. Araştırma verilerinin analizinde SPSS programı kullanılmıştır. 

Gerçekleştirilen araştırma modeli/deseni nicel araştırma yöntemi olarak belirlenmiştir.  

 

Araştırmanın Örneklem Grubu  

2024-2025 eğitim-öğretim senesinde Porto’da Agrupamento de Escolas Dr Vierra de Cavalhove, okulu evren 

143 öğretmen evren birimi uygulanan anketi yanıtlayan 18 öğretmen; Braga’da Agrupamento de Escolas 

Mosteiro e Cávado evren 104 öğretmen evren birimi uygulanan anketi yanıtlayan 19 öğretmen olarak 

projenin örneklemini oluşturmaktadır. 

 

Veri Toplama Araçları 

Araştırma verilerinin toplanmasında yedi sorudan oluşan Kişisel Bilgi Formu ve geçerliliği ve güvenirliliği test 

edilmiş 33 maddeden oluşan Sınıf Öğretmenlerinin Değerler Eğitimi Öz-Yeterlik Ölçeği kullanılmıştır. Bayat 

ve Yazar (2022) tarafından Türkçeye uyarlanan Sınıf Öğretmenlerinin Değerler Eğitimi Öz-Yeterlik Ölçeği’nin 

Cronbach’s Alfa güvenirlik katsayısı ,99’dur. Ölçeklerdeki ifadeler beşli likert ölçeği ile yapılandırılmıştır. Beşli 

likert ile derecelendirilen ölçeklerde 1= Kesinlikle Katılmıyorum; 2= Katılmıyorum, 3=Ne Katılıyorum/Ne 

Katılmıyorum, 4= Katılıyorum, 5= Kesinlikle Katılıyorum şeklinde yapılandırılmıştır. 4/5=0,80 formülünden 

yola çıkılarak 1.00-1.79 Kesinlikle Katılmıyorum (oldukça düşük), 1.80-2.59 Katılmıyorum (düşük), 2.60 - 

3.39 Ne Katılıyorum/Ne Katılmıyorum (orta), 3.40-4.19 Katılıyorum (yüksek), 4.20 - 5.00 Kesinlikle 
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Katılıyorum (oldukça yüksek) olarak değerlendirilmiştir (Özdemir ve Çetiner, 2021: 1684). Araştırma 

kapsamında elde edilen veriler SPSS programı kullanılarak analiz edilmiştir.  

Bulgular 

Araştırmada kullanılan anket Porto’da 18; Braga’da 19 öğretmene uygulanmıştır. Araştırma katılımcılarına ait 

demografik değişkenlere ait bilgiler Tablo1’de gösterilmektedir.  

  

Tablo 1: Katılımcılara Ait Demografik Bilgiler 

 Frekans 

(Frequency) 

Yüzde % 

(Percent) 

Frekans 

(Frequency) 

Yüzde % 

(Percent) 

İl (Country)     

Porto 18 48,6   

Braga 19 51,4   

 Porto Braga 

Cinsiyet (Gender)     

Erkek (Male) 4 22,2 3 15,8 

Kadın (Female) 14 77,8 16 84,2 

Çalışma Deneyimi 

(Years of 

professional 

experience) 

    

6-10 1 5,6 2 10,5 

11-15 1 5,6 3 15,8 

21+ 16 88,9 14 73,7 

Eğitim Düzeyi 

(Education level) 

    

Lisans (Bachelor’s) 5 27,8 2 10,5 

Yüksek Lisans 

(Master’s) 

9 50,0 14 73,7 

Doktora (Doctorate) 0 0 1 5,3 

Diğer (Other) 4 22,2 2 10,5 

 

Tablo 1: Katılımcılara ait demografik bilgileri içermektedir. Katılımcı Porto oranı 48,6; Braga oranı 51,4 olarak 

tespit edilmiştir. Cinsiyet Porto 4 erkek-14 kadın; Braga 3 erkek-16 kadın olarak belirlenmiştir. Ankete yanıt 

veren kadın öğretmen sayısı her iki ilde de erkeğe oranla oldukça fazladır. Çalışma deneyimi Porto’da 6-10 

yıldır çalışan 1; Braga 2, 11-15 yıl aralığında çalışan Porto 1; Braga 3, 21 yıl ve üstünde çalışan Porto 16; 

Braga 14 öğretmen olarak tespit edilmiş bu bulgu da öğretmenlerin meslekî tecrübelerinin olduğunu 

ispatlamaktadır. Eğitim düzeyleri incelendiğinde Porto lisans mezunu 5; Braga 2, Porto yüksek lisans mezunu 
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9; Braga 14, Porto’da doktora mezunu yanıtı çıkmamışken Braga’da 1 öğretmen, diğer seçeneğini Porto’da 

4; Braga’da 2 öğretmen yanıtlamıştır. Bu yanıtlardan hareketle öğretmenlerin lisans mezuniyetle yetinmeyip 

eğitim almaya ve öğrenmeye devam ettikleri sonucuna ulaşılmaktadır.  

 

Tablo 2: Katılımcıların Bilimsel Yayınları Takip Etme Sıklığı 

 Porto Braga 

 
Frekans 

(Frequency) 

Yüzde % 

(Percent) 

Frekans 

(Frequency) 

Yüzde % 

(Percent) 

Frequency of 

following scientific 

publications 

    

Günlük (Daily) 0 0 2 10,5 

Haftalık (Weekly) 3 16,7 5 26,3 

Aylık (Monthly) 11 61,1 8 42,1 

Yıllık (Yearly) 4 22,2 4 21,1 

 

Tablo 2: Katılımcıların bilimsel yayınları takip etme sıklığını tespit etmeye yönelik analiz sonuçlarını 

içermektedir. Porto’da günlük yayın takip edilmezken Braga’da 2 öğretmen, Porto haftalık yayın takip etme 

sıklığı 3; Braga’da 5, Porto aylık yayın takip sıklığı 11; Braga’da 8; Porto’da yıllık yayın takip sıklığı 4; Braga’da 

4 kişi şeklindedir. Verilen yanıtlar anket uygulanan öğretmenlerin özellikle aylık yayımlanan bilimsel yayınları 

günlük, haftalık, yıllık yayımlananlara göre daha fazla takip ettiklerini göstermektedir.  

 

Tablo 3: Katılımcıların Bilimsel Toplantılara Katılma Sıklığı 

 Porto Braga 

 
Frekans 

(Frequency) 

Yüzde % 

(Percent) 

Frekans 

(Frequency) 

Yüzde % 

(Percent) 

Frequency of 

attending 

scientific meetings 

    

Altı ayda bir (Every 

six months) 

4 22,2 7 36,8 

Yıllık (Annually) 5 27,8 8 42,1 

Birkaç Yılda Bir 

(Every few years) 

2 11,1 4 21,1 

Asla (Never) 7 38,9 0 0 

 

 

Tablo 3: Katılımcıların bilimsel toplantılara katılma sıklığı Braga’da altı ayda bir %36, yıllık %42, birkaç yılda 

bir %21 yanıtlanırken Porto’da altı ayda bir %22, yıllık %27, birkaç yılda bir %11, katılmayan %38 olarak 
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yanıtlanmıştır. Bu yanıtlardan hareketle Braga’daki ankete katılan öğretmenlerin bilimsel toplantılara katılma 

oranı daha yüksek çıkmıştır. 

 

Tablo 4: Meslekî yaşamınız boyunca değerler eğitimi üzerine herhangi bir seminer veya kursa katılma durumu 

Have you attended any seminars or 

courses on values education during 

your professional life?(Meslekî 

yaşamınız boyunca değerler eğitimi 

üzerine herhangi bir seminer veya 

kursa katıldınız mı?) 

Porto Braga 

Frekans 

(Frequency) 

Yüzde % 

(Percent) 

Frekans 

(Frequency) 

Yüzde % 

(Percent) 

    

Evet (Yes) 14 77,8 18 94,7 

Hayır (No) 4 22,2 1 5,3 

 

Tablo 4: Öğretmenlerin meslekî yaşamları boyunca değerler eğitimi üzerine seminer veya kursa katılım 

katılmama durumlarını ortaya koymaktadır. Öğretmenlerin Porto’da %78; Braga’da %94 oranında değerler 

eğitimine yönelik eğitimlere katıldığı görülmektedir. Porto’da dört öğretmen; Braga’da bir öğretmen değerler 

eğitimi ile alakalı kurs ya da seminerlere katılmadığını belirtmiştir. Tablo 4’te de görüleceği üzere 

öğretmenlerin değerler eğitimi ile ilgili gelişime ve öğrenmeye açık oldukları görülmektedir. 

 

Tablo 5: Katılımcılara Ait Bilimsel Yayın (makale, bildiri vs.) Olma Durumu  

 Porto Braga 

 
Frekans 

(Frequency) 

Yüzde % 

(Percent) 

Frekans 

(Frequency) 

Yüzde % 

(Percent) 

Do you have any 

scientific 

publications(Herhangi 

bir bilimsel yayınız 

(makale, sunum vb.) var 

mı? 

    

Yes 2 11,1 2 10,5 

No 16 88,9 17 89,5 

 

Tablo 5’te görüleceği üzere, anketi yanıtlayan öğretmenlerin bilimsel yayına sahip olma durumu Porto %11,1; 

Braga’da %10,5 olarak belirtilmiştir. Porto 16 Braga‘da 17 öğretmenin bilimsel yayını olmadığı görülmektedir.  

 

Tablo 6: Ölçeğin Normallik Sınaması 

 Kolmogorov-Smirnov   

 Statistic Sd Sig. Çarpıklık Basıklık 
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(Skewness) (Kurtosis) 

Değerler Eğitimi Öz-

Yeterlik Ölçeği-Tüm 

,092 37 ,200* -,654 ,267 

  Çarpıklık 

(Skewness) 

Basıklık 

(Kurtosis) 

Değerler Eğitimi Öz-Yeterlik 

Ölçeği-Braga 

,868 19 ,013 -1,288 1,305 

Değerler Eğitimi Öz-Yeterlik 

Ölçeği-Porto 

,970 18 ,805 ,260 -,092 

This is a lower bound of the true significance.*  

 

Araştırma hipotezlerinin sınanmasında önce elde edilen verilerin normal dağılım sergileyip sergilemediklerine 

bakılmıştır. Elde edilen verilerin SPSS ile gerçekleştirilen analiz sonuçlarından, örneklem sayısı 30’dan büyük 

olduğundan (n=37) dolayı, Kolmogorov-Smirnov verilerine bakılmış olup, sonuçlar Tablo 6’da verilmiştir. 

Tablo 6'da görüldüğü gibi toplam ölçek ve Porto grubuna ilişkin Kolmogorov-Smirnov değerleri p>0,05 olup 

Braga grubunda ise Kolmogorov-Smirnov testi anlamlı bulunmuştur (p<0,05). Bununla birlikte tüm gruplara 

ait çarpıklık ve basıklık değerlerinin -1,5 ile +1,5 arasında yer alması, verilerin normal dağılımdan ciddi bir 

sapma göstermediğini ve parametrik analizler için uygun olduğunu göstermektedir. (Tabachnick ve Fidell, 

2013: 79; Saruhan ve Özdemirci, 2016: 241). 

 

Tablo 7: Ölçeğin Güvenirlik Analizi Sonucu 

 Cronbach's Alpha 

(α) 

Değerler Eğitimi Öz-Yeterlik Ölçeği-Tüm ,955 

Değerler Eğitimi Öz-Yeterlik Ölçeği-Braga ,962 

Değerler Eğitimi Öz-Yeterlik Ölçeği-Porto ,951 

 

Verilerin güvenirlik analizi için Cronbach’s Alpha analizi gerçekleştirilmiştir ve Tablo 7’de  görüleceği üzere 

analiz sonuçları yüksek güvenilir düzeyde olduğunu göstermektedir. 

Normallik ve güvenirlik analizleri sonrasında katılımcıların değerler eğitimi öz-yeterlik düzeylerini 

belirleyebilmek için, ölçek verilerinin betimsel istatistikleri analiz edilmiştir.  

 

Tablo 8: Ölçeğin Betimsel İstatistikleri 

Ölçek N Min. Maks. Ort. Std Sapma Varyans 

Değerler Eğitimi Öz- Yeterlik -

Tüm 
37 3,03 5,00 4,30 ,481 ,232 

Değerler Eğitimi Öz Yeterlik-Braga 19 3,03 5,00 4,27 ,532 ,283 

Değerler Eğitimi Öz-Yeterlik -Porto 18 3,30 5,00 4,15 ,426 ,181 
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Tablo 8’de görüleceği üzere katılımcıların tamamının değerler eğitimi öz-yeterlik düzeylerinin 4,30 ortalama 

ile oldukça yüksek düzeyde olduğu, Braga’daki öğretmenlerin değerler eğitimi öz-yeterlik düzeylerinin 4,27 

ortalama ile oldukça yüksek düzeyde olduğu, Porto’daki öğretmenlerin değerler eğitimi öz-yeterlik 

düzeylerinin 4,15 ortalama ile yüksek düzeyde olduğu söylenebilmektedir. Bulgulardan da görüleceği üzere 

Braga’daki öğretmenlerin değerler eğitimi öz-yeterlik düzeyleri Porto’daki öğretmenlerden az da olsa daha 

yüksektir. 

Katılımcıların öz-yeterlik düzeylerinin gruplara göre (Braga ve Porto) farklılığının incelenmesi amacıyla grup 

sayısının iki olmasından dolayı bağımsız örneklem T testi gerçekleştirilmiştir.  

 

Tablo 9: Katılımcıların (Braga ve Porto öğretmenleri) değerler eğitimi öz-yeterlik düzeylerindeki 

farklılaşmanın değerlendirilmesine yönelik bağımsız örneklem T testi sonucu 

 Grup N Ort Std Sapma T df p 

Değerler Eğitimi Öz-Yeterlik  

Braga 19 4,27 ,532 

-,807 34,071 ,425 

Porto 18 4,15 ,425 

p<,05 anlamlılık düzeyinde 

 

Tablo 9’da görüleceği üzeri analiz sonucu elde edilen değerler dikkate alındığında katılımcıların değerler 

eğitimi öz-yeterlik düzeylerinde, elde edilen verilerin analizinde yer alan değerlerin (p) 0,05’ten büyük 

olmasından dolayı öz-yeterlik düzeylerinin gruplara göre bir farklılık olmadığı sonucuna ulaşılmıştır. Bu 

durumda “H1 hipotezi” reddedilmiştir. 

 

Tablo 10: Katılımcıların (Braga ve Porto öğretmenleri) cinsiyetlerine göre değerler eğitimi öz-yeterlik 

düzeylerindeki farklılaşmanın değerlendirilmesine yönelik bağımsız örneklem T testi sonucu  

 Grup N Ort Std 

Sapma 

t Df P 

Değerler Eğitimi Öz-

Yeterlik- Braga 

Erkek 3 3,91 ,837 
-,869 2,236 ,468 

Kadın 16 4,34 ,464 

Değerler Eğitimi Öz-

Yeterlik -Porto 

Erkek 4 4,46 ,450 
1,644 4,363 ,170 

Kadın 14 4,05 ,388 

p<,05 anlamlılık düzeyinde 

 

Tablo10: Verilen değerler dikkate alındığında Braga (p=,468) ve Porto (p=,170) öğretmenlerinde elde edilen 

verilerin analizinde yer alan değerlerin (p) 0,05’ten büyük olmasından dolayı öğretmenlerin değerler eğitimi 



Yıl/Year:2026, Cilt/Volume:5, Sayı/Issue:1 Türk Dünyası ve Türkçe Öğretimi 

 

23  

öz-yeterlik düzeylerinin cinsiyete göre farklılaşmadığı sonucuna ulaşılmıştır. Bu durumda “H2 hipotezi” 

reddedilmiştir.   

 

Sonuç ve Tartışma 

Bu araştırmayla Erasmus projesi kapsamında Portekiz’in Porto ve Braga şehirlerinde yer alan iki farklı okulda 

görev yapan öğretmenlerin değerler eğitimi öz-yeterlik algılarını incelenmeye çalışılmıştır. Araştırmaya Porto 

Agrupamento de Escolas Dr. Vieira de Carvalho okulundan 19, Braga Agrupamento de Escolas Mosteiro e 

Cávado okulundan 18 öğretmen katılmıştır. 

Elde edilen bulgular, her iki okulda da öğretmenlerin değerler eğitimi öz-yeterlik algılarının genel olarak 

yüksek düzeyde olduğunu göstermektedir. Bununla birlikte Braga’daki öğretmenlerin öz-yeterlik düzeylerinin 

Porto’daki öğretmenlere kıyasla az da olsa daha yüksek olduğu belirlenmiştir.  

Katılımcıların öz-yeterlik düzeylerinin incelenmesi amacıyla gerçekleştirilen analiz farklılık istatistiksel olarak 

anlamlı bulunmamıştır. Benzer şekilde, katılımcıların cinsiyet değişkenine göre öz-yeterlik algılarında anlamlı 

bir farklılık olmadığı tespit edilmiştir. 

Demografik ve meslekî değişkenler incelendiğinde, Braga’daki öğretmenler arasında lisansüstü eğitim 

düzeyinin daha yaygın olduğu ve bu grubun bilimsel toplantılara katılım sıklığının daha yüksek olduğu 

görülmektedir. Ayrıca değerler eğitimi ile ilgili kurs ve seminerlere katılım oranının da Braga grubunda daha 

yüksek olduğu belirlenmiştir. Bu durum, meslekî gelişim faaliyetlerine katılımın öğretmenlerin değerler eğitimi 

öz-yeterlik algısını destekleyebileceğine işaret etmektedir. 

Her iki grupta da bilimsel yayın üretme düzeyinin düşük olması, öğretmenlerin akademik üretkenlik açısından 

benzer bir profile sahip olduğunu göstermektedir. Buna karşın meslekî gelişim etkinliklerine katılım düzeyi ile 

öz-yeterlik algısı arasındaki paralellik, öğretmen yeterliliklerinin yalnızca bireysel deneyimlerle değil, aynı 

zamanda sürekli mesleki öğrenme süreçleriyle de ilişkili olduğunu ortaya koymaktadır. 

Bu çalışma, farklı ülke bağlamlarında öğretmenlerin değerler eğitimi öz-yeterlik algılarının karşılaştırmalı 

olarak incelenmesi açısından literatüre katkı sağlamaktadır. Özellikle Erasmus hareketliliği kapsamında 

gerçekleştirilen saha araştırması, kültürlerarası eğitim ortamlarında öğretmenlerin değerler eğitimine ilişkin 

profesyonel yeterlik algılarının benzerlik ve farklılıklarını ortaya koyması bakımından önem taşımaktadır. Elde 

edilen sonuçlar, öğretmenlerin değerler eğitimindeki rolünün güçlendirilmesi  için hizmet içi eğitimlerin ve 

uluslararası meslekî gelişim fırsatlarının artırılmasının önemine işaret etmektedir. 

 

Öneriler 

Değerler eğitiminin evrensel niteliği dikkate alındığında bu alanın yalnızca okul ortamıyla sınırlı kalmaması, 

farklı öğrenme ortamları ve yöntemleriyle desteklenmesi gerekmektedir. Bu kapsamda, değerlerin 

öğretiminde masal, fabl, sosyal, kültürel ve sportif etkinlikler gibi öğrenciyi aktif kılan öğrenme yöntemlerinin 

yaygınlaştırılması, yaparak yaşayarak öğrenme yaklaşımı çerçevesinde etkili sonuçlar doğurabilir. 
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Türkiye’de farklı eğitim kademelerinde ders olarak uygulanmaya başlanan adabımuaşeret öğretimi 

örneğinden hareketle, benzer içeriklerin uluslararası düzeyde karşılaştırmalı projelerle geliştirilmesi 

önerilmektedir. Türk düşünce ve edebiyat geleneğinde önemli yere sahip şahsiyetlerin eserlerinin eğitim 

süreçlerinde senaryo temelli ve disiplinler arası yaklaşımlarla ele alınması, değerler eğitiminin kültürel 

boyutunu güçlendirebilir. 

Değerler eğitimi uygulamalarının etkililiğinin artırılması amacıyla deney ve kontrol gruplarını içeren deneysel 

araştırmaların yapılması, bu alandaki uygulamaların bilimsel temelde değerlendirilmesine katkı sağlayacaktır. 

Geçerlilik ve güvenirliği sağlanmış farklı ölçme araçlarının geliştirilerek daha geniş örneklem gruplarına 

uygulanması, alandaki farkındalığın artırılmasına ve sonuçların genellenebilirliğinin güçlendirilmesine olanak 

tanıyabilir. 

Cömertlik, dürüstlük, adalet, sorumluluk, yardımseverlik ve diğerkâmlık gibi temel insanî değerlerin eğitim 

süreçlerinde sistematik biçimde kazandırılması yalnızca bireysel gelişime değil aynı zamanda toplumsal 

düzenin güçlenmesine de katkı sağlayabilir. Bu bağlamda değerler eğitiminin etkili bir biçimde verilmesi, 

toplumsal suç oranlarının azaltılması ve sosyal uyumun artırılması açısından önemli bir araç olarak 

değerlendirilmektedir. 

Değerler eğitiminin yalnızca okul ortamı ile sınırlı tutulmaması, aile, medya ve toplumsal kurumlar aracılığıyla 

da desteklenmesi gerekmektedir. Bu doğrultuda, reklamlar, televizyon programları, dijital içerikler ve halk 

eğitim faaliyetleri gibi farklı kanallar üzerinden hem örtük hem de açık öğrenme süreçlerinin yürütülmesi 

önerilmektedir. 

Değerler eğitimi çalışmalarının etkililiğinin anket, sosyometri, görüşme ve gözlem gibi farklı veri toplama 

teknikleriyle sürekli olarak değerlendirilmesi ve elde edilen sonuçlara göre geliştirilmesi önemlidir. Literatür 

incelendiğinde bu alandaki çalışmaların sayıca sınırlı olduğu görülmekte olup özellikle bitirme tezleri, bilimsel 

makaleler ve bildiriler aracılığıyla araştırma alanının genişletilmesi gerekmektedir. Ayrıca Türk ve dünya 

edebiyatına ait eserlerin değerler eğitimi perspektifinden incelenmesi  hem kültürel mirasın eğitimle 

bütünleşmesine hem de alana akademik katkı sağlanmasına imkân sunacaktır. 

Sınırlılıklar 

Çalışmanın gerçekleştirilmesinde araştırmaya dâhil olan öğretmenlerin, veri toplama aracı olarak kullanılan 

ve kendilerine verilen ankette yer alan sorular ve ifadeleri doğru ve eksiksiz olarak anladıkları kabul edilmiştir. 

Ayrıca araştırmaya dâhil olan öğretmenlerin anket sorularına içtenlikle yanıt verdiği varsayılmaktadır.  

Gerçekleştirilen çalışmanın bazı sınırlılıkları vardır. Araştırma 2024-2025 yılında Porto Agrupamento de 

Escolas Dr Vierra de Cavalhove, Braga Agrupamento de Escolas Mosteiro e Cávado okullarında anketi 

yanıtlayan öğretmenlerle sınırlıdır. Veriler Kişisel Bilgi Formu ve Sınıf Öğretmenleri Değerler Eğitimi Öz-

Yeterlik Ölçeği’yle elde edilen bilgilerle sınırlıdır. Ankete katılımda gönüllülük esası olduğundan 37 veriye 

ulaşılmıştır. Dolayısıyla bu durum bulguların genele yayılmasını zorlaştırmaktadır. İlerleyen çalışmalarda 

örneklem grubu genişletilerek sonuçlar karşılaştırılabilir.  
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ANNOTATSİYA   ABSTRACT  
 

 

Ushbu maqolada bo'lajak xorijiy til 
o'qituvchilarining kasbiy-ijodiy kompetentligini 
rivojlantirishning didaktik tamoyillari tadqiq 
etilgan. Maqolada xalqaro va milliy ta'lim 
standartlari, ilg'or pedagog olimlarning nazariy 

qarashlari hamda Finlyandiya, Germaniya va 
Yaponiya kabi rivojlangan mamlakatlar tajribasi 
tahlil qilingan. Tadqiqot natijalarida 
kompetensiya tushunchasi, uning tarkibiy 
qismlari va bo'lajak xorijiy til o'qituvchilarining 
kasbiy-ijodiy kompetentligini rivojlantirishda 
mustaqil ta'lim, ijodiy fikrlash va innovatsion 

yondashuvlarning ahamiyati asoslab berilgan. 
Maqolada, shuningdek, kasbiy-ijodiy 
kompetentlikning asosiy turlari va ularni 
rivojlantirishning didaktik tamoyillari tavsiya 
etilgan. 
 
 

 
 
 
 

Kalit so'zlar: Kasbiy-ijodiy kompetentlik, 
Xorijiy til o'qituvchisi, Didaktik tamoyillar, 
Kompetensiyaviy yondashuv, Ijodiy fikrlash, 

Mustaqil ta'lim, Pedagogik texnologiyalar. 
 
 
 
 

 
This article studies the didactic principles of 

the development of professional and creative 
competence of future foreign language 
teachers. The article analyzes international and 
national educational standards, theoretical 

views of advanced pedagogical scientists, and 
the experience of developed countries such as 
Finland, Germany, and Japan. The research 
results substantiate the concept of 
competence, its components, and the 
importance of independent learning, creative 
thinking, and innovative approaches in the 

development of professional and creative 
competence of future foreign language 
teachers. The article also recommends the 
main types of professional and creative 
competence and didactic principles for their 
development. 
 

 
 
 

 
Keywords: Professional and creative 

competence, Foreign language teacher, 
Didactic principles, Competency-based 

approach, Creative thinking, Independent 
learning, Pedagogical technologies. 
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Kirish 

Bugungi globallashuv davrida xorijiy til o'qituvchilari nafaqat til bilimdoni, balki ijodiy va innovatsion 

yondashuvlarga ega bo'lgan mutaxassis sifatida shakllanishi zarur. Shuning uchun bo'lajak xorijiy til 

o'qituvchilarining kasbiy-ijodiy kompetensiyasini rivojlantirish masalasi ta'lim tizimida dolzarb hisoblanadi. 

O'zbekistonda o'quvchilarning ijodiy qobiliyatlarini rivojlantirish, ularning yangi bilimlarni mustaqil izlashiga 

asosiy e'tibor qaratilgan. O'zbekiston Respublikasi oliy ta'lim tizimining 2030-yilgacha rivojlantirish 

Konsepsiyasining "Oliy ta'lim tizimini rivojlantirishning strategik maqsadlari va ustuvor yo'nalishlari" deb 

nomlangan 3-bobining "Oliy ta'lim bilan qamrovni kengaytirish, oliy ma'lumotli mutaxassislar tayyorlash 

sifatini oshirish" deb nomlangan 1-paragrafida mustaqil ta'lim soatlari ulushini oshirish, talabalarda mustaqil 

ta'lim olish, tanqidiy va ijodiy fikrlash, tizimli tahlil qilish, tadbirkorlik ko'nikmalarini shakllantirish, o'quv 

jarayonida tayanch kompetensiyalarni kuchaytirishga qaratilgan metodika va texnologiyalarni joriy etish, 

o'quv jarayonini amaliy ko'nikmalarni shakllantirishga yo'naltirish, bu borada o'quv jarayoniga xalqaro ta'lim 

standartlariga asoslangan ilg'or pedagogik texnologiyalar, o'quv dasturlari va o'quv-uslubiy materiallarni 

keng joriy etish to'g'risida alohida ko'rsatib o'tilgan [1]. 

Yoshlarning ijodiy kompetensiyasini shakllantirish masalasi xalqaro huquqiy hujjatlarda ham alohida e'tibor 

qozongan. Masalan, BMT Inson huquqlari umumjahon deklaratsiyasida (1948) ta'kidlanganidek, "ta'lim inson 

shaxsining to'liq rivojlanishiga yo'naltirilishi lozim" [2]. Bu talqin ta'lim jarayonida ijodiy tafakkur va mustaqil 

fikrlashni rivojlantirishni ham qamrab oladi. 

Shuningdek, Bola huquqlari to'g'risidagi konvensiyada (1989) ta'limning vazifalari orasida "bolaning iste'dod 

va aqliy qobiliyatlarini to'liq darajada rivojlantirish" zarurligi ko'rsatib o'tiladi [3]. Bu norma yoshlarning ijodiy 

salohiyatini kengaytirish va ularni mustaqil fikrlashga yo'naltirish zarurligini belgilaydi. 

YUNESKO hujjatlari ham ijodiy rivojlanishni ta'limning muhim vazifasi sifatida ko'rsatadi. Masalan, "Ta'lim: 

yashirin xazina" nomli mashhur hisobotda (Delors, 1996) ta'limning to'rt ustuni belgilangan bo'lib, ulardan 

biri – "bo'lishga o'rganish" – aynan ijodiy rivojlanish va shaxsiy kamolot bilan bog'liq [4]. Shuningdek, Seul 

deklaratsiyasi (UNESCO, 2006) ijodkorlikni "barqaror rivojlanishning kaliti" sifatida ta'kidlaydi [5]. Keyingi 

global ta'lim hisobotlari (2015; 2021) esa yoshlarda tanqidiy va ijodiy fikrlashni rivojlantirishni dolzarb vazifa 

sifatida ko'rsatadi [6, 7]. 

Yevropa Ittifoqining me'yoriy hujjatlari ham bu yo'nalishda muhim o'rin tutadi. Jumladan, Umr bo'yi ta'lim 

uchun asosiy kompetensiyalar doirasi (European Parliament, 2006/2018) da ijodiy va innovatsion tafakkur 

asosiy kompetensiyalar qatorida e'tirof etilgan [8]. Shuningdek, "Yevropa 2020" strategiyasida innovatsiya 

va ijodkorlik yoshlar taraqqiyotining yetakchi omillari sifatida belgilangan [9]. 

Bundan tashqari, BMTning (2015-2030) yillarda barqaror rivojlanish maqsadlari, xususan, sifatli ta'lim 

yoshlarning ijodiy va innovatsion salohiyatini rivojlantirish bilan chambarchas bog'liq ekani ta'kidlangan [10]. 

Xalqaro hujjatlar tahlili shuni ko'rsatadiki, ta'lim tizimi yoshlarning ijodiy salohiyatini rivojlantirishga 

yo'naltirilishi lozim. BMT, YUNESKO va Yevropa Ittifoqi tomonidan qabul qilingan me'yoriy hujjatlar 
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kelajakning muvaffaqiyati ijodiy va innovatsion tafakkurga ega bo'lgan avlod qo'lida ekanini ta'kidlab keladi. 

 

Metodologiya 

Bugungi raqobatbardosh ta'lim muhitida xorijiy til o'qituvchilarining kasbiy-ijodiy kompetensiyasini 

rivojlantirish dolzarb masalalardan biriga aylangan. Zamonaviy ta'lim ilg'or tajribalarida bu kompetensiyani 

shakllantirishga alohida e'tibor qaratilmoqda. Jumladan, Finlyandiya, Germaniya va Yaponiya ta'lim tizimlari 

bu borada o'ziga xos yondashuvlarga ega bo'lib, ularning tajribasi umumiy tendensiyalarni ham, o'ziga xos 

milliy xususiyatlarni ham aks ettiradi. 

Finlyandiya ta'lim tizimi o'qituvchiga yuqori ishonch bildiradi va ularni erkin, ijodiy shaxs sifatida 

rivojlantirishga intiladi. O'qituvchilar doimiy ravishda ilmiy-ijodiy loyihalarda ishtirok etadi, fanlararo 

integratsiyalangan yondashuvlar (masalan, CLIL, STEAM) asosida darslar olib boradi. Maktablarda metodik 

eksperimentlar va kreativ laboratoriyalar orqali o'qituvchilar pedagogik yondashuvlarini takomillashtiradi. 

Ular o'z pedagogik amaliyotlarini mustaqil ravishda shakllantirish va yangilash imkoniga ega. Mentorlik, 

reflektiv tahlil va professional rivojlanish dasturlari orqali kasbiy-ijodiy faollik doimiy qo'llab-quvvatlanadi 

[11]. 

Germaniyada esa o'qituvchilarning kasbiy-ijodiy faolligi kuchli nazariy-metodik asos va amaliy 

tayyorgarlik orqali shakllantiriladi. Bu davlatda o'qituvchilar pedagogik universitetlarda puxta tayyorgarlikdan 

o'tadi, darslarni loyihalash, innovatsion metodik yondashuvlar va CLIL prinsipi asosida ishlash bo'yicha 

ko'nikmalarni egallaydi. Muntazam tashkil etiladigan seminar va didaktik laboratoriyalar orqali ularning 

metodik tafakkuri va ijodiy faoliyati rivojlantiriladi. Shu bilan birga, ta'lim mazmunining yangilanishi, 

o'qituvchilarning metodik materiallarni ishlab chiqishdagi ishtiroki ham ularning kasbiy faolligini oshiradi [12]. 

Yaponiya ta'lim tizimida esa uzluksiz o'qituvchi rivoji va dars tahliliga asoslangan yondashuv ustuvorlik kasb 

etadi. Mashhur "Lesson Study" metodi asosida o'qituvchilar o'zaro darslarni kuzatadi, muhokama qiladi va 

takomillashtiradi. Bu jarayonlar orqali nafaqat dars sifati, balki o'qituvchining kasbiy-ijodiy salohiyati ham 

ortadi. Jamoaviy refleksiya, o'zaro tajriba almashish, ijodiy muammo asosida dars dizaynini yaratish 

o'qituvchilarni doimiy o'rganishga undaydi. Tartib-intizomga asoslangan yapon pedagogikasi bilan bir 

qatorda, bu jarayonlar o'qituvchining ichki motivatsiyasi va innovatsion salohiyatini oshiradi [13]. 

Umuman olganda, mazkur davlatlar tajribasi shuni ko'rsatadiki, xorijiy til o'qituvchisining kasbiy-ijodiy 

faolligini shakllantirishda quyidagi omillar muhim ahamiyat kasb etadi: 

Shaxsiy tashabbus va mustaqil izlanishlarni rag'batlantirish (Finlyandiya); 

Kuchli metodik va amaliy tayyorgarlik (Germaniya); 

Hamkorlik va doimiy takomillashuvga asoslangan yondashuv (Yaponiya). 

Mashhur olimlarimiz Muhammad Abu Nasr Forobiy, Mahmud Qoshg'ariy, Yusuf Xos Hojib, Husayn Voiz 

Koshifiy, Ahmad Yugnakiy, Abdulla Avloniylarning ilmiy qarashlari va ta'lim-tarbiyaga oid asarlarida 

umumpedagogik va didaktik g'oyalar, shu bilan birga mustaqil fikrlash, mustaqil ta'lim olish masalalari aks 
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ettirilgan [14]. 

"Kompetensiya" atamasining ilk shakllanishi AQSh tilshunosi Noam Chomsky tomonidan 1965-yilda "Aspects 

of the Theory of Syntax" asarida lingvistik kompetensiya tushunchasi orqali kiritilgan: "Linguistic competence 

is the speaker-hearer's knowledge of his language" - ya'ni, til egasining o'z tilining grammatik tizimi haqidagi 

bilimlar majmuasi [15]. 

Rus olimi A.V. Xutorskoy kompetensiyaviy yondashuvning yetakchi tarafdorlaridan biri hisoblanadi va 

kompetensiyani "ta'lim natijasi sifatida shakllanadigan shaxsiy va faoliyatga oid xususiyatlar majmuasi" deb 

ta'riflaydi: "Kompetentlik - bu shaxsning bilim, ko'nikma, malaka, faoliyat usullari va shaxsiy sifatlarni o'z 

ichiga oluvchi integral xususiyatidir" [16]. 

O'zbekistonlik olimlardan M.A. Raxmonov "kompetensiya" tushunchasini "bilim, ko'nikma, malaka va shaxsiy 

sifatlarning uyg'unlashgan yondashuvi" deb izohlaydi va bu tushunchaning zamonaviy ta'limdagi ahamiyatini 

alohida ta'kidlaydi: "Kompetensiya - bu shunchaki bilim emas, balki olingan bilimni hayotiy va kasbiy 

faoliyatda to'g'ri qo'llay olish salohiyatidir" [17]. 

N.Q. Jo'rayevning fikricha, kompetensiyaviy yondashuv shaxsga yo'naltirilgan ta'limning negizini tashkil 

qiladi: "Zamonaviy pedagogikada kompetensiyaga asoslangan ta'lim - bu natijaga yo'naltirilgan, amaliy 

ahamiyatga ega bilimlarni shakllantirish jarayonidir" [18]. 

N.M. Muslimovning fikricha, ingliz tilidagi "competence" tushunchasining leksik ma'nosi "qobiliyat"ni 

anglatadi, biroq "kompetensiya" termini bilim, ko'nikma, mahorat va iste'dodni ifodalash uchun xizmat qiladi 

[19]. 

Kompetensiya turlarini tasniflash borasida turli yondashuvlar mavjud. Jumladan, N.A. Muslimov va M.B. 

Urazova kasbiy ta'lim nuqtayi nazaridan quyidagi turlarni ajratib ko'rsatadi: 

Maxsus kompetensiya - o'z kasbiy faoliyatini yetarli darajada yuqori darajada egallash, keyingi kasbiy 

rivojlanishni loyihalash qobiliyati; 

Ijtimoiy kompetensiya - hamkorlikka asoslangan kasbiy faoliyat, hamkorlikni egallash, o'z mehnati 

natijalariga ijtimoiy mas'uliyat; 

Shaxsiy kompetensiya - shaxsning mustaqil aks ettirish va mustaqil rivojlanish usullari, kasbiy 

deformatsiyalarga qarshi turish vositalarini egallashi; 

Individual kompetensiya - kasb doirasida mustaqil qo'llash va individuallikni rivojlantirish usullarini egallash, 

kasbiy-shaxsiy o'sish, mustaqil tashkil etish va mustaqil reabilitatsiyaga tayyorgarlik; 

Asosiy kompetensiyalar - shaxsning moslashuvi va samarali ijodkorligi uchun zarur bo'lgan madaniyatlararo 

va tarmoqlararo bilim, qobiliyat va ko'nikmalar [20]. 

Kasbiy kompetensiya - bu biror kasbni muvaffaqiyatli bajarish uchun zarur bo'lgan bilim, ko'nikma, malaka 

va qobiliyatlarning majmuasidir. U, asosan, ishlash jarayonida professional muvaffaqiyatni ta'minlashga 

xizmat qiladi va quyidagi asosiy tarkibiy qismlardan iborat: 
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1-jadval. Kasbiy kompetensiya asosiy komponent va tarkibiy qismlari 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 

 

Ijodiy kompetensiya - bu shaxsning yangi g'oyalar ishlab chiqish, muammolarni hal qilishda yangi va 

samarali usullarni topish, mavjud bilim va tajribani innovatsion tarzda qo'llay olish qobiliyatidir. Boshqacha 

aytganda, bu shaxsning ijodiy yondashuvni qo'llash va o'z fikrini mustaqil ravishda rivojlantirishdagi 

malakasidir. 

Ijodiy kompetensiya quyidagi tarkibiy qismlardan iborat: 

Ijodiy fikrlash - yangi g'oyalar yaratish, kutilmagan qarorlar qabul qilish, vaziyatlarni boshqa nuqtai nazardan 

ko'rish qobiliyati; 

Innovatsiya yaratish - yangi usullar va texnikalar yaratish, o'zgarishlarga moslashish va yangiliklarni amalga 

oshirish; 

Muammoni hal qilish - kompleks va an'anaviy yechimlardan tashqariga chiqib, turli vaziyatlarda innovatsion 

yondashuvlarni ishlab chiqish; 

Kommunikatsiya - ijodiy fikrlarni boshqalar bilan samarali baham ko'rish, guruhda ishlash va yangi g'oyalarni 

amalga oshirish. 

Ijodiy kompetensiya nafaqat san'at yoki ilm-fan sohalarida, balki pedagogika va boshqa kasbiy faoliyatlarda 

ham muhim ahamiyatga ega. 

Kasbiy-ijodiy kompetensiya tushunchasi - bu o'qituvchining pedagogik faoliyatida ijodiy yondashuvni qo'llash, 

o'quvchilarning tilni o'zlashtirishdagi motivatsiyasini oshirish va ular bilan muvaffaqiyatli muloqot o'rnatish 

№ 
ASOSIY 

KOMPONENTLAR 
TARKIBIY QISMLARI MAZMUNI 

1 BILIM 

1. Nazariya - tushunchalar, qonuniyatlar, 
modellar 
2. Metodologiya - usullar, yondashuvlar, 
tamoyillar 
3. Qonun-qoidalar - standartlar, normalar, 
me'yorlar 
4. Me'yorlar - sifat talablari, baholash mezoni 

Kasb haqidagi nazariy 
bilimlar, qonunlar va 
qoidalar. 
Mutaxassisga tushunish, 
tahlil qilish va qaror qabul 
qilish imkoniyatini beradi. 

2 KO’NIKMA 

1. Faoliyatni amaliy ketma-ket bajara olish 
2. Texnologiyalar mexanizmini tushunish 

3. Vosita va usullarni tanlab qo'llash 
4. Faoliyatning amaliy modelini yaratish 

Mashq va tajriba orqali 
shakllangan amaliy 
harakatlar. 

Texnika va usullardan 
foydalanishni o'rgatadi. 

3 MALAKA 

1. Nazariyani amalda qo'llash 
2. Ko'nikmalarni birlashtirib ishlatish 
3. Vaziyatga mos tez qaror qabul qilish 
4. Ishni baholash va takomillashtirish 

Bilim va ko'nikmalarni turli 
vaziyatlarda qo'llash 
qobiliyati. 
Murakkab va 
moslashuvchan ishlash 
darajasi. 

4 
SHAXSIY 

QOBILIYAT 

1. Ijodiy fikrlash 
2. Muammolarni hal qilish 
3. Jamoada ishlash 

4. Vaqtni boshqarish 
5. Aqliy tushinish 
6. Tashabbuskorlik 
7. Moslashuvchanlik 
8. Stressga chidamlilik 

Shaxsning tabiiy va 
rivojlangan xususiyatlari. 

Ijodkorlik, muloqot va 
yangiliklar yaratish 
imkoniyati. 
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qobiliyatidir [21]. O'qituvchining kasbiy kompetensiyasini rivojlantirishda ijodiy yondashuvlarning muhimligi 

shundaki, ular o'qituvchining o'quvchilarga yangi g'oyalar bilan murojaat qilish, interaktiv metodlarni qo'llash 

va o'quvchilarning mustaqil fikrlashini rag'batlantirish imkonini beradi [22]. 

Kasbiy-ijodiy kompetensiya faqat metodik ko'nikmalar emas, balki shaxsiy sifatlar bilan ham belgilanadi. L. 

Vygotskiy (1991) ta'kidlaganidek, "ijod - bu insonning o'z imkoniyatlarini yangi sharoitlarda qo'llash qobiliyati" 

[23]. Shu bois, bo'lajak o'qituvchilarda mustaqil tafakkur, moslashuvchanlik va refleksiv yondashuvni 

rivojlantirish zarur. 

Kasbiy-ijodiy kompetensiya - bu nafaqat bilim, balki mustaqil fikrlash, ijodiy qaror qabul qilish va amaliyotda 

yangi yechimlar topish qobiliyatidir. Mustaqil topshiriqlar esa talabaning: 

Faol subyektga aylanishi, 

Ijodiy izlanishga kirishishi, 

Mas'uliyatni o'z zimmasiga olishini ta'minlaydi. 

Passov (1991) aytganidek, "o'qituvchi nafaqat bilim beruvchi, balki ijodiy sharoit yaratib beruvchi shaxsdir" 

[24]. 

Xorijiy til ta'limi jarayonida kasbiy-ijodiy kompetensiyani oshirish, avvalo, didaktikaning umumiy qonuniyatlari 

va tamoyillariga tayanadi. Ta'lim mazmunini tanlashda integrativlik, kommunikativlik va faoliyatga 

yo'naltirilganlik asosiy o'rin tutadi. N.I. Gez (2006) ta'kidlaganidek, "til o'rganish jarayonida o'quvchi faoliyat 

subyekti sifatida ijodiy tafakkurni rivojlantirish imkoniyatiga ega bo'lishi kerak" [25]. Demak, kasbiy-ijodiy 

kompetensiya o'quvchilarning kommunikativ faoliyati bilan chambarchas bog'liqdir. 

Ijodiy kompetensiyani rivojlantirishda didaktik vositalar va metodlar hal qiluvchi ahamiyat kasb etadi. E.I. 

Passov (2010) xorijiy tilni o'qitishda muammoli vaziyatlar va ijodiy topshiriqlardan foydalanish samarali natija 

berishini ta'kidlaydi [26]. 

 

Natijalar va Muhokama  

Tadqiqot natijalari asosida bo'lajak xorijiy til o'qituvchisining kasbiy-ijodiy kompetentligini rivojlantiruvchi 

quyidagi kompetensiya turlari aniqlandi: 

2-jadval. Xorijiy til oqitishda kasbiy-ijodiy kompetensiya turlari 

№ 
ASOSIY 

KOMPONENTLAR 
TARKIBIY QISMLAR MAZMUNI 

1 
MOTIVATSION-

qiymatli 

➢ Ijodiy faoliyatga ichki motivatsiya 
➢ Xorijiy til va madaniyatga qiziqish 
➢ Pedagogik tashabbuskorlik 
➢ O‘zini rivojlantirishga intilish 
➢ Yangilikka ochiqlik 

O‘qituvchining ijodiy va 
innovatsion faoliyatga 
ichki ehtiyoji hamda 
kasbiy yo‘nalganligi 

2 
KOGNITIV 
(lingvistik-
metodik) 

➢ Lingvistik bilimlar (leksika, grammatika, 
fonetika) 

➢ Madaniyatlararo kommunikatsiya bilimlari 
➢ Xorijiy til o‘qitish metodikasi 
➢ Zamonaviy pedagogik texnologiyalar (PBL, TBL 

va boshqalar) 
➢ Ijodiy fikrlash nazariyalari 

Ijodiy faoliyatni amalga 
oshirish uchun zarur 
bo‘lgan bilimlar tizimi 
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3 
FAOLIYAT-

OPERATSION 

(ijodiy–amaliy) 

➢ Noan’anaviy dars shakllarini loyihalash 
➢ Ijodiy topshiriqlar ishlab chiqish 
➢ Muammoli va loyiha asosida o‘qitish 

➢ Raqamli vositalardan ijodiy foydalanish 
➢ Pedagogik moslashuvchanlik 

Bilim va motivatsiyani real 
pedagogik faoliyatda 

ijodiy qo‘llash qobiliyati 

4 
KOMMUNIKATIV-

IJODIY 

➢ Nutqiy vaziyatlar yaratish 
➢ Dialog va polilogni ijodiy tashkil etish 
➢ Autentik materiallar bilan ishlash 
➢ O‘quvchilarning nutqiy tashabbusini qo‘llab-

quvvatlash 
➢ Til vositalaridan erkin foydalanish 

Xorijiy tilni muloqot 
vositasi sifatida ijodiy 
tashkil etish qobiliyati 

5 REFLEKTIV 

➢ O‘z pedagogik faoliyatini tahlil qilish 
➢ O‘z xatolarini aniqlash va tuzatish 
➢ O‘quvchilarning o‘zlashtirish jarayonini 

kuzatish 

➢ Yangi yondashuvlarni sinab ko‘rish va 
baholash 

➢ Shaxsiy pedagogik rivojlanish strategiyasini 
ishlab chiqish 

O’qituvchining o’z 
pedagogik faoliyatini tahlil 
qilish, o‘z ish jarayonidagi 

muvaffaqiyat va 
kamchiliklarni aniqlash va 
baholash qobiliyati 

 

Tadqiqot natijalariga ko'ra, bo'lajak xorijiy til o'qituvchilarining kasbiy-ijodiy kompetentligini rivojlantirishda 

quyidagi didaktik tamoyillar muhim ahamiyatga ega: 

3-jadval. Xorijiy til oqitishda kasbiy-ijodiy kompetensiyani oshirish tamoyillari 

Tamoyillar Tamoyil mexanizm va  natija 

Faoliyatga yo‘naltirilganlik 

Talaba mustaqil vazifa va topshiriqlar orqali rejalashtirish → 

bajarish → refleksiya → tahlil siklida kasbiy qaror qabul 

qilish va mas’uliyatni anglash ko‘nikmalarini rivojlantirish 

Muammoli-ijodiylik 

Talaba nostandart pedagogik vazifalarni mustaqil 

bajarish orqali yangi pedagogik yechimlar ishlab chiqadi, 

metodologik qarorlarni faollashtiradi va kreativ tafakkurini 

rivojlantiradi 

Kommunikativ yo‘naltirilganlik 

Talaba loyiha va guruh vazifalarida tilni kasbiy-

professional kontekstda qo‘llaydi, madaniyatlararo 

kommunikatsiya va interaktiv hamkorlik ko‘nikmalarini 

mustahkamlaydi 

Kompetentlikka asoslanganlik 

Talaba topshiriqlarni rejalashtiradi, bajarilgan ishlarni 

tahlil qiladi, natijalarni diagnostika qiladi, va 

kompetentlikning bilim, amaliy ko‘nikma, ijodiy faollik va 

refleksiv komponentlarini integrativ tarzda rivojlantiradi 

Universal refleksiya (ichki mexanizm) 

Refleksiya barcha mustaqil vazifa va topshiriqlarda 

yakuniy bosqichda integrallashgan holda qo‘llaniladi, 

kasbiy va ijodiy kompetentlikni chuqurlashtiruvchi ichki 

rivojlantiruvchi omil sifatida ishlaydi 

 
Xulosa 

Umuman shu yuqorida olib borilgan nazariy tahlillar asosida bo‘lajak xorijiy til o‘qituvchilarining kasbiy-

ijodiy kompetentligini oshirish jarayoni muayyan didaktik va metodik tamoyillarga tayanishi lozimligi 

aniqlandi. Ushbu tamoyillar o’quv jarayonining mazmuni, shakli va natijalarini tizimli ravishda belgilab, kasbiy 

faoliyatga tayyorlashda muhim metodologik asos bo’lib xizmat qiladi. 

Natijada, faoliyatga yo’naltirilganlik tamoyili talabalarning nazariy bilimlarini amaliy faoliyat bilan 

uyg’unlashtirishga xizmat qilsa, muammoli-ijodiylik tamoyili ularning mustaqil fikrlash, ijodiy yondashuv va 

innovatsion qaror qabul qilish qobiliyatlarini rivojlantirishni ta’minlaydi. Kommunikativ yo’naltirilganlik 

tamoyili xorijiy tilni kasbiy muloqot vositasi sifatida egallashni ko’zda tutib, real kommunikativ vaziyatlarda 

faol ishtirok etishni rag’batlantiradi. Kompetentlikka asoslanganlik tamoyili esa o’quv jarayonining yakuniy 

natijalarini aniq kompetensiyalar shakllanishi bilan bog’lab, bilim, ko’nikma va malakalarni 
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integratsiyalashgan holda rivojlantirishga yo’ltiriladi. 

Shunday qilib, bo’lajak xorijiy til o’qituvchilarining kasbiy-ijodiy kompetentligini oshirish faoliyatga 

yo’naltirilganlik, muammoli-ijodiylik, kommunikativ yo’naltirilganlik va kompetentlikka asoslanganlik 

tamoyillari asosida tashkil etilgandagina samarali natija beradi. Ushbu tamoyillar kasbiy, ijodiy, kommunikativ 

va metodologik komponentlarning uzviy uyg’unligini ta’minlab, keyingi bobda ishlab chiqiladigan metodik 

model va mustaqil topshiriqlar tizimi uchun mustahkam nazariy-metodik poydevor yaratadi. 
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ANNOTATSİYA    ABSTRACT  
 

Mazkur tadqiqot ingliz tilini maxsus maqsadlarda 
o‘qitish (ESP) kontekstida korpus lingvistikasi doirasida 
shakllangan corpus-based va corpus-driven metodologik 
yondashuvlarni qiyosiy tahlil qilishga qaratilgan. 
Tadqiqotning asosiy maqsadi ushbu yondashuvlar 
o‘rtasidagi metodologik farqlarni aniqlashtirish hamda 
ESPga yo‘naltirilgan tadqiqotlarda corpus-based 

yondashuvning amaliy va nazariy ustunligini empirik 
asosda ko‘rsatishdan iborat. Tadqiqot empirik xarakterga 
ega bo‘lib, muallif tomonidan tuzilgan ESP korpusi 
asosida olib borildi. Korpus tarkibiga ilmiy maqolalar, 
darsliklar va maxsus lug‘atlar kiritildi hamda umumiy 
hajmi 2 milliondan ortiq so‘zdan iborat bo‘ldi. Tahlil 
jarayonida chastota, konkordansiya va kollokatsion 
usullar qo‘llanildi. Natijalar professional diskursda yuqori 
chastotali leksik birliklar, ularning kontekstual qo‘llanishi 

va barqaror kollokatsion naqshlari mavjudligini ko‘rsatdi. 
Konkordansiya tahlili leksik birliklarning ma’nosi 
ko‘pincha ularning real nutq kontekstida namoyon 
bo‘lishini tasdiqladi, kollokatsion tahlil esa terminologik 
birliklarning tizimli va standartlashgan birikmalar orqali 
qo‘llanilishini aniqladi. Tadqiqot natijalari corpus-based 
yondashuvning ESP kontekstida lug‘at tanlash, o‘quv 
materiallarini ishlab chiqish va ta’lim jarayonini 

rejalashtirishda metodologik jihatdan asosli va pedagogik 
jihatdan samarali ekanligini ko‘rsatadi. Ushbu yondashuv 
real til qo‘llanishiga asoslangan holda talabalarning 
professional kommunikativ kompetensiyasini 
rivojlantirishga xizmat qiladi. 
 
 

Kalit so‘zlar: Ingliz tilini maxsus maqsadlarda 
o‘qitish (ESP), Korpus lingvistikasi, Corpus-based 

yondashuv, Professional diskurs, Kollokatsiya, 
Konkordansiya, Lug‘at o‘qitish. 
 
 
 

This study focuses on a comparative analysis of the 
corpus-based and corpus-driven methodological app-
roaches formed within corpus linguistics in the context of 
English for Specific Purposes (ESP). The pri-mary 
objective of the research is to clarify the methodological 
distinctions between these approaches and to empirically 
demonstrate the practical and theoretical advantages of 

the corpus-based approach in ESP-oriented research. 
The study is empirical in nature and was conducted on 
the basis of an ESP corpus com-piled by the author. The 
corpus comprises research articles, textbooks, and 
specialized dictionaries, with a total volume exceeding 2 
million words. Frequency, concordance, and collocational 
analysis methods we-re applied during the analysis. The 
results indicated the presence of high-frequency lexical 
items, their contextual usage, and stable collocational 

patterns in professional discourse. Concordance analysis 
con-firmed that the meaning of lexical items is frequently 
manifested in their real speech context, while collo-
cational analysis identified the systematic and 
standardized combinations through which terminological 
units are used. The findings demonstrate that the 
corpus-based approach is methodologically sound and 
pedagogically effective in vocabulary selection, 

instructional material development, and syllabus design 
within the ESP context. This approach serves to develop 
students' professional communicative competen-ce 
based on real language use. 
 
 
 

Keywords: English for Specific Purposes (ESP), 
Corpus linguistics, Corpus-based approach, Professional 

discourse, Collocation, Concordance, Vocabulary 
teaching. 
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 1. Kirish 

So‘nggi yillarda korpus lingvistikasi tilshunoslik va amaliy til o‘qitish sohalarida muhim empirik 

yondashuv sifatida keng qo‘llanilmoqda. Elektron shaklda jamlangan katta hajmdagi til ma’lumotlarini 

kompyuter yordamida tahlil qilish imkoniyati til hodisalarini real nutq asosida o‘rganishga yo‘l ochdi. Natijada 

tilni intuitiv kuzatuvlarga tayanib tavsiflashdan ko‘ra, chastota, taqsimlanish va takrorlanuvchi birliklarga 

asoslangan empirik tahlilga qiziqish ortdi (Biber et al., 1998; McEnery & Hardie, 2011) 

Korpus lingvistikasi doirasida shakllangan yondashuvlar ichida corpus-based (korpusga asoslangan) 

va corpus-driven (korpusdan kelib chiqadigan) metodologiyalar alohida o‘rin tutadi. Har ikkala yondashuv 

real til ma’lumotlariga tayansada, ularning nazariy asoslari va tahlil tamoyillari o‘rtasida muhim farqlar 

mavjud. Shunga qaramay, amaliy tadqiqotlarda, ayniqsa til o‘qitish va lug‘at tanlash jarayonida, bu ikki 

yondashuv ko‘pincha aniq farqlanmasdan qo‘llaniladi. Bu esa metodologik noaniqliklarni keltirib chiqaradi 

(Tognini-Bonelli, 2002; Sinclair, 2004). 

Mazkur muammo ayniqsa ingliz tilini maxsus maqsadlarda o‘qitish (ESP) kontekstida dolzarbdir. ESP 

tadqiqotlari, odatda, professional diskursni tavsiflash, soha uchun xos lug‘at birliklarini aniqlash hamda o‘quv 

materiallarini ishlab chiqishga yo‘naltiriladi. Shu sababli, tanlanadigan metodologik yondashuv nafaqat 

nazariy jihatdan asoslangan, balki amaliy jihatdan ham samarali bo‘lishi zarur (Hyland, 2004; Flowerdew, 

2012). 

ESP doirasida olib borilgan tadqiqotlarning yana bir muhim yo‘nalishi janr tahlili va lug‘at tanlash 

masalalari bilan bog‘liq. Swales (1990) tomonidan ishlab chiqilgan janr tahlili modeli professional va 

akademik matnlarning struktur xususiyatlarini aniqlashda nazariy asos yaratdi, bu esa korpusga asoslangan 

tadqiqotlarda matn turlarini tizimli tasniflash imkonini berdi. Shu bilan birga, Coxhead (2000) tomonidan 

tuzilgan akademik lug‘at ro‘yxati korpus ma’lumotlariga tayangan lug‘at tanlovining amaliy ahamiyatini 

namoyon etdi, bu yondashuv keyinchalik turli sohalarga xos lug‘at ro‘yxatlarini ishlab chiqishda namuna 

sifatida qo‘llanildi. O’Keeffe, McCarthy va Carter (2007) esa korpus tadqiqotlari natijalarini bevosita til o‘qitish 

amaliyotiga tatbiq etishning aniq yo‘llarini ko‘rsatib, korpusga asoslangan ma’lumotlarning ta’lim 

metodikasidagi rolini yanada kengaytirdi. Ushbu tadqiqotlar korpus lingvistikasining nazariy tamoyillari bilan 

amaliy til o‘qitish ehtiyojlari o‘rtasidagi uzviy bog‘liqlikni yaqqol namoyon etadi. 

Shu nuqtai nazardan, mazkur maqolaning maqsadi korpus lingvistikasi doirasida shakllangan corpus-

based va corpus-driven yondashuvlar o‘rtasidagi metodologik farqlarni aniqlashtirish hamda ESPga 

yo‘naltirilgan tadqiqotlar uchun corpus-based yondashuvning ustunliklarini asoslashdan iborat. Maqolada 

ushbu yondashuvlarning nazariy asoslari, empirik tamoyillari va amaliy qo‘llanilishi tahlil qilinadi hamda til 

o‘qitish, xususan, lug‘at o‘rgatish jarayonidagi imkoniyatlari muhokama etiladi. 
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2. Metodlar  

Mazkur tadqiqot empirik xarakterga ega bo‘lib, korpus lingvistikasi doirasida shakllangan corpus-based 

(korpusga asoslangan) metodologik yondashuv asosida olib borildi. Tadqiqotning asosiy maqsadi ingliz tilini 

maxsus maqsadlarda o‘qitish (ESP) kontekstida professional diskursning leksik xususiyatlarini aniqlash 

hamda real til qo‘llanishiga asoslangan empirik ma’lumotlar asosida pedagogik xulosalar ishlab chiqishdan 

iborat. Shu maqsadda tahlil oldindan belgilangan lingvistik kategoriyalar va mezonlarga tayangan holda 

amalga oshirildi (McEnery & Hardie, 2011; Biber et al., 1998). 

 

2.1. Tadqiqot dizayni 

Tadqiqot dizayni corpus-based yondashuv tamoyillariga asoslandi. Ushbu yondashuvda korpus 

mavjud nazariy tushunchalarni empirik ma’lumotlar asosida tekshirish va aniqlashtirish vositasi sifatida 

qo‘llaniladi (Biber et al., 1998). Tadqiqot jarayonida chastota, taqsimlanish va kollokatsion naqshlar 

professional diskursni tavsiflashning asosiy ko‘rsatkichlari sifatida belgilandi (Hunston, 2002; Stubbs, 2005)  

Corpus-driven yondashuvdan farqli ravishda, mazkur tadqiqotda tahlil to‘liq induktiv tarzda olib 

borilmadi. Tadqiqotning pedagogik yo‘naltirilganligi, xususan, ESP uchun o‘quv materiallari va lug‘at 

birliklarini aniqlash maqsadi mavjud lingvistik kategoriyalar hamda amaliy ehtiyojlarga tayangan holda 

ishlashni talab etdi (Sinclair, 2004). Shu bois corpus-based yondashuv tadqiqot maqsadlariga metodologik 

jihatdan mos deb topildi (Flowerdew, 2012; Tognini-Bonelli, 2002). 

 

2.2. Korpusni shakllantirish 

Tadqiqot doirasida muallif tomonidan maxsus tuzilgan ESP korpusi yaratildi. Korpus professional 

diskursga xos yozma matnlardan tashkil topdi. Matnlarni tanlashda ularning mavzuviy mosligi, terminologik 

boyligi va real professional qo‘llanishga yaqinligi asosiy mezonlar sifatida belgilandi (Biber et al., 1998; 

Anthony, 2018). 

Korpus tarkibiga ilmiy maqolalar, darsliklar, o‘quv qo‘llanmalar va maxsus lug‘atlar kiritildi. Barcha 

matnlar elektron formatga keltirilib, texnik tozalash (formatlash, ortiqcha belgilarni olib tashlash) jarayonidan 

o‘tkazildi hamda tahlil uchun moslashtirildi. Korpus hajmi tadqiqot maqsadlariga muvofiq shakllantirildi va 

professional diskursning asosiy leksik xususiyatlarini aks ettirishga yo‘naltirildi. (Hunston, 2002).  

Korpus tarkibi 100 ta ilmiy maqola, 11 ta darslik hamda sohaga oid maxsus lug‘atlarni o‘z ichiga oladi. 

Korpusning umumiy hajmi taxminan 2 044 089 so‘zdan iborat bo‘lib, u professional diskursni ishonchli tarzda 

tahlil qilish uchun yetarli empirik asos yaratadi (Brezina, 2018). 

 

2.3. Tahlil vositalari va jarayoni 

Korpus ma’lumotlarini tahlil qilish jarayonida zamonaviy korpus lingvistikasi vositalaridan, xususan, 

Sketch Engine dasturidan foydalanildi. Ushbu platforma katta hajmdagi til ma’lumotlarini avtomatik tahlil 
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qilish, chastota ro‘yxatlarini tuzish, konkordansiya satrlarini ko‘rish hamda kollokatsion naqshlarni aniqlash 

imkonini beradi (Kilgarriff et al., 2014). Shu sababli, u korpus asosidagi tadqiqotlarda keng qo‘llaniladigan 

ishonchli analitik vosita hisoblanadi. 

Tahlil bir necha bosqichda amalga oshirildi. Birinchi bosqichda korpus asosida chastotali so‘zlar ro‘yxati 

tuzilib, professional diskurs uchun xos bo‘lgan yuqori chastotali leksik birliklar aniqlandi. Ushbu bosqich leksik 

birliklarning korpusdagi taqsimlanishini aniqlash hamda ustuvor lug‘at qatlamini belgilash imkonini berdi 

(Biber et al., 1998; Nation, 2001). 

Ikkinchi bosqichda konkordansiya tahlili yordamida tanlangan birliklarning real kontekstlardagi 

qo‘llanilishi o‘rganildi. Konkordansiya satrlari leksik birliklarning sintaktik va semantik muhitini aniqlashga 

yordam berib, ularning diskursdagi funksional xususiyatlarini ochib beradi (Hunston, 2002; Römer & Schulze, 

2009). 

Shuningdek, kollokatsion tahlil orqali terminologik birliklarning tipik birikmalari va ularning kontekstual 

xususiyatlari aniqlashtirildi. Kollokatsion naqshlarni aniqlash til birliklarining tasodifiy emas, balki tizimli 

ravishda birga qo‘llanishini ko‘rsatadi (Stubbs, 2005; Rühlemann, 2012). Ushbu tahlillar leksik birliklarning 

nafaqat mavjudligini, balki ularning professional diskursdagi funksional rolini ham tavsiflash imkonini berdi.  

Olingan empirik natijalar keyingi bosqichda pedagogik talqin uchun asos bo‘lib xizmat qildi hamda ESP 

kontekstida lug‘at tanlash va o‘quv materiallarini ishlab chiqishda data-informed yondashuvning ahamiyatini 

ko‘rsatdi. 

 

3. Natijalar  

Korpus tahlili natijalari ESP kontekstida professional diskursning leksik tuzilishini empirik asosda 

tavsiflash imkonini berdi. Chastota, konkordansiya va kollokatsion tahlillar orqali professional diskursda 

ustuvor bo‘lgan leksik birliklar, ularning kontekstual qo‘llanilishi hamda barqaror birikmalari aniqlandi.  

 

3.1. Yuqori chastotali leksik birliklar 

Yuqori chastotali leksik birliklar ESP talabalari o‘rtasida o‘tkazilgan ehtiyojlar tahlili natijalariga 

tayangan holda aniqlandi. Tahlil ushbu birliklarning aksariyati professional jarayonlar, texnik amaliyot va 

soha faoliyati bilan bevosita bog‘liqligini ko‘rsatdi. Eng yuqori chastotali birliklar korpusning umumiy hajmida 

muhim ulushni egallab, professional diskursning leksik yadrosini shakllantiradi. 

Quyidagi jadvalda korpusda eng ko‘p uchragan ayrim birliklar va ularning tipik kollokatsion naqshlari 

keltirilgan: 
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Table 1. ESP korpusida yuqori chastotali leksik birliklar taqsimoti 

Lexical item Raw frequency Typical collocational pattern 

process 428 process + of + N 

system 391 system + for + N 

operation 356 operation + of + N 

control 312 control + over + N 

maintenance 287 maintenance + of + N 

 

Natijalar shuni ko‘rsatadiki, ushbu birliklar umumiy akademik leksikaga nisbatan ancha yuqori chastotada 

qo‘llanadi va ESP kontekstida ustuvor ahamiyat kasb etadi. Bu esa chastota ko‘rsatkichlari maxsus lug‘atni 

tanlashda asosiy mezonlardan biri bo‘lishi kerakligini tasdiqlaydi. 

 

3.2. Konkordansiya tahlili va kontekstual qo‘llanish 

Konkordansiya tahlili yuqori chastotali birliklarning real nutq kontekstlarida qanday ishlatilishini 

aniqlash imkonini berdi. Ushbu tahlil natijalari quyidagi misolda keltirilgan. 

 

Figure 1. Concordance lines of the lexical item “process” in the ESP corpus  

 
 

Figure 1 da process leksik birligining turli kontekstlarda qo‘llanilishi aks etgan. Natijalardan ko‘rinadiki, 

ushbu birlik asosan ‘process of drilling’, ‘process of extraction’, ‘process of development’ kabi texnik 

jarayonlarni ifodalovchi kollokatsiyalar tarkibida muntazam qo‘llanadi. Masalan, korpusda uchraydigan ‘the 

process of drilling for wells…’ kabi birliklar uning texnik jarayonni ifodalovchi ixtisoslashgan kontekstda 

ishlatilishini yaqqol namoyon etadi. Bu esa ‘process’ leksik birligining ESP diskursida kontekstga bog‘liq va 

ixtisoslashgan ma’noga ega ekanligini tasdiqlaydi. 

Umuman olganda, natijalar ko‘plab leksik birliklarning alohida so‘z sifatida emas, balki muayyan 

sintaktik va semantik tuzilmalar doirasida muntazam qo‘llanishini ko‘rsatadi. Ayrim umumiy tilga xos birliklar 

ESP diskursida tor va ixtisoslashgan ma’noga ega bo‘lib, asosan texnik jarayonlar bilan bog‘liq kontekstlarda 

ishlatiladi. Konkordansiya tahlili ushbu birliklarning tipik gap tuzilmalari va kommunikativ funksiyalarini 

aniqlash imkonini berdi. Bu esa lug‘at o‘qitishda faqat so‘z ma’nosini emas, balki ula rning real qo‘llanish 

muhitini ham o‘rgatish zarurligini ko‘rsatadi. 



Yıl/Year:2026, Cilt/Volume:5, Sayı/Issue:1 Türk Dünyası ve Türkçe Öğretimi 

 

42  

 

 

3.3. Kollokatsion naqshlar 

Kollokatsion tahlil professional diskursda leksik birliklarning barqaror birikmalar orqali qo‘llanilishini 

tasdiqladi. Ko‘plab terminologik birliklar muayyan so‘zlar bilan muntazam birga qo‘llanib, professional 

muloqot uchun xos bo‘lgan tipik naqshlarni hosil qiladi. Masalan, ayrim terminlar o‘ziga xos fe’llar yoki ot 

birikmalari bilan barqaror tarzda ishlatilib, aniq va standartlashgan ma’noni ifodalaydi. Ushbu kollokatsiyalar 

korpusda izchil takrorlanib, ularning tizimli xarakterga ega ekanligini ko‘rsatadi. Bu natija ESPda lug‘at 

o‘qitishda alohida so‘zlardan ko‘ra, ularning tipik kollokatsion birliklarini o‘rgatish samaraliroq ekanligini 

asoslaydi. Ushbu natijalar leksik birliklarni o‘qitishda ularning real kontekstdagi qo‘llanilishiga e’tibor qaratish 

zarurligini ko‘rsatadi. 

 

4. Muhokama 

Mazkur tadqiqot natijalari korpusga asoslangan tahlil ESP kontekstida professional diskursni empirik 

va tizimli tarzda tavsiflash imkonini berishini ko‘rsatdi. Chastota, konkordansiya va kollokatsion tahlillar orqali 

aniqlangan leksik naqshlar til birliklarining real qo‘llanishini ochib berib, intuitiv tavsiflarga nisbatan 

ishonchliroq asos yaratadi. Bu natijalar korpus lingvistikasi bo‘yicha ilgari olib borilgan tadqiqotlar bilan 

hamohang bo‘lib, real til ma’lumotlariga tayanishning ustuvorligini tasdiqlaydi (Biber et al., 1998; McEnery 

& Hardie, 2011; Tognini-Bonelli, 2002). 

Birinchidan, yuqori chastotali leksik birliklar tahlili professional diskursda ustuvor bo‘lgan lug‘at 

qatlamini aniqlashda korpusga asoslangan yondashuvning samaradorligini namoyon etdi. Professional 

faoliyat va texnik jarayonlar bilan bog‘liq birliklarning izchil va yuqori chastotada uchrashi ESP doirasida lug‘at 

tanlashda chastota mezonining muhimligini ko‘rsatadi. Bu natija Nation (2001) tomonidan ta’kidlanganidek, 

lug‘atni o‘rganishda yuqori chastotali birliklar markaziy o‘rin tutishini tasdiqlaydi hamda o‘quv materiallarini 

ishlab chiqishda empirik dalillarga tayanish zarurligini ko‘rsatadi. 

Ikkinchidan, konkordansiya tahlili leksik birliklarning ma’nosi va funksiyasi ko‘pincha ularning 

kontekstual qo‘llanishi orqali shakllanishini ko‘rsatdi. Umumiy tilga xos ayrim birliklar ESP diskursida 

ixtisoslashgan ma’noga ega bo‘lib, asosan texnik jarayonlar bilan bog‘liq kontekstlarda qo‘llanadi. Bu natijalar 

korpusga asoslangan yondashuvda kontekstning markaziy rolini ta’kidlovchi tadqiqotlar bilan mos keladi 

(Hunston, 2002; Römer & Schulze, 2009) hamda Flowerdew (2012) tomonidan ilgari surilgan real diskursga 

asoslangan o‘qitish tamoyillarini qo‘llab-quvvatlaydi. 

Uchinchidan, kollokatsion tahlil professional diskursda leksik birliklarning barqaror va tizimli birikmalar 

orqali qo‘llanilishini aniqladi. Aniqlangan kollokatsiyalar terminologik birliklarning standartlashgan 

kombinatsiyalarda ishlatilishini ko‘rsatadi. Bu natija Stubbs (2005) va Gries (2023) tadqiqotlarida 

ta’kidlanganidek, leksik birliklarning kollokatsion xususiyatlari ularning haqiqiy funksional ma’nosini 
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belgilashda muhim ekanligini tasdiqlaydi. Shunga ko‘ra, ESP lug‘at o‘qitishda alohida terminlardan ko‘ra, 

ularning tipik kollokatsion birliklariga e’tibor qaratish zarur. 

To‘rtinchidan, tadqiqot natijalari korpusga asoslangan ma’lumotlarning bevosita til o‘qitish amaliyotiga 

tatbiq etilishi mumkinligini ko‘rsatdi. Bu yondashuv Johns (1991) tomonidan ilgari surilgan ma’lumotga 

asoslangan o‘qitish (data-driven learning) tamoyiliga mos kelib, o‘quvchilarning korpus materiallari bilan 

bevosita ishlashi orqali til hodisalarini mustaqil kashf etishini ta’minlaydi. Bundan tashqari, Boulton va Cobb 

(2017) tomonidan olib borilgan meta-tahlil natijalari korpusga asoslangan o‘qitish usullarining til o‘rganish 

samaradorligiga ijobiy ta’sir ko‘rsatishini empirik jihatdan tasdiqlaydi, bu esa mazkur tadqiqotda qo‘llanilgan 

corpus-based yondashuvning pedagogik asosliligini yanada mustahkamlaydi. 

Mazkur topilmalar corpus-based yondashuvning metodologik jihatdan shaffof va pedagogik jihatdan 

amaliy ekanligini ko‘rsatadi. Corpus-driven yondashuv nazariy jihatdan muhim bo‘lsa-da, ESP kabi aniq 

pedagogik maqsadlarga yo‘naltirilgan tadqiqotlarda to‘liq induktiv yondashuv har doim ham samarali natija 

bermaydi (Sinclair, 2004). Aksincha, mavjud lingvistik kategoriyalar va pedagogik ehtiyojlarga tayangan 

corpus-based yondashuv lug‘at tanlash, o‘quv materiallarini ishlab chiqish va ta’lim jarayonini rejalashtirishda 

yanada maqbul yondashuv sifatida namoyon bo‘ladi (Anthony, 2018; Hyland & Jiang, 2019). 

Umuman olganda, ushbu natijalar korpusga asoslangan empirik tahlil ESP ta’limida real til qo‘llanishini 

markazga qo‘yish zarurligini ko‘rsatadi. Bu yondashuv professional diskursni aniq tavsiflash, data -informed 

o‘quv materiallarini ishlab chiqish hamda o‘quvchilarning kommunikativ kompetensiyasini rivojlantirishga 

xizmat qiladi. 

 

5. Xulosa  

Mazkur maqolada korpus lingvistikasi doirasida shakllangan corpus-based va corpus-driven 

yondashuvlar o‘rtasidagi metodologik farqlar tahlil qilindi hamda ESPga yo‘naltirilgan tadqiqotlar uchun 

corpus-based yondashuvning ustunligi empirik dalillar asosida asoslandi. Tadqiqot natijalari korpusga 

asoslangan tahlil til birliklarining real qo‘llanishini tizimli va ishonchli tarzda tavsiflash imkonini berishini 

ko‘rsatdi. 

Chastota, konkordansiya va kollokatsion tahlillar professional diskursda ustuvor bo‘lgan leksik birliklar 

hamda ularning tipik qo‘llanish naqshlarini aniqlashda ushbu metodologiyaning samaradorligini namoyon 

etdi. Natijalar intuitiv yondashuvlarga nisbatan empirik tahlilning ustunligini ko‘rsatib, ESP kontekstida lug‘at 

tanlash va o‘quv materiallarini ishlab chiqishda data-informed qarorlar qabul qilish zarurligini asoslaydi. 

Shuningdek, tahlillar corpus-driven yondashuvning nazariy ahamiyatini inkor etmagan holda, ESP kabi 

aniq pedagogik maqsadlarga yo‘naltirilgan tadqiqotlarda corpus-based yondashuvning amaliy jihatdan 

maqbulligini ko‘rsatdi. Mavjud lingvistik kategoriyalar va o‘quv ehtiyojlariga tayangan ushbu yondashuv lug‘at 

tanlash, material ishlab chiqish va o‘quv jarayonini rejalashtirishda samarali vosita sifatida namoyon bo‘ladi. 

Shunday qilib, corpus-based metodologiya professional diskursni aniq tavsiflash, lug‘at birliklarini real 
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kontekstda o‘rganish va o‘quv materiallarini empirik asosda ishlab chiqish uchun mustahkam zamin yaratadi. 

Ushbu yondashuv leksik birliklarning chastotasi bilan bir qatorda ularning funksional va kollokatsion 

xususiyatlarini ham hisobga olish imkonini berib, o‘quvchilarning professional kommunikativ 

kompetensiyasini rivojlantirishga xizmat qiladi. 

Kelgusidagi tadqiqotlar korpus tahlili natijalarini bevosita o‘quv jarayoniga tatbiq etish va ularning 

ta’lim samaradorligiga ta’sirini baholashga qaratilishi maqsadga muvofiq. 

Bundan tashqari, Chambers (2007) tomonidan ta’kidlanganidek, korpusdan foydalanish amaliyotini til 

o‘qituvchilari va talabalar o‘rtasida kengroq tarqatish hamda ularni korpus vositalaridan mustaqil 

foydalanishga o‘rgatish ESP ta’limining samaradorligini yanada oshirishi mumkin. Shu nuqtai nazardan, 

kelajakda olib boriladigan tadqiqotlar nafaqat korpus tahlili natijalarini o‘quv materiallariga aylantirish, balki 

o‘qituvchi va talabalarning korpus vositalari bilan bevosita ishlash ko‘nikmalarini rivojlantirishga ham e’tibor 

qaratishi maqsadga muvofiq. 
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ANNOTATSİYA   ABSTRACT  
 

Bu məqalədə təcrid olunmuş təhsil mühitlərində 
yaranan sosial-psixoloji çətinliklər və onların həllində 
sosial işin rolu araşdırılır. Müasir dövrdə distant tədrisin 
genişlənməsi, sosial izolyasiya hallarının artması və 
qapalı müəssisələrdə, xüsusilə xüsusi təyinatlı 
məktəblərdə və hərbi təhsil müəssisələrində, təhsilin 
təşkili öyrənənlərin emosional və sosial rifahına ciddi təsir 
göstərir. Sosial qarşılıqlı əlaqələrin məhdudluğu tənhalıq 
hissi, motivasiya azalması, stress səviyyəsinin yüksəlməsi 
və ünsiyyət bacarıqlarının zəifləməsi kimi problemlərə 
səbəb olur. Tədqiqatın nəticələri göstərir ki, psixososial 
müdaxilə modelləri, emosional dəstək xidmətləri, sosial 
adaptasiya proqramları və ailə–təhsil müəssisəsi 
əməkdaşlığının gücləndirilməsi bu çətinliklərin aradan 
qaldırılmasında mühüm rol oynayır. Sosial iş 
mütəxəssisləri qiymətləndirmə, erkən müdaxilə, risklərin 
azaldılması və inklüziv kommunikasiya strategiyaları 
vasitəsilə öyrənənlərin psixoloji davamlılığını artırır və 
sosiallaşma imkanlarını genişləndirirlər. Bununla belə, 
resurs çatışmazlığı, texnoloji bərabərsizlik və psixososial 
xidmətlərə çıxışın məhdudluğu effektiv sosial iş 
müdaxilələrinin tətbiqini çətinləşdirir. Həmçinin təcrid 
olunmuş mühitlərin, xüsusi təyinatlı və hərbi təhsil 
müəssisələrinin özünəməxsus normativ-struktur tələbləri 
daxil olmaqla, struktur məhdudiyyətləri müdaxilə 
prosesinin davamlılığını zəiflədə bilər. Bu səbəbdən 
məqalə sosial işin sistemli, elmi əsaslı və davamlı 
tətbiqinin təcrid olunmuş təhsil mühitində sosial-psixoloji 
rifahın təmin edilməsində əsas amil olduğunu vurğulayır.  
 
 
 

Kalit so'zlar: Ailə–məktəb əməkdaşlığı, Hərbi təhsil 
müəssisələri, Sosial iş, Sosial-psixoloji çətinliklər, Təcrid 
olunmuş təhsil mühiti. 
 
 
 
 

 This article examines the socio-psychological difficulties 
that arise in isolated educational environments and the 
role of social work in addressing them. In the modern 
era, the expansion of distance learning, the increase in 
cases of social isolation, and the organization of 
education in closed institutions, particularly in special-
purpose schools and military educational institutions, 
significantly affect learners’ emotional and social well-
being. Limited social interaction leads to problems such 
as feelings of loneliness, decreased motivation, increased 
stress levels, and weakened communication skills. The 
findings of the study show that psychosocial intervention 
models, emotional support services, social adaptation 
programs, and strengthened family–education institution 
collaboration play an important role in overcoming these 
challenges. Social work professionals enhance learners’ 
psychological resilience and broaden their opportunities 
for socialization through assessment, early intervention, 
risk reduction, and inclusive communication strategies. 
However, resource shortages, technological inequality, 
and limited access to psychosocial services hinder the 
implementation of effective social work interventions. 
Additionally, the structural constraints of isolated 
environments, including the unique normative and 
organizational requirements of special-purpose and 
military educational institutions, may weaken the 
continuity of the intervention process. Therefore, the 
article emphasizes that the systematic, scientifically 
grounded, and sustainable application of social work is a 
key factor in ensuring socio-psychological well-being in 
isolated educational settings.  
 
Keywords: Family–school collaboration, Isolated 
educational environment, Military educational 
institutions, Social work, Socio-psychological difficulties. 
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Kirish 

XXI əsrdə qlobal miqyasda baş verən sosial, psixoloji və texnoloji transformasiyalar təhsil sistemlərini 

yeni inkişaf mərhələsinə çıxarmışdır. Bu dəyişikliklərin mühüm nəticələrindən biri təcrid olunmuş təlim 

mühitlərinin genişlənməsi və öyrənənlərin ənənəvi sosial ünsiyyət mühitindən qismən və ya tam ayrılması ilə 

müşayiət olunan yeni təhsil modellərinin formalaşmasıdır. Distant tədrisin yayılması, xüsusi təhsil 

müəssisələrinin artması, sosial izolyasiya dövrləri, xüsusi təyinatlı yataqxanalı məktəblər və hərbi təhsil 

müəssisələrində tətbiq olunan qapalı rejimli təlim modelləri bu anlayışı daha da aktuallaşdırmışdır. Distant 

tədrisin sürətlə yayılması, xüsusi təhsil müəssisələrinin artması, sosial izolyasiya dövrləri, eləcə də xüsusi 

təyinatlı məktəblərdə və hərbi təhsil müəssisələrində tətbiq olunan qapalı təlim rejimləri təcrid olunmuş təhsil 

anlayışını daha da aktuallaşdırmışdır. Belə mühitlərdə sosial qarşılıqlı əlaqənin məhdudluğu, emosional 

dəstəyin zəif olması və psixoloji yükün artması sosial-psixoloji çətinliklərin meydana çıxmasına səbəb olur. 

Təcrid olunmuş təhsil mühitində yaranan bu çətinliklər özünəinamın azalması, motivasiyanın düşməsi, 

psixoloji gərginlik, ünsiyyət bacarıqlarının zəifləməsi və sosial adaptasiya problemləri şəklində özünü göstərir. 

Bu təsirlər yalnız fərdi rifaha deyil, həm də akademik nailiyyətlərə, sosial davranışlara və təhsil prosesinin 

davamlılığına mənfi təsir göstərir. Belə şəraitdə sosial iş peşəsi xüsusi əhəmiyyət kəsb edir. Sosial iş 

mütəxəssisləri psixososial qiymətləndirmə, emosional dəstək xidmətləri, ailə–təhsil müəssisəsi əlaqələrinin 

möhkəmləndirilməsi və sosial adaptasiya proqramları vasitəsilə öyrənənlərin rifahını dəstəkləyir və onların 

sosiallaşma imkanlarını genişləndirirlər. 

UNESCO, UNICEF və digər beynəlxalq təşkilatların hesabatlarında psixososial rifah təhsilin əsas 

keyfiyyət göstəricilərindən biri kimi təqdim edilir. Bu yanaşma təcrid olunmuş mühitlərdə, xüsusilə xüsusi 

təyinatlı və hərbi təhsil müəssisələrində, sosial işin zəruriliyini daha da ön plana çıxarır. Bu məqalənin məqsədi 

təcrid olunmuş təhsil mühitinin sosial-psixoloji təsirlərini elmi əsaslarla təhlil etmək və sosial işin bu təsirlərin 

aradan qaldırılmasındakı rolunu sistemli şəkildə qiymətləndirməkdir. Tədqiqatda həm nəzəri yanaşmalar, 

həm də müxtəlif təhsil mühitlərinə dair praktiki nümunələr əsasında sosial iş müdaxilələrinin effektivliyi 

araşdırılır. 

Rivojlanish 

Təcrid olunmuş təhsil mühitinin konseptual çərçivəsi; Təcrid olunmuş təhsil mühiti müasir pedaqoji və 

sosial elmlərdə xüsusi kateqoriya kimi dəyərləndirilir və bu mühitdə öyrənənlərin sosial qarşılıqlı əlaqə 

imkanları məhdudlaşır, emosional stimullar zəifləyir və təhsil prosesi institusional çərçivələrlə daha sərt 

şəkildə tənzimlənir. Təcrid anlayışı yalnız fiziki ayrılığı deyil, həm də sosial stimulların azlığını, psixoloji 

ünsiyyət kanallarının zəifləməsini və öyrənənin gündəlik həyatının normativ şəkildə idarə olunmasını əhatə 

edir. Bu baxımdan təcrid olunmuş mühit distant təhsil, epidemiyalar və fövqəladə hallar zamanı yaranan 

sosial izolə şəraiti, xüsusi rejimli təhsil müəssisələri, xüsusi təyinatlı məktəbləri və hərbi təhsil müəssisələri 

kimi müxtəlif strukturları birləşdirir. 
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Bu təhsil mühitinin mahiyyətini anlamaq üçün onu həm fəlsəfi, həm sosial-psixoloji, həm də 

institusional kontekstdə təhlil etmək vacibdir. Sosial öyrənmə nəzəriyyəsi nöqteyi-nəzərindən yanaşdıqda, 

insan davranışının və sosial bacarıqların formalaşması sosial qarşılıqlı təsirlər və müşahidə yolu ilə baş verir. 

Sosial öyrənmə nəzəriyyəsinin yaradıcısı məhşur psixoloq Albert Bandura sosial-idrak nəzəriyyəsində qeyd 

edir: “Of the many cues that influence behavior, at any point in time, none is more common than the actions 

of others”. “Davranışa təsir göstərən çoxsaylı siqnallar arasında, istənilən zaman kəsiyində ən geniş yayılmış 

göstərici başqalarının hərəkətləridir”. O vurğulayır ki, davranışa təsir edən siqnallardan (cues) biri və bəlkə 

də ən geniş yayılmışı, başqalarının hərəkətləridir, yəni sosial modellərin davranışıdır. Bu, təhsildə öyrənmədə 

çox vacib məqamdır: Albert Banduranın fikrindən o nəticəyə gələ bilərik ki uşaqlar və tələbələr başqalarının 

davranışlarına baxaraq öyrənirlər. Lakin təcrid olunmuş təhsil mühitində şagird və ya kursantın sosial mühitlə 

təması məhdudlaşdığı üçün davranışların müxtəlifliyi azalır və sosial öyrənmə prosesi daha ləng gedir. 

Humanist psixologiya kontekstində isə təcrid emosional ehtiyacların ödənməməsi riski yaradır. 

Abraham Maslow təhsil mühitində öyrənmənin effektivliyini təhsilalanın əsas psixoloji ehtiyaclarının ödənməsi 

ilə əlaqələndirərək qeyd edir ki, “unmet needs interfere with learning” - “qarşılanmamış ehtiyaclar öyrənməyə 

mane olur”. Maslow vurğulayır ki, “love, belongingness and safety are essential conditions for effective 

learning” - “sevgi, mənsubiyyət hissi və təhlükəsizlik effektiv öyrənmənin əsas şərtləridir”. Yəni təhsilalan 

özünü qorunmuş və qəbul olunmuş hiss etmədən yüksək səviyyəli idrak proseslərinə yönələ bilməz və buna 

görə də uşağın əvvəlcə təhlükəsizlik və mənsubiyyət hissini yaşaması zəruridir.  Abraham Maslowa görə, sinif 

mühiti şagirdin “təhlükəsizlik”, “sevgi” və “mənsubiyyət” ehtiyaclarını təmin etdikdə onun öyrənmə 

motivasiyası yüksəlir və daha yüksək mərhələli inkişaf mümkün olur. Təcrid mühitində bu ehtiyacların tam 

qarşılanmaması özünəinamın zəifləməsi, özünüifadənin məhdudlaşması və yüksək stress fonunun 

yaranmasına səbəb ola bilər. Rocersin humanist yanaşması da onunla səciyyələnir ki, şəxsiyyət inkişafı üçün 

şəffaf, empatik və dəstəkləyici mühit tələb olunur. Təcrid olunmuş mühitlərdə sərt intizam, hierarxiya və 

emosional nəzarət elementləri bu mühitin formalaşmasına mane olur. 

Sistem nəzəriyyəsi bu fenomeni daha geniş çərçivədə izah edir. Bronfenbrennerin ekoloji modeli 

göstərir ki, insan inkişafı mikrosistemdən makrosistemə qədər çoxsəviyyəli təsirlərin kəsişməsində formalaşır. 

Təcrid olunmuş təhsil mühitləri isə bu sistemlər arasındakı əlaqəni qırır, xüsusilə ailə–məktəb əlaqəsini 

zəiflədir və öyrənənin sosial eko-mühitinin çoxsəviyyəli dəstək mexanizmlərini zəiflədir. Təcrid olunmuş təhsil 

mühiti sadəcə fiziki izolyasiya deyil, öyrənənlərin sosial, psixoloji və davranış inkişafına çoxşaxəli təsir 

göstərən kompleks sistemdir. 

Qapalı təhsil müəssisələrinin struktur xarakteristikası: Xüsusi təyinatlı yataqxanalı məktəblər və hərbi 

təhsil müəssisələri təhsil prosesini qapalı mühit şəraitində həyata keçirən xüsusi institusional strukturlardır. 

Bu strukturların özünəməxsusluğu təhsilin təşkilindən tutmuş sosial münasibətlərin qurulmasına, emosional 

tənzimləmədən davranış modellərinə qədər geniş spektrdə təsir göstərir. 

Xüsusi təyinatlı məktəblər əsasən sosial rifah, uşaqların himayəsi və təhsil funksiyalarını birləşdirən 
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kompleks müəssisələrdir. Onların strukturunda öyrənənlərin yaşayış məkanları, təlim otaqları, nəzarət sistemi 

və sosial fəaliyyət zonaları bir mərkəzdə cəmləşir. Bu struktural yaxınlıq bir tərəfdən kollektiv sosiallaşmanı 

gücləndirsə də, digər tərəfdən şəxsi məkanın məhdudluğu, fərdi seçim imkanlarının azlığı və sərt gündəlik 

cədvəl emosional gərginlik və psixoloji yüklənmə yarada bilər. Xüsusi təyinatlı yataqxanalı məktəblərdə 

ailədən uzaq olmaq, valideyn dəstəyindən məhrum qalmaq öyrənənlərin emosional təhlükəsizlik ehtiyaclarını 

zəiflədir. 

Hərbi təhsil müəssisələri isə həm təhsil, həm fiziki hazırlıq, həm də hərbi tərbiyə sistemlərini birləşdirən 

xüsusi rejimli strukturlardır. Bu müəssisələrdə sosial münasibətlər hierarxik düzəndə qurulur, fərdin 

davranışına ciddi nəzarət olunur və intizam pozuntularına qarşı sərt tədbirlər tətbiq edilir. Bu mühitin üstün 

tərəfi kollektiv ruhun möhkəmləndirilməsi və məsuliyyət hissinin gücləndirilməsidir. Lakin eyni zamanda bu 

strukturda emosional sərbəstlik məhdudlaşır, spontan sosial ünsiyyət azalır, yüksək fiziki və psixoloji 

yüklənmə öyrənənlərin emosional tükənmə riskini artırır. 

Xüsusi təyinatlı məktəblər və hərbi təhsil müəssisələrinin ümumi struktur xüsusiyyətləri arasında 

aşağıdakılar seçilir: 

• sosial və fiziki mühitin məhdudluğu 

• sərt normativ davranış qaydaları 

• nəzarət və intizam sistemlərinin güclü olması 

• emosional və şəxsi sərbəstliyin məhdudluğu 

• ailə ilə təmasın azlığı 

Bu struktur xüsusiyyətləri öyrənənlərin psixososial rifahına həm potensial inkişaf imkanları, həm də risk 

faktorları yaradır. 

Öyrənənlərdə sosial-psixoloji təsirlərin təhlili; Təcrid olunmuş təhsil mühitləri, xüsusilə də qapalı rejimli 

xüsusi təyinatlı və hərbi müəssisələr, öyrənənlərin sosial-emosional inkişafına çoxşaxəli təsir göstərir. Bu 

təsirləri emosional, sosial, davranış və akademik istiqamətlər üzrə təhlil etmək mümkündür. 

• Emosional təsirlər 

Təcrid mühitlərində ən geniş yayılmış emosional problemlərdən biri tənhalıq hissidir. Ailədən uzaq qalmaq, 

sərt nizam-intizam sistemi, azadlıq məhdudiyyətləri və stress hallarının artması emosional tarazlığın 

pozulmasına səbəb ola bilər. Tənhalıqla yanaşı ayrılıq narahatlığı, özünəinamın azalması, emosional 

tənzimləmə çətinlikləri müşahidə olunur. Hərbi müəssisələrdə fiziki hazırlıq, sıx nəzarət və performans 

tələbləri bu emosional yükü daha da artırır. 

• Sosial təsirlər 

Sosial qarşılıqlı əlaqənin məhdudluğu ünsiyyət bacarıqlarının zəifləməsinə və sosial adaptasiya 

problemlərinə gətirib çıxarır. Qapalı mühitlərdə sosial əlaqələr daha çox məcburi kollektiv fəaliyyətə 

əsaslandığı üçün könüllü sosial münasibətlərin qurulması çətinləşir. Xüsusi təyinatlı məktəblərdə qrup 

daxilində liderlik, konflikt və rəqabət elementləri kəskin formaya çata bilir. Hərbi təhsil müəssisələrində isə 



Yıl/Year:2026, Cilt/Volume:5, Sayı/Issue:1 Türk Dünyası ve Türkçe Öğretimi 

 

51  

İlgili Yazar:  

sosial münasibətlər subordinasiya və tabelik üzərində qurulduğundan, sosial elastiklik və demokratik 

münasibətlər zəifləyə bilər. 

• Davranış təsirləri 

Təcrid olunmuş mühitdə davranış problemləri iki istiqamətdə özünü göstərə bilər: 

1. Aqressiv davranışlar: emosional sıxıntı, sərt intizam və sosial təzyiq nəticəsində yaranır. 

2. Passivlik və geriçəkilmə: emosional dəstəyin çatışmazlığı və mühitin sərtliyi nəticəsində sosial 

təşəbbüskarlığın azalması. 

• Akademik təsirlər 

Emosional və sosial çətinliklər akademik nailiyyətə birbaşa təsir göstərir. Stress, motivasiya çatışmazlığı 

və diqqət yayınıqlığı təhsilin keyfiyyətini zəiflədir. Qapalı təhsil mühitlərində akademik proses çox vaxt intizam 

yönümlülük ilə paralel olduğu üçün öyrənənlərin tədris motivasiyası qeyri-sabit ola bilər. 

Sosial iş mütəxəssisinin müdaxilə istiqamətləri 

Sosial iş mütəxəssisinin fəaliyyəti təcrid olunmuş təhsil mühitində psixososial rifahın təmin olunmasında 

əsas nüvəni təşkil edir. Onların müdaxilə istiqamətləri çoxşaxəlidir və həm fərdi, həm qrup, həm də 

institusional səviyyəni əhatə edir. 

• Psixososial qiymətləndirmə 

Sosial işçi təhsilalanın emosional vəziyyətini, sosial əlaqələrini, risk faktorlarını və ailə mühitini təhlil edir. 

Bu qiymətləndirmə müdaxilə planının hazırlanması üçün baza rolunu oynayır. 

• Fərdi və qrup müdaxilələri 

Sosial işçi fərdi konsultasiyalar, qrup terapiyaları, emosional dəstək proqramları və stressin idarə olunması 

təlimləri vasitəsilə öyrənənlərə psixoloji dayanıqlıq qazandırır. Sosial bacarıqların inkişafı da bu müdaxilələrin 

əsas hissəsidir. 

• Ailə ilə əməkdaşlıq 

Təcrid mühitlərində ailə ilə əlaqənin qorunması xüsusi əhəmiyyət daşıyır. Sosial işçilər valideynlərlə 

mütəmadi ünsiyyət, görüşlərin təşkili və maarifləndirici fəaliyyətlərlə uşağın emosional təhlükəsizliyini 

gücləndirirlər. 

• İnstitusional əməkdaşlıq 

Sosial iş mütəxəssisi müəssisənin rəhbərliyi ilə əməkdaşlıq edərək mühitin psixoloji cəhətdən daha 

təhlükəsiz və inklüziv olmasını təmin edən tədbirlər təklif edir. Bu, normativ qaydaların yumşaldılması, dəstək 

xidmətlərinin artırılması və risklərin monitorinqi kimi aspektləri əhatə edir. 

5. Problemlər, məhdudiyyətlər və inkişaf perspektivləri 

Təcrid olunmuş təhsil mühitləri öyrənənlərin sosial, emosional və idrak inkişafına çoxşaxəli təsir 

göstərən kompleks sistemlərdir və bu təsirlər həm fərdi, həm də institusional səviyyədə problemlər yarada 

bilir. Ən ciddi çətinliklərdən biri sosial qarşılıqlı təsir imkanlarının məhdudlaşmasıdır. Müasir sosial psixologiya 
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tədqiqatları göstərir ki, sosial əlaqələrin zəifliyi öyrənənlərin sosial kompetensiyalarının inkişafına mane olur 

və adaptiv davranışları azaldır (Wentzel, 2017). Bu vəziyyət uzunmüddətli perspektivdə ünsiyyət 

bacarıqlarında zəiflik, sosial təşəbbüskarlığın azalması və sosial inteqrasiya problemləri ilə nəticələnə bilir. 

Emosional çətinliklər də təcrid edilmiş təhsil mühitlərinin mühüm məhdudiyyətlərindən biridir. 

Müşahidələr göstərir ki, şəxsi məkanın məhdudluğu, sərt institusional rejim və ailə ilə təmasın zəifləməsi 

emosional yükü artırır və stres səviyyəsini yüksəldir. Emosional təhlükəsizlik təmin olunmadıqda öyrənənlərdə 

motivasiya azalır, psixoloji dayanıqlıq zəifləyir və akademik performans qeyri-sabitliyə meyilli olur. 

Uzunmüddətli stress isə diqqət problemləri və davranış dəyişiklikləri ilə müşahidə oluna bilər (McEwen, 2016). 

Təcrid mühitlərinin institusional sərtliyi də inkişafı məhdudlaşdıran mühüm faktordur. Çox sərt struktur 

və yüksək dərəcədə normativ davranış qaydaları yaradıcı düşünmə, təşəbbüskarlıq və problem həll etmə 

bacarıqlarını zəiflədir. Belə mühitlər daha çox itaət və intizama yönəldiyi üçün öyrənmə prosesində müstəqillik 

və özünüidarəetmə imkanları məhdudlaşır, nəticədə tədris motivasiyası azalır və akademik nəticələr daha 

çox xarici nəzarət faktorlarından asılı olur. 

Bu problemlərlə yanaşı, təcrid olunmuş təhsil mühitlərinin inkişaf perspektivləri də genişdir və 

beynəlxalq tədqiqatlar bir çox effektiv müdaxilə modelinin mövcud olduğunu göstərir. İlk olaraq, sosial-

emosional öyrənmə proqramlarının tətbiqi öyrənənlərin emosional tənzimləmə, əməkdaşlıq və problem həll 

etmə bacarıqlarını əhəmiyyətli dərəcədə yaxşılaşdırır (Durlak & Weissberg, 2011). Bu cür proqramlar təcrid 

mühitlərində sosial stimulların azalmasını qismən kompensasiya edir və akademik nailiyyətin yüksəlməsinə 

töhfə verir. 

İkinci perspektiv valideyn–müəssisə əməkdaşlığının gücləndirilməsidir. Epsteinin ailə–məktəb 

tərəfdaşlığı modeli (Epstein, 2011) göstərir ki, valideynlərlə sistemli ünsiyyət, görüşlər və birgə fəaliyyətlər 

emosional təhlükəsizliyi artırır və tədris nəticələrini müsbət istiqamətdə dəyişir. Təcrid strukturlarında bu 

əməkdaşlığın institusional mexanizmlərlə dəstəklənməsi öyrənənlərin psixososial rifahını gücləndirir. 

Üçüncü mühüm perspektiv tədris prosesinin müasir pedaqoji yanaşmalarla zənginləşdirilməsidir. 

Tədqiqatlar göstərir ki, layihə əsaslı öyrənmə, tələbə-mərkəzli təlim və kooperativ öyrənmə yüksək 

motivasiya və daha dayanıqlı akademik nəticələr yaradır (Johnson & Johnson, 2009). Təcrid mühitlərinin sərt 

strukturuna baxmayaraq, bu metodların modul şəkildə tətbiqi öyrənənlərə daha çox sərbəstlik, məsuliyyət 

və yaradıcı düşünmə imkanı verir. 

Şəxsin psixoloji hazırlığının artırılması da mühitin keyfiyyətini yüksəltmək üçün əhəmiyyətlidir. Travma-

məlumatlı yanaşma və emosional intellekt üzrə təlimlər öyrənənlərlə ünsiyyətin keyfiyyətini artırır və stressin 

mənfi təsirlərini azaldır (Brunzell, Stokes & Waters, 2016). Bu, həm emosional təhlükəsizliyin, həm də 

akademik sabitliyin möhkəmlənməsinə imkan yaradır. 

Təcrid olunmuş təhsil mühitlərinin yaratdığı problemlər müxtəlifdir, lakin müasir psixoloji və pedaqoji 

yanaşmalar, institusional əməkdaşlıq modelləri və sosial-emosional dəstək proqramları bu mühitlərin risklərini 

azaltmaq və inkişaf potensialını gücləndirmək üçün real və effektiv imkanlar təqdim edir. 
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Təcrid olunmuş təhsil mühitində sosial-psixoloji vəziyyətin öyrənilməsi məqsədilə xüsusi təyinatlı təhsil 

müəssisələrindən birində anonim sorğu keçirilmiş və iştirakçılardan heç bir şəxsi məlumat tələb edilməmişdir. 

50 birinci kurs, 50 ikinci kurs olmaqla 100 təhsilalan arasında keçirilmiş sorğunun nəticələri bir sıra mühüm 

tendensiyaları ortaya çıxarmışdır. Sorğu göstərir ki, təhsilalanların həm sosial əlaqələrində, həm də psixoloji 

adaptasiya proseslərində kurs üzrə fərqlər mövcud olsa da, ümumi çətinliklərin strukturunda oxşarlıqlar 

üstünlük təşkil edir. Komanda işlərində iştirak göstəriciləri birinci kurslarda daha yüksəkdir - 27 nəfər “həmişə 

iştirak edirəm” cavabını verib, ikinci kurslarda isə bu rəqəm 11 nəfərdir. Bu fərq göstərir ki, zaman keçdikcə 

təcrid olunmuş təhsil mühitinin yaratdığı psixoloji yüklənmə və akademik tələblərin artması sosial fəallığı 

müəyyən qədər azalda bilir. Bununla belə, hər iki kurs üzrə əksər respondentlər şəxsi münasibətlər qurmaqda 

ciddi çətinlik yaşamadıqlarını bildiriblər ki, bu da kollektiv həyatın müəyyən sosial uyğunlaşma mühiti 

yaratdığını göstərir. 

Sosial təcrid hissinin ölçülməsi zamanı birinci və ikinci kurslarda demək olar ki, eyni nəticələr qeydə 

alınır: hər iki qrupda 7 nəfər daima təcrid hissi yaşadığını, təxminən 17–20 nəfər isə heç vaxt belə hisslərin 

olmadığını bildirib. Bu nəticə təhsil mühitinin tam olaraq təcridedici təsir göstərmədiyini, lakin təhsilalanların 

təxminən üçdə birində müəyyən dərəcədə sosial-emosional təcrid yaşandığını ortaya qoyur. Respondentlər 

sosial münasibətlərin yaxşılaşdırılması üçün daha çox sərbəstlik və stressin azalmasını əsas ehtiyac kimi qeyd 

edirlər. Xüsusilə ikinci kurs təhsilalanları arasında bu göstərici xeyli yüksəkdir. 

Psixoloji çətinliklərlə bağlı suallar göstərir ki, təlim və dərslərin çətinliyi ikinci kurslarda daha çox stress 

yaradır. Sorğuda iştirak edən 50 nəfər ikinci kurs təhsilalanlarından 9-u həddindən artıq stress hiss etdiyini 

deyib, birinci kurslarda isə təhsilalanların əksəriyyəti narahatlığı idarə edə bildiklərini bildirib. Qeyd olunmalı 

digər mühüm məqam ondan ibarətdir ki, hər iki kurs üzrə təhsilalanların çox böyük hissəsi psixoloji 

problemlərlə təkbaşına mübarizə aparmağa üstünlük verir. Bu isə qapalı təhsil müəssisələrində psixoloji 

dəstək mexanizmlərinin yetərincə istifadə edilmədiyini və sosial işin burada mühüm rol oynaya biləcəyini 

göstərən əsas indikatordur. 

Fərdi inkişafla bağlı suallar təhsilalanların əksəriyyətinin tədris mühitinin onların inkişafına müsbət təsir 

etdiyini düşündüklərini ortaya qoyur. Xüsusilə birinci kurslarda 31 nəfər “çox müsbət təsir edir” cavabını 

seçib. Bununla yanaşı, rəhbərlik və müəllim dəstəyi ilə bağlı göstəricilər daha balanslıdır: birinci kursların 40 

nəfəri yüksək dəstək aldığını desə də, ikinci kurslarda bu göstərici 31 nəfərə düşür. Bu fərq daha uzun 

müddət qapalı mühitdə qalmağın psixoloji və sosial gözləntiləri dəyişdirdiyini, dəstək ehtiyacının daha kəskin 

hiss oluna bildiyini göstərir. 

Sosial dəstək və yalnızlıqla bağlı nəticələr təhsil müəssisəsində kifayət qədər imkanın mövcud 

olduğunu düşünənlərin sayının daha çox olduğunu göstərir. Lakin psixoloji və sosial dəstəyə ehtiyac 

duyduqları sahələr arasında “fiziki və emosional yorğunluğa qarşı daha çox anlayış” cavabı hər iki kursda 

üstünlük təşkil edir. Bu isə qapalı və nizam-intizamlı təhsil mühitinin təhsilalanların emosional resurslarını 

tükəndirmə potensialının olduğunu göstərir. 
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Özünüifadə və ünsiyyət bacarıqları ilə bağlı nəticələr maraqlı bir tendensiyanı üzə çıxarır: birinci kurs 

təhsilalanları rəhbərlik qarşısında özlərini daha rahat hiss etdiklərini bildiriblər, ikinci kurslarda isə narahatlıq 

səviyyəsi yüksəlib - 9 nəfər “heç rahat hiss etmirəm” cavabını verib. Bununla yanaşı, komanda qarşısında 

fikir bildirməkdən çəkinməyən təhsilalanların sayı yüksəkdir, xüsusilə ikinci kurslarda 32 nəfər “heç vaxt 

çəkinmirəm” cavabını verib. Qapalı mühitin özünü ifadəyə təsiri ilə bağlı cavablar da fərqli dinamika göstərir: 

ikinci kurslardan bir çox təhsilalan olduqları mühitin onların özlərini ifadə etmə bacarıqlarına mənfi təsir 

etdiyini düşünürlər, bu isə vaxt keçdikcə qapalı sistemin yaratdığı psixoloji gərginliyin artdığını göstərir. 

Açıq sualların cavabları tədris mühitinin üstünlükləri və çatışmazlıqları barədə təhsilalanların subyektiv 

baxışlarını əks etdirir. Birinci kurslarda qapalı mühitin üstünlükləri kimi psixoloji dözümlülüyün yaranması, 

sərbəst yaşamağı öyrənmə və mənfi təsirlərdən uzaq qalma göstərilib. Ən çox qeyd edilən çatışmazlıqlar isə 

ailədən uzaqlıq, şəxsi məkanın olmaması və vaxt bölgüsündə çətinliklərdir. Hər iki kursda “təhsil həyatını 

çətinləşdirən əsas faktor” sualına çoxluq “yoxdur” cavabını versə də, vaxtın məhdudluğu və bir sıra 

fəaliyyətlərin çox vaxt aparması qeyd edilən əsas çətinliklərdəndir. 

 

Xulosa 

Təcrid olunmuş təhsil mühitləri, xüsusi təyinatlı məktəbləri, hərbi təhsil müəssisələri və sosial 

izolyasiya şəraitində həyata keçirilən digər təlim formaları, öyrənənlərin sosial, emosional və psixoloji 

inkişafına çoxşaxəli təsir göstərən mürəkkəb strukturlardır. Bu mühitlərdə sosial qarşılıqlı əlaqənin 

məhdudluğu, şəxsi məkan çatışmazlığı, sərt institusional rejim və ailə ilə təmasın zəifləməsi öyrənənlərin 

emosional rifahına, davranış modellərinə və akademik motivasiyasına mənfi təsir edir. Təhlil göstərir ki, belə 

şəraitdə yaranan psixososial çətinliklər yalnız fərdi səviyyədə deyil, həm də sistem səviyyəsində idarə 

olunmalıdır. 

Nəzəri çərçivələrin — Banduranın sosial öyrənmə nəzəriyyəsi, Maslouwun ehtiyaclar iyerarxiyası, 

Rocersin humanist yanaşması və Bronfenbrennerin ekoloji sistemlər modeli, müqayisəli təhlili göstərir ki, 

təcrid təhsili insan inkişafının fundamental sosial və emosional mexanizmlərini zəiflədə bilir. Məhdud Sosial 

modelləmə prosesi, mənsubiyyət hissinin azalması, emosional dəstəyin zəifləməsi və ekoloji sistemlər 

arasındakı əlaqələrin qırılması öyrənənlərin psixoloji dayanıqlığını zəiflədir və adaptiv davranışları 

məhdudlaşdırır. 

Bu çətinliklərin aradan qaldırılmasında sosial iş mütəxəssisinin rolu həlledicidir. Sosial iş 

qiymətləndirmə, erkən müdaxilə, psixososial dəstək, sosial bacarıqların inkişafı və ailə ilə əməkdaşlıq 

mexanizmləri vasitəsilə öyrənənlərin həm fərdi, həm də sosial rifahını gücləndirir. Eyni zamanda, sosial işin 

institusional səviyyədə həyata keçirdiyi fəaliyyətlər, mühitin psixoloji təhlükəsizliyinin artırılması, inklüziv 

kommunikasiya, risklərin monitorinqi və dəstək xidmətlərinin koordinasiyası, qapalı təhsil strukturlarının daha 

çevik və humanist şəkildə fəaliyyət göstərməsinə şərait yaradır. 

Tədqiqatın nəticələri göstərir ki, effektiv müdaxilə üçün yalnız psixoloji dəstək kifayət etmir; sosial-
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emosional öyrənmə proqramlarının tətbiqi, valideyn–müəssisə əməkdaşlığının gücləndirilməsi, müasir 

pedaqoji metodların (layihə əsaslı öyrənmə, kooperativ tədris və tələbə-mərkəzli modellər) inteqrasiyası və 

travma-məlumatlı yanaşmanın sistemləşdirilməsi vacibdir. Bu tədbirlər öyrənənlərin emosional 

təhlükəsizliyini gücləndirir, sosiallaşma imkanlarını genişləndirir və akademik nəticələrin dayanıqlılığını artırır. 

Təcrid olunmuş təhsil mühitində sosial-psixoloji rifahın təmin olunması kompleks, davamlı və elmi 

əsaslı yanaşma tələb edir. Sosial işin sistemli şəkildə bu mühitlərə inteqrasiyası həm öyrənənlərin fərdi 

inkişafını, həm də təhsil müəssisələrinin ümumi psixososial mühitinin yaxşılaşmasını təmin edən əsas 

amillərdən biri kimi çıxış edir. Bu baxımdan, sosial işin rolu yalnız dəstək funksiyası ilə məhdudlaşmır, həm 

də təhsil mühitinin humanistləşdirilməsi və öyrənən mərkəzli yanaşmaların tətbiqi üçün strateji əhəmiyyət 

daşıyan bir sahəyə çevrilir. 
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Klasik Türk şiirinin yapısını oluşturan söz sanatlarının hem 

biçimsel hem de anlamsal olarak ele alıp pek çok bilgiyi öğreterek 

uygulamaya döken Örneklerle Klasik Türk Edebiyatında Edebî Sanatlar 

adlı eser, Özer Şenödeyici tarafından kaleme alınıp 2025 yılı Mart 

ayında Kesit Yayınları tarafından okurlarla buluşmuştur. 16,5x23,5 cm 

boyutlarında olan eser, toplam 198 sayfadan oluşmaktadır. Eserin kapak 

görseli mor renkli olarak tasarlanmıştır. Kapağın üstünde başlık alt alta 

üç satır olarak yazılmıştır. Kapağın sağ alt tarafına dört tarafa açılmış 

hilal şeklinde bir süsleme eklenmiştir. Rûmî motiflerinde kıvrak, 

yumuşak geçişlere benzemektedir. 198 sayfa olan kitap ön söz, edebî 

sanatlar ve gazel şerhleri bölümlerinden oluşmaktadır. Kitabın arka 

kapağında, eski şiirin söz ve anlam sanatları hakkında bilgi veren ve 

klasik şiirin sanatlarını örneklerle öğretmeyi amaçlayan bir kaynak 

olduğu yazmaktadır. 

Kitap kapağı açılınca ilk olarak kitap adı ve yazar adı 

görülmektedir. Kitabın ikinci sayfasında basım bilgileri, beşinci sayfasında içindekiler kısmı, yedinci sayfasında 

yazarın kitap hakkındaki ön sözü yer almaktadır. Ön sözde, yazar, klasik Türk edebiyatında bulunan metinleri günümüz 

okuyucusuna kolay ve daha anlaşılır biçimde öğretmek amacıyla kitabı hazırladığını belirtmiştir. Edebî sanatları tanım, 

açıklama ve örneklerle anlamayı kolaylaştırmayı hedeflediğini söylemiştir. Bitirirken, klasik şiir geleneğini öğrenmek 

isteyenlere bu kitabın faydalı olmasını dilemiştir. 

Kitabın bölümlerine gelindiğinde kitap, iki ana bölümden oluşmaktadır. Eserin ana yapısını oluşturan ilk bölümde 

“Edebî Sanatlar” (s. 11-130) başlığı altında “Mecazla İlgili Sanatlar”, “Anlamla İlgili Sanatlar” ve “Lafızla İlgili 

Sanatlar” olarak üç başlık vardır. “Mecazla İlgili Sanatlar” başlığında mecâz-ı mürsel, teşbih (benzetme), teşbih-i beliğ, 
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istiare, teşhis, intak, leff ü neşr, irsal-i mesel, kinaye ve tariz olmak üzere on edebî sanat ele alınmıştır. “Anlamla İlgili 

Sanatlar” başlığında tezat, tevriye, istihdam, iham, iham-ı tenasüp, iham-ı tezat, tevcih, irhây-ı inan, tekellüm-i sâmit, 

istidrak, müzavece gibi sanatlar incelenmiştir.  Burada yer alan yirmi dokuz sanatı anlatmak bu yazının sınırlarını 

aşacağı için, yazarın yaklaşımını görmek için birkaç sanatı nasıl açıkladığını örneklendirmekle yetineceğiz:  

İrhây-ı İnân: “Dizgini bırakma, işe devam etme.” Bir düşünceyi dile getiren yargıdan önce veya sonra onu daha 

da güçlendirecek farazi bir yargıya yer vermektedir. Bu sanat, genellikle “tutalım, farz edelim” gibi fillerle yapılır.  

Tekellüm-i Sâmit: “Suskun olanın konuşması” anlamına gelen tekellüm-i sâmit, şairin öldükten sonra konuşarak 

duygu ve düşüncelerini dile getirmesidir.  

İstitrad: “Kovmak, uzaklaştırmak, sürmek” anlamına gelen “tard” kökünden türemiş bir terimdir. Asıl konunun 

dışında yeri gelmişken söylenen söz, ara söz anlamına gelir.  

İstidrak: “Nail olmak, ulaşmak” anlamına gelen övüyormuş gibi görünüp yerme ya da tam tersine yeriyormuş 

gibi görünüp övme sanatıdır.  

Müzavece: “Evlenme, nikâhlanma” anlamına gelen kavram Türk cümle yapısına göre şartlı birleşik cümleye 

karşılık gelir. Yan cümle şart, ana yargının bulunduğu cümle ise ceza ismini alır. Bu bölüm, klasik şiirin estetik 

örgüsünü anlamak açısından oldukça önemli bir bölümdür.  

“Lafızla İlgili Sanatlar” başlığında ise ses tekrarına ve benzeşmesine dayalı sanatlardan iştikak, cinas, aks, iade 

ve reddü’l-acz’ale’s-sadr şeklinde beş sanat açıklanmıştır.  

Klasik Türk edebiyatı, estetik yapısını büyük ölçüde edebî sanatlar üzerine kurmuş, anlamı derinleştiren, kelime 

ve hayal oyunlarını merkeze alan bir edebiyat geleneğidir. Bu geleneği doğru anlayabilmek, hem klasik şiirin iç 

örgüsünü çözmek hem de dönemin zihniyet ve sanat anlayışını kavramak açısından belirleyici bir öneme sahiptir. 

Yazar, anlaşılabilirlik amacıyla sade ve akıcı bir dil kullanmayı tercih etmiş ve günümüz Türkçesinden uzaklaşmadan 

abartılı olamayacak şekilde bir üslup kullanmıştır. Eserini edebî sanatlarla sınırlandırmayarak okuyucular için günümüz 

Türkçesiyle beyitlerin açıklamasını da yapmıştır. Her beytin açıklamasından önce edebî sanatların tanımları verilmiştir. 

Sonra beyitlerde yer alan kelimelerin anlamları ve beytin şerhi ile edebî sanatların hangi kelimelerle yapıldığı 

açıklanmıştır. Yazar hem akademik bir birikimi hem de sade bir anlatımı bir araya getirerek okuru klasik Türk edebiyatı 

evreninin içinde gezdirmektedir. Eserde klasik Türk edebiyatındaki edebî sanatlar yalnızca teorik olarak aktarılmaz; 

şiir örnekleriyle açıklanarak okuyucuya geniş bir kavrayış alanı sunulur. 

İkinci bölümde “Gazel Şerhleri” (s. 131-193) başlığı altında klâsik şiirde yer alan Necâti Bey, Bâkî, Fuzûlî, Emrî, 

Şeyhülislâm Yahyâ, Nef‘i, Nâilî ve Şeyh Gâlib adlı şairlerin şiirleri konu edilmiştir. Yazar, gazel şerhleri konusunu ele 

alırken, okuyucularına edebî sanatların, vezinlerin ve şerhlerin inceliklerini kavratmayı istemiştir.  Eserde ele alınan 

şairlere dair kısa bilgiler şu şekildedir:  

Necâtî Bey (ö.1509) (s.133-139), Fatih Sultan Mehmet zamanında doğmuştur. “Döne döne” redifli şiiri Ahmet 

Paşa tarafından çok beğenilip bunun üzerine İstanbul’a davet edilmiştir. Şiirlerinde yalın ve akıcı dil kullanır. Orijinal 

hayalleri, dili ustaca kullanması ve eserlerinde yerel unsurlara yer vermesi edebî kişiliğini ön plana çıkaran faktördür. 

Divan, Gül ü Hüsrev, Leylâ ü Mecnûn gibi eserleri vardır. “Döne döne” redifli fâilâtün feilâtün feilâtün feilün vezninden 

oluşan şiiri eserde örnek olarak yer almıştır.  

Bâkî (1526-1600) (s. 139-156), İstanbul’da doğmuştur. Kanûnî Sultan Süleyman’a yazdığı kaside ile şöhreti 
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yakalar fakat Kanûnî’nin vefatıyla bulunduğu mertebeyi kaybeder. Sırasıyla müderris, kadı ve Anadolu kazaskeri olur. 

Çok istediği Şeyhülislâmlığa erişemeden vefat eder. Divan, Kırk Hadis Tercümesi, Fezâ’il- Mekke gibi eserleri vardır. 

Eserde, “gezer” redifli mef’ûlü fâ’ilâtü mefâ’ilü fâilün vezninden oluşan şiiri ile “benzer” redifli mefâ’ilün mefâ’îlün 

fe’ûlün vezinli şiiri örnek verilmiştir.  

Fuzûlî (1483-1556) (s.156-168), Leylâ ü Mecnûn mesnevisi ile tanınır. Aşk, ıstırap ve tasavvuf konuları ile 

yakınmalar dile getirmiştir. Osmanlı ve Anadolu’da yazdığı eserleri ile sevilmiştir. Türkçe Divan, Leylâ vü Mecnûn, 

Beng ü Bâde, Rind ü Zâhid, Arapça Divan gibi eserleri vardır.  

Şeyhülislâm Yahyâ (1561-1644) (s.168-172), İstanbul doğumludur. Müderrislik, kadılık, kazaskerlik ve 

şeyhülislâmlık yaptığı gibi şairliği ile de şöhret bulmuştur. Şiirlerini rint -meşrep bir âşık edasıyla yazmıştır. Divan, 

Ferâ’iz Manzumesi Şerhi, Kasîde-i Bürde Tahmisi, Nigâristân Tercümesi, Fetâvâ-yı Yahyâ gibi eserleri bulunmaktadır.  

Emrî (ö.1575) (s.172-176), Edirne doğumlu şairin hayatı Edirne ve İstanbul’da geçmiştir. İnzivaya düşkün olan 

şair muammalarıyla meşhur olup yazdığı eserlerde de renkli hayalleri dikkat çeker. Harf oyunlarını çok kullandığı için 

eleştiriler almıştır. Tarih düşürmede de marifetlidir. Divan’ı ve muamma derlemesi vardır. Eserde “eylersin” redifli 

fe’ilâtün fe’ilâtün fe’ilâtün fâ’lün vezinli şiirinin incelemesi yapılmıştır.  

Devamında Nef’î’nin “bela”, Nâ’ilî’nin “peydâ”, Şeyh Gâlib’in “gönül”, “düştü” redifli şiirlerinin Osmanlıca 

metni verilmiştir. Yazar, vezni ve şerhlerin açıklamasını okurlara bırakmıştır.  

Eserde, ilk olarak şairin şiirinin Osmanlıca metni verilmiştir. Ardından şairin hayatı hakkında kısa bilgi verilmiş, 

sonra şiirin beyti üzerinden vezni bulunmuştur. Sırayla beyitlerin Osmanlıca metni müstakil olarak verilmiştir. Sonra 

Osmanlıca Türkçesi yazılıp şiir tahlilleri beyit beyit yapılmıştır. Anlamı bilinmeyen kelimelerin anlamları tek tek verilip 

beytin tahlili yapılmıştır. Bazı şairlerin şiirleri okuyucuların kendini geliştirmesi için beyitler yarım bırakılıp 

okuyucunun kendi öğrendikleri ile tamamlaması istenmiştir. Eserin son kısmında kaynaklara yer verilmiştir (s.195-

197). En son sayfada okuyucular için notlar bölümü ayrılarak kendi notlarını, öğrendiklerini yazmaları hususunda 

sayfalar eklenmiştir.  

Sonuç olarak Özer Şenödeyici’nin Örneklerle Klasik Türk Edebiyatında Edebî Sanatlar adlı kitabı klasik Türk 

edebiyatındaki edebî sanatlar üzerine çalışma yapmak isteyenler için açıklayıcı ve zengin bir kaynaktır. Yazarın 

disiplinli çalışması okuyucuların klasik edebiyatın edebî sanatlarını, vezinlerini, beyit tahlilini daha iyi anlamalarına 

yardımcı olmaktadır. Yazarın ele aldığı örnekler anlaşılabilirlik açısından özenle seçilip farklı dönemlere ait şairlerden 

örneklerle eser zenginleştirilmiştir. Lisans ve lisansüstü öğrenciler ve okuyucular için birçok şairlerin şiirlerinden 

örneklerle ufuk açıcı düzeyde ve eski dildeki kelimelerin eş anlamlarını da aktararak okurun kelime dağarcığını 

genişletmesine katkıda bulunması ile kapsamlı ve geliştirici bir çalışma olduğu söylenebilir.  


